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॥ कुष्णाकाठ ते इंद्रायणीघाट ॥ 


प्रथमावृत्ती : 

८ फेब्रुवारी १९८४ 
द्वितीयावृत्ती : 

१७ सप्टेंबर १९९४ 


प्रकाशन : प्रकाशिका : 

१७ सप्टेंबर ९४ सौ. मधुमा गजानन गोखले 
११ वी पुण्यतिथी ' राधा-निवास ' 

प. पू. ताई दामले १२९४ शिवाजीनगर, 


पुणे -¥22 004% 





FATS ब्लॉक्स : ©) लेखिकेच्या स्वाधीन. 
। मंदार प्रिटसं 'च्या श्री. नीलाताई HOT जोशी 
सौजन्याने “ ज्ञानयोग ', परांजपे कॉलनी, 
वझीरा नाका, बोरिवली (प.), 
मुंबई - ४०० ०९२ 
मांडणी : 
जयंत ताडफळे 
मुद्रक : 
ज्ञानेश्‍वर चंद्रदेखर आगाशे 
मंदार freq 
४९५-९६, पानव्रार पेठ, मूल्य : 
पुणे - ४११ ०३० रुपये पस्तीस मात्र. 
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पहिल्या आवृत्तीची प्रस्तावना 


श्री स्वामींचे आशीर्वाद 
॥ शी THAT ॥। 


भगवद्भक्त श्रीमती ताई दामले यांचे सौ. नीलाताई जोशी यांनी लिहिलेले चरित्र 
ऐकण्यास मिळाले. परम गुरुभक्त प. पू. श्री. वामनराव गुळवणीमहाराज यांच्या आज्ञेने 
रिहिलेले पण अजूनही अप्रकाशित राहिलेल्या चरित्राच्या प्रकाशनाचा योग येत आहे हे 
भगवद्भक्तीचे लक्षण आहे. ईइवरभक्तीने गुरुभक्ती प्राप्त होते हे श्री नामदेवांच्या च रित्रा- 
वरून दिसून येते. तसेच गुरुभक्तीनेही खरी ईश्वरभक्ती लाभू शकते. ईइवरभक्तीचे खरे 
स्वरुप, ' हेचि थोर भक्ति आवडते देवा। संकल्पावी माया संसाराची । ' असे श्री तुकाराम- 
महाराजांनी दाखविलेले आहे, हे श्रीमती ताई दामले यांचे चरित्रावरून दिसून येते. 
' ठेविले अनंते तैसेचि रहावे । चित्ती असो द्यावे समाधान । ' ही भूमिका उच्च ईशभक्तीची 
व त्यामुळे मिळालेल्या सहिष्णुतेचीही आहे. ज्ञानेश्वरीच्या मननाने, कथनाने ही भूमिका 
श्रीमती ताई दामले यांनी मिळवलेली होती. यामुळे संसारदुःखाने शिणलेल्या अनेक 
स्त्री-पुरुषांना त्यांच्या योग्य मार्गदर्शनाने समाधान लाभत होते. अशी थोर ईशभक्ती 
संसारात राहूनही सत्संगतीने, विचाराने मिळवून कृतार्थ होता येते. हे या चरित्रावरून 
समजून घ्यावयाचे आहे. असे आदश चरित्र सौ. नीलाताईनी- लिहून सर्वानाच प्रपंच व 
परमार्थं करता येतो हे शिक्षणच दिलेले आहे असे मानण्यास हरकत नाही. संतांच्या ग्रंथाचे 
महत्त्वही या चरित्रावरून व्यक्त होते. नामा म्हणे, ' ग्रंथ श्रेष्ठ ज्ञानदेवी । एक तरी ओवी 
अनुभवावी ' अशा श्रेष्ठ ज्ञानेकवरीचे वाचन, चितन अखंड करून श्रीमती ताई दामले या 
: दुःखेषु अनुद्विग्नमनाः सुखेषु विगतस्पृहः ' अशा समस्थितीत जीवन असेपर्यंत राहू शकल्या. 
या ग्रंथरुपाने श्री ज्ञानदेवांचीच वैचारिक संगती श्रीमती ताई दामलेंना लाभली होती. 
याचा त्यांनी फायदाही करून घेऊन आपले जीवन कृतार्थ केले. असे सर्वोपकारक संत- 
चरित्राचे लेखन करणाऱया गुरुभक्त सौ. नीलाताई धन्यवादास पात्र आहेत. ' तस्मिन्‌ तज्जने 
भेदभावात्‌ ' या भक्तिसूत्राप्रमाणे भगवद्भक्त हे भगवत्स्वरूपच असतात, अद्यी सद्भावना 
हीच खरी ईदवरभक्ती सौ. नीलाताईना त्यांच्या दृढ भक्तीमुळे लाभलेली आहे. ' साधु 
दिसती वेगळाले । परी ते स्वरुपी मिळाले | अवघे मिळोनी एकची झाले । देहातीत वस्तु । ' 
या समर्थोक्तीप्रमाणे होणारी मनोवृत्ती हेच खरे Laat आहे. याप्रमाणे ज्यांचे चरित्र 
लिहिले आहे त्या श्रीमती ताई दामले आणि ज्यांच्या प्रेरक शक्तीमुळे लिहिले गेले असे 
प. पू. गुळवणीमहाराज यांची संतवृत्ती ' सर्वामुखी मंगल बोलवावे ' अशी सारखीच दिसून 
येत असल्यामुळेही लोकांना या चरित्रवाचनाने, चिंतनाने योग्य मार्गदर्शन घडत राहून 
पूर्णं समाधानही लाभेल अशी खात्री आहे. 


दि. २५-१२-१९८३ संतजन कृपाभिलाषी, 
श्री वासुदेव निवास, -वत्तात्रेय कवीइवर 
४२/१७, कर्वे पथ, पुणे ४११ ००४ 
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` दुसऱ्या आवृत्तीची प्रस्तावना 





॥ श्री गुरुशरणम्‌ ॥ 


प. पू. श्रीगुळवणोमहाराजांचे आज्ञेप्रमाणे श्री. नीलाताई जोशी . | 
यांनी वाईच्या श्री. ताई दामले, ज्ञानेश्‍वरी-प्रवचनकार, यांचे s चरित्र 
दहा वर्षांपूर्वी लिहून प्रसिद्ध केले त्याची आता दुसरी आवृत्ती. | 
छापण्यात येत आहे. स्त्री अथवा पुरुष कोणाही संताचे चरित्र वाचून | 
सुबुद्ध सज्जनांची वृद्धी योग्य मागदर्शन मिळवू शकते. या दृष्टीने 
हा पुनर्मुद्रणाचा प्रयत्न प्रशंसनीय ठरणारा आहे. AIF परमार्थ | 
दोन्हीही साधता येते. हा अनुभव या चरित्रावरून आत मिळू | 
दाकेळ. ' किंवहुना सर्वसुखी । पूर्ण होऊती तिही लोकी । भजिजो | 
आदिपुरुखी । अखंडित ' असे श्रीज्ञानरायांचे सांगण प्रसिद्ध आहे. | 

$ ` प्रपंचातील सुखाची उपेक्षा न करता इईद्वरस्मरण, भजन अखंडित चाळू : 
ठेवणे हा मुख्य मार्ग संतांना अभिप्रेत आहे असे दिसते. याप्रमाणे | 
श्री. ताई दामले यांनी वागून कृतार्थता संपादन केली. हा आदण 
सर्वांनीच, विशेषतः महिलांनी, पुढे ठेवून वागल्यास त्यांचेही जीवन | 
कृतार्थ होईल. चरित्रलेखक श्रीमती नीलाताई जोशी यांना धन्यवाद. | 





संतक्रपाभिरापी | 
आपाढ FT १०, शके १९१६ दत्तात्रेय कवीइचर | 
दि. २-८-९४ श्रीवासुदेव निवास, पुणं-४ s 
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pren; 


॥ श्री गुरुशरणम्‌ ।। 
पहिल्या आवृत्तीचे ' मनोगत ' 


अत्यंत हा पावन चित्तपक्षी । आरूढला वाक्य विचारवक्षो । 

सेवी सदा सारमया फळाते । झाले निके अमृतपान त्याते ॥ 
सत्संगती शास्त्रविचारद्वारा | येऊनिया सत्त्वसमुद्रपारा । 

ध्यायी सदा चिन्मय शेषशायी । तो आमुचा केवळ सांप्रदायी ॥ 
गुरुभक्ती ज्याची विधीने घडे हो। गुरुमूर्तो ज्याच्या हृदयी जडे हो । 
माया तयाचो सकळही उडे हो । उद्बोध डोही नर तो बुडे हो ॥ 


पूजनीय ताईच्या या आवडत्या काव्यपंक्ती. मुंबईला पू. ताई E 7 






असताना सकाळचा चहा आम्ही कुटुंबीय मंडळी ताईसमवेत एकत्र बसून घेत अस. | 


सुरुवात प. पू. गुळवणी महाराजांच्या प्रार्थनेने होई व शेवटी पु. ताई वरील अभंग 
म्हणत असत. 

एकोणीसशे साठ साली पू. ताईंची प्रथम भेट झाली आणि माझ्या आईच्या 
आग्रहामुळे आमच्या गिरगावातील दोन खोल्यांच्या अडचणीच्या जागेत पू. ताईंचे 
तीन महिने वास्तव्य झाले. पू. ताईची ज्ञानेश्‍वरी ऐकावयास ठिकठिकाणाहुन भगिनी 
येऊ लागल्या आणि वाटू लागले की, अशी सेवा नित्य घडावी. माझी मुंबई 
नगरपालिकेतील शिक्षिकेची नोकरी, मुळांच्या शाळा, माझ्य़ा पतीची नोकरी या 
सवं अडचणींतून 'स्वाध्याया 'साठी वेळ कसा काढायचा असा प्रश्‍न पडे. * इच्छा 
असली की मार्ग निघतो.” माझी अचानक वुधवारची शाळा सकाळची झाली आणि 
दुपारी स्वाध्याय करता येईल असे वाटू लागले. पू. ताईंना fears असता त्यांनी 
सांगितले, “ बुधवार हा दत्तात्रेयांचा जन्मदिवस व पांडुरंगाचाही वार.” प. q. 
गुळवणी महाराजांच्या कानावर घातले. ही कल्पना त्यांनाही आवडली. '' चांगल्या 
कामाला आणि देवाच्या कामाला विळंव करू नये ” असे महाराजांनी आशीर्वाद 
देताना सांगितले. पू. ताईंच्या उपस्थितीत सुरू झालेला वुधवारचा स्वाध्याथ्र 
त्यांच्याच कृपाशीर्वादाने आजही चालू आहे. 

बुधवा रचा स्वाध्याय अगदी साधा, सोपा असतो. दुपारी. ३॥ ते ५॥ असा 
दोन तासांचा. प्रथम श्री ज्ञानेश्वरीचे अर्धा तास वाचन, नंतर संतचरित्रवाचन, 
भजन, एक माळ जप आणि नंतर आरती, इलोक असा क्रमं असतो. यासाठी वर्गणी 
नाही. सर्वांनी एकत्र यावे. परमेश्वराचे गुणसंकीर्तन घडावे, सद्विचार कानी पडावेत 
हा प्रधान हेतू. या स्वाध्याथाचे अनेकांना चांगले अनुभव येत आहेत. त्यामुळे त्यात 
सातत्य आले. अगदी अकल्पितपणे अधिकारी व्यक्ती येई आणि सर्वाना प्रवचनाचा 
लाभ घडे. कोणी तीर्थयात्रेहून येत व आपछे अनुभव सांगत. ते ऐकून डोळे भाव- 
भक्तीने पाणावत. काही वेळा इतरही भगिनी येत आणि आम्ही भजनसेवा करतो 
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असे म्हणत. क्वचित एखाद्या बुधवारी स्वाध्याय जमणा नाही, असे प्रापंचिक 
अडचणींमुळे वाटे. पण या अडचणी अकल्पितपणे नाहीशा होत व स्वाध्याय 
सुरळीतपणे पार पडल्याचे समाधान लाम. 


आले विठुल-रखुमाई घरी 

बधवारचा स्वाध्याय सुरू होऊन ७-८ वर्षे होऊन गेली आणि एका बुधवारी 
श्रीमती मंडलीक मावशींनी सुखद धक्का दिला आज्या, भेटीसाठी विठ्ठल- 
रखुमाईच्या सुंदर मूर्ती त्या घेऊन आल्या. श्री. मंडलीक पती-पत्नी व्यवसायाने 
डॉक्टर. त्यांच्या एका पेशंटने त्यांना भेट म्हणून दिलेल्या या मूती. उभयतांना 
सारखे वाटायचे की, या मूर्ती जोच्यांच्या घरी द्याव्यात; आणि तो योग आला. 
सर्वांचे डोळे भरून आले. विठुल-रखुमाईना आनंदाश्रूंचा जणू अभिपेक झाला. 
भावभक्तीची ही पूजा त्यांनी गोड मानून घेतली आणि पांडुरंगाच्या बुधवारला 
एक वेगळे चैतन्य प्राप्त झाले. बुधवारच्या स्वाध्याथामुळ सामुदाथिक भक्तीचा 
जिव्हाळा निर्माण झाला. सर्वांना सामावून घेऊन स्वाध्याय करण्याची सवय लागली. 
दोन खोल्यांची अडचणीची जागा परमार्थाच्या आड येत नाही, ग्राचाही पडताळा 
मनोमन पटला. बुधवारची ओढ मनाला कायम लागून राहते. आता गिरगावातील 
वास्तव्य हलवून बोरिवलीला नातवंडासाठी यावे लागते, पण तरीही बुधबारसाठी 
गिरगावात जायची ओढ अनिवार्य असते: ही पू. ताईची व महाराजांची कृपा. 
पू. ताईना भेटण्याचा योग आला को त्या नेहमी विचारीत की, बुधवार चालू आहे 
ना? माझा होकार ऐकून त्यांना समाधान वाटे. 

आमच्या बुधवारच्या स्वाध्यायालळा आता ४५ वर्षे होतील, © पण तो 
पू. ताईंचाच प्रसाद असे आम्ही मानतो. पू. ताई नेहमी आवडीने काही Fl, 
काही अभंग म्हणावयाच्या. ते अभंग व इलोक प्रस्तुत पुस्तकाचे सेबटी ' वुधवार 
स्वाध्याय ' म्हणून दिळे आहेत. परंतु त्यांतील ज्ञानेश्‍वरांच्या अष्टकाची पू. ताईंनी 
सांगितलेली आठवण मात्र सांगितलीच पाहिजे. पू. ताईंना वाण-सौद्याचे कागद 
साफसूफ करून ठेवायचे, त्यांच्या घड्या घालून ठेवायच्या, दोरा गुंडाळून ठेवायचा 
अंसा नाद होता. असेच एकदा दुकानातून सामान आले. पुडीचे कागद पू. ताई 
साफ करू लागल्या. त्यापैकी एका कागदावर काही लिहिलेले त्यांना आढळले, 
म्हणून त्या वाचू लागल्या. ते होते श्रीज्ञानेदवरांचे अष्टक (नित्यक्रम पा. ४४). 
पू. ताईंना तो श्रीज्ञानेदवरांचा प्रसादच वाटला. श्रीतुकोवारायांना इंद्रायणीने 
त्यांचे बुडविरेले अभंग जसेच्या तसे परत केले, या प्रसंगाची आठवण होते. पू. ताईंनी 
ते अष्टक पाठ केले आणि सरवे भगिनीवर्गाला शिकविले. 

पू. ताईंच्या किती आठवणी लिहाव्यात ! कृष्णाकाठच्या पू. ताई इंद्रायणी- 
काठी विसावल्या. सर्व भगिनी एकत्र जमल्या आणि त्यातूनच प. पू. ताईंच्या 
चरित्राची कल्पना मूर्तस्वरूप घेऊ लागली. पू. ताईंच्या आठवणी लिहिलेल्या होत्याच. 
त्यांचे वाचन पू. ताईच्या देखत झालेच होते. त्यात सुधारणा करून पू. ताईंच्या 
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जीवनाचा अभ्यास ज्यायोगे होईल असे त्यांचे मार्गदर्शक चरित्र लिहावे असे ठरले 
त्याकरिता पू. ताईंच्या जीवनातील ज्ञात असलेल्या निवडक घटना वेचल्या आहेत 
ज्याच्यामुळ पू. ताइची ओळख झाली त्या डोंबिवलीच्या सो. विद्याताई शिक्ये या 
माध्यमिक शाळेत शिक्षिका होत्या. त्यांचा काव्याचा छंद पु. ताईमुळे वाढला 
(त्यांनी रचलेले पू. ताईचे वर्णन करणारे काव्य शेवटी दिले आहे). त्यांच्या गरु- 
भगिनी कॅ. सो. कुसुमताई गोखले, वी. ए., बी. टी. याही उत्तम शिक्षिका होत्या 
त्यांना पू. ताईच्या या चरित्राची कल्पना फार आवडली. त्यांनी श्रीमती अंब॒ताई 
गोडवोले यांची माहिती दिली व त्यांच्या आठवणी सांगितल्या. ताईंचे चिरंजीव 
श्री. अनंत दामळे यांनी पू. ताई व त्यांचे पती कै. शंकरराव यांचे एकत्र छायाचित्र 
few. श्रीमती सुमित्रा राव यांनी हेलपाट्याचे काम केले; आणि या चरित्रलेखनास 
हातभार लावला. इतरही अनेक परिचित मंडळींनी माहिती गोळा करण्याचे कामी 
प्रोत्साहन दिले. त्यांचे आभार मानीत नाही, पण त्यांची मी कृतज्ञ खचित आहे. 
पुस्तकप्रकाशनाची सर्वे जवाबदारी कै. अण्णा फणसे यांनी उचलली. नव्हे, 
त्यांचा तगादा नसता तर हे काम माझ्या हातून झालेच नसते. या चरित्रखेखनाचे 
श्रेय सर्वस्वी त्यांना आहे. त्यांचा येथे उल्लेख केल्याशिवाय राहवत नाही. 
प.पू. गुळवणीमहाराजांच्या पश्चात प. पू. श्री दत्तात्रेय कवीववर महाराजांना 
आम्ही त्यांचे ठिकाणीच मानतो. त्यांनीही पितृतुल्य वात्सल्याने पू. ताईंचे सर्व चरित्र 
श्रवण केले आणि अत्यंत मामिक रसग्रहण केले, ते आरंभी दिले आहेच 
या सव रूखनप्रपचात घरातील सवं मंडळींचा फार मोठा भाग आहे. त्यांचा 
उल्ल एवढयाचसाठी करायचा की, हा सहभाग नसता तर ही जी थोडीबहुत सेवा 
घडली आहे ती घडली नसती 
आमच Fert महाराजांच्या व पू. ताईच्या कृपाछत्राखाली आहे, ते तसेच 
सदव राहाव अशी ईश्वरचरणी प्रार्थना 
भ्रकाशक श्री. रमाकांत पाटील व मुद्रक श्री. कृष्णा गोंश्रळे यांचेही मन:पूवव' 
आभार. 
शेवटी जी काही अल्पशी सेवा हातून घडली आहे ती सर्वांनी गोड मानून 
घ्यावी, अशी प्राथना आहे. श्रीज्ञानेश्वरी प्रथम आवडायची, पू. ताईच्या शिकवणीमुळे 
तिचा अर्थं समजू लागला व ती अधिकच आवड लागली. ज्ञानेश्‍वरांच्या शब्दात 
लिहावयाचे तर- 
जसो दीपकळिका धाकुटी । परी बहु तेजातें प्रकटी । 
तसी सद्बुद्धि हे थेक्रुटी । म्हणो नये ॥ -ज्ञाने. अ. २-२३८ 
आणि प. पू. ताईच्या शब्दांत लिहायचे तर ' ही धाकुटी वाइमयकलिका ' ईश्वरापंण 
कम या भावनेने जनताजनादनाचे चरणी ठेवते. या चरित्रदीपाचे ' तेज ' इशक्रपेने 
प्रगटो आणि सकळांस त्याचा लाभ घडो ही ईइवरचरणी प्रार्थना 


दत्तजयंती, इ. स. १९८३ -सो. नीला कृ. जोशो 
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दुसऱ्या आवृत्तीच्या निमित्ताने 


काळाचा प्रवाह अखंडपणे चालू आहे. पहिल्या आवृत्तीच्या चरित्राच्या डी 
संपल्या ब या काळातील मार्गदर्शक संतचरित्र म्हणून पुष्कळाना ते क वाट 
सौ. मधुमा गजानन गोखले यांनी दुसऱया आवृत्तीच्या प्रकाशनाची जबाबदारी घतली. 


पहिली आवृत्ती ज्या उत्साहाने आम्ही काढली तो उत्साह किंवा ती T 
राहिली नव्हती. श्री. कु. ह. जोशी यांच्या इहलोक सोडून जाण्याने मतानी स्थि 
लोप पावली होती. अनायासेन मरणम्‌ विनादन्यंन जीवनम्‌ अशा त-हेने त्याचा शेवट 
श्रीतुकाराममहाराजांच्या उक्तीप्रमाणे गोड झाळा असला ही एक गुरुकृपा, त्यांचे 
जीवन कृतार्थ करणारी असली तरी माझ्य़ा जीवनातील एक आध्यात्मिक व लौकिक 
जीवन कृतार्थ करणारी सोवत संपली, पोकळी निर्माण झाली व मानसिक क्लेश 
होऊ लागले. 


तत्त्वज्ञान प्रत्यक्ष जीवनात पचवणे किती कठीण आहे याचा प्रत्यय आला. 
पग तरीही प. पू. गुळवणीमहाराजांचा बोध, प. पू. दत्तमहाराजांची आज प्रत्यक्ष 
शिकवण व प. पू. ताईचा अनुभव या सवें गोष्टींमुळे विवेक जागृत आहे व 
संयम आहे. आपणालाही एक दिवस जावयाचेच आहे, तेव्हा गुरुमहाराजांचे चरणी 
असाच शेवट आमचाही गोड करावा हे मागणे मागून व त्यांच्या चरणी विनम्र- 
भावाने वंदन करूनच हे दुसरे मनोगत लिहीत आहे. 


हे चरित्र एका वयोवृद्ध, तपोवृढ़, त्ञानेशवरभक्त संसारी स्त्रीचे आहे. जीवनाचे 
सोने आपल्मा प्रयत्नाने संसारात राहूनही करता येते. प्रयत्न हवा, इच्छा हवी की 
मार्गे सापडतो. असे हे साधे गृहिंगीजीवनाचे एक आगळे वेगळे दर्शन. स्त्रीमुक्तीचा 
हा एक अनोखा सोहळा आहे. ही मुक्ती म्हणजे आनंदयात्रा आहे. 

अशांत, श्रांत व वेगवान युगात मनाला विसाव्याचे स्थान लागते. ते स्थान 
संतचरित्रे देतात ही गोष्ट सर्वमान्य आहे. तसेच प. पू. ताईचे चरित्र सर्वाना सुख- 
समाधान देणारे ठरो अशी गुरुमहाराजांचे चरणी प्रार्थना करून श्रीज्ञानदेवांचे 
चरणी सर्वेमांगल्याची प्रार्थना करते. 


ही दुसरी आवृत्ती प्रकाशित होत असताना, पहिल्या आवृत्तीचे प्रकाशक 
(क॑). अण्णा फणसे यांचे कृतज्ञतापूर्वक स्मरण होते. 


माझी नात चि. अर्चना आनंद जोशी हिने आपल्या सुट्टीचा उपयोग करून चरित्र 
लिहून दाखविण्याची तयारी दाखविली. श्रीगुरुमहाराजांनी तिला आशीर्वाद द्यावे व 
तिचे कल्याण करावे हीच श्रीचरणी प्रार्थना आहे. 


श्री गणेश चतुर्थी | ९ सप्टेंबर ९४ -भरीमती नीला कृष्ण जोशी 
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परमपूज्य श्रीगुळवणी महाराज 
योग चूडामणी असूनही, ज्यांच्या पवित्र जीवनात भक्ति-कर्म-ज्ञान 
यांचा त्रिवेणी संगम झाला होता, ज्यांच्या भक्तीलाही परिमल 
होता, कर्मात कौशल्य होते, ज्ञानाला अहंकाराचा वास नव्हता, 
मानवी जीवनावर ममत्व करण्याची कला ज्यांना साधली होती, 
कुणाच्याही अंतःकरणाला न दुखवण्याचे व्रत ज्यांनी घेतले होते, 
ज्यांच्या कृपेमुळे आमच्या कुळीचे भाग्य उदयाला आले, त्या 
परमपूज्य वामनरावजी गुळवणी महाराज यांचे चरणी ही सेवा 
समर्पण. 
नीलाताई जोशी/लेखिका 
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प.पू. गुळवणीमहाराजांचे पश्चात 

त्यांच्या ठिकाणी आम्ही ज्यांना मानतो - 

परमपूज्य गुळवणी महाराजांचे उत्तराधिकारी 
विद्यावाचस्पती राष्ट्रीय पंडित दत्त महाराज कवीश्वर 


a 





lecti 


LPL AT EE >. > >-« 


॥श्री॥ 


जो अंतरीं दुढु । परमात्मरूपीं TE ॥ 
बाह्य तरी रूढू । लोकिकु जेसा ॥ -ज्ञाने. ३-६८ 


श्रीज्ञानेशवरीतील या ओवीचा पडताळा संतांच्या जीवनात नेहमी 
बघावयास सापडतो. बाहेरून तुमच्या-आमच्या सारख्या दिसणाऱ्या ताई 
अंतरंगाने परमेश्वराशी एकरूपतेचा आनंद लुटीत होत्या. 


वाईसारखे साधे गाव, सावकार. दामल्यांसारखे खानदानी घराण, 
मुळांबाळांनी भरलेला संसार यांची उस्तवारी करताना ताईंनी परमार्थाचे 
तत्त्वज्ञान आत्मसात केले तरी केव्हा, असा प्रश्‍न मनापुढे उभा राहतो. 
परंतु ताई अंतरी दृढ होत्या ह्याची प्रचीती त्यांच्या जीवनात पदोपदी 
येत राहते. 

प्‌. ताईचा जन्म ५ फेब्रुवारी १८८९, माघ शु. ५ शके १८१० 
या दिवशी रेठरेहरणाक्ष, ता. वाळवा, जि. सांगली येथे झाला. पू. ताईचे 
माहेरचे आडनाव पटवर्धन. माहेरची स्थिती उत्तम होती. माहेर 
गर्भश्रीमंत होते. ताईच्या वडिलांचे नाव नारायण व आईचे नाव 
सौ. लक्ष्मी. ताईच्या वडिलांना दोन मुले झाली. एक मुलगा भास्कर नि 
एक मुलगी. ही मुलगी म्हणजेच प. पू. ताई. ताईंचे वडील के. नारायण 
जनार्दन पटवर्धन हे हरिभक्त व दानशूर होते. पू. ताईच्या घरात पंचवीस 
माणसे होती. १८९८ च्या प्लेगच्या भयानक साथीत घरातील जवळजवळ 
सवे माणसे मृत्युमुखी पडली. 
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पू. ताईंना मातृसोख्य फार काळ लाभले नाही. त्यांच्या आईची 
उणीव त्यांची चुलती पार्वतीबाई पटवर्धन यांनी भरून काढली. 
श्रीमती पार्वेतीबाई यांना जरी लिहिता वाचता येत नव्हते तरी त्यांचे 
पाठांतर दांडगे होते. त्यांना अमरकोश पाठ होता. अभंग, इलोक, स्तोत्रे, 
भूपाळ्या वगेरे मुखोद्गत होती. त्या उत्तम सुईण होत्या. रात्री अपरात्री 
कोणाचेही ASAT आल्यास जातीपातीचा व स्पुर्यास्पृह्यतेचा विचार 
न करता त्या मदतीला धावून जात. त्यामुळे गावात त्यांचेवद्दळ अतिशय 
आदर होता. त्यांच्या समाजसेवेमुळे सत्यशोधक चळवळ जोरात 
असतानासुद्धा त्यांना कोणीही, कुठल्याही प्रकारे त्रास दिला नाही. 

पू. ताईंनी आपल्या चुलतीच्या सहवासात परमार्थाचा श्रीगणेशा 
गिरवला. चुळतीचे वर्णन पु. ताईच्या वोळण्यात नेहमी येत असे. त्या 
पहाट उठत, गोड आवाजात भूपाळ्या म्हणत असत. स्तोत्रे, अनेक अभंग, 
एकनाथी भागवतातील ओव्या, असंख्य पदे त्यांना मुखोद्गत होती. 
ताईंच्या कुशाग्रवुद्धीने त्यांच्या चुलतीचा हा खजीना केव्हाच आत्मसात 
केला होता. ताईचे पाठांतर पाहून मन थक्क होत असे. पू. ताईंना 
त्यावद्दल विचारले की त्या हसत हसत म्हणायच्या, “ आम्हाला दुसरा 
काय उद्योग होता ? आम्हाला थोडीच गाडी पकडायची होती? 
दळताना, STAT, पहाटे सडा घालताना गोड आवाजात चुलती 


भूपाळ्या म्हणत असे. त्यांचे ऐकून आम्ही ते सर्व पाठ केले. 


| अगदी छोटे छोटे प्रसंगसुद्धा ताईच्या जीवनावर उत्तम संस्कार 
करून गले. q. ताईच्या माहेरी नेहमी संत, साधू, संन्यासी यांचा रावता 
अस. त्यामुळ संत, संन्यासी यांचा सहवास ताईंना लहानपणापासून 
छाभला. एकदा गंमत झाली ! एक संन्यासी त्यांचेकडे वस्तीला आले 
होते. सायंकाळची शांत वेळ होती. अंगणात मृगाजीनावर ते ध्यानमग्न 
अवस्थेत वसले होते. ताई लहान म्हणजे ६-७ वर्षांच्या होत्या. समवयस्क 
मुलोंबरोबर त्या अंगणात खेळत होत्या. त्या साऱ्या मली फेर धरून 
गाण म्हणू लागल्या. हळूहळू अंधार पडू लागला. संन्यासी आपल्या ध्याना- 
वस्थतून वाहेर येऊ लागले. या साऱ्या मुलींना त्याची काय कल्पना ? 
गाण म्हणताना त्या हसत खिदळत होत्या. संन्यासी आसनावरून 
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उठले ब त्यांनी नेमका ताईचा हात घट्ट धरला व त्यांच्याकडे 
प्रेमळपणे पाहत इतरांना दटाबके, “ का ग मुलींनो, संध्याकाळ झाली; 
किती वडबड करता ? आपापल्या घरी जा व स्तोत्रे, इलोक म्हणा. 
ताईचे शरीर त्या समर्थ संन्याशाच्या हस्तस्पर्शाने रोमांचित झाले. 
आपल्याला असे का होत आहे हें न समजून त्या घरात पळून गेल्या. 
वडिलांना म्हणाल्या, “मला आतून कंप भरल्यासारखे होत आहे. 
adie मनात उमगले. ते म्हणाले, “ झाले ते चांगले झाले. ' परमार्थाचा 
पहिला संस्कार जणू ताईच्यावर झाला. याला शक्तिपात म्हणतात असे 
त्यांना वडिलांनी सांगितले. स्वामींचे ध्यान उतरताना झालेला तो पवित्र 
स्पर ताईंच्या भावी जीवनात आमूलाग्र वदल करणारा ठरला. ताईची 
भाग्यरेखा स्वामींनी ओळखली होती व म्हणूनच ताईंना त्या स्वामींनी 
आशीर्वाद दिला हे उघडच नाही का? ' मुलाचे पाय पाळण्यात दिसतात | 
या म्हणीप्रमाणे ताईंचे थोरपण त्यांच्या वालपणातच दिसून यते. 

संध्याकाळची शांत वेळ म्हणूनच ताईंना अधिक प्रिय असे. 
निसर्गाशी तादात्म्य पावणाऱ्या ताई त्या वेळी निःशब्द होत. “मूकपणे 
निसर्ग पाहा; त्याचे सौंदये प्राशन करा असे त्या नेहमी सांगत, त्याचे 
वर्म त्यांच्यावर सायंकाळी घडलेल्या या संस्कारात असावे ! 

प. पू. ताईंच्या घराशेजारी एका कुटीत अप्पाशास्त्री नावाचे एक 
बुद्ध नि थोर संन्यासी राहत होते. ते सहसा कुटीवाहेर पडत नसत. ते 
आपल्या आत्मचितनात, योगसाधनेत रंगलेले असत. फारसे कोणाशीही 
बोलत नसत. सगळ्यांना त्यांचा आदरयुक्त धाकच वाटायचा ! 

नदीवरून पाणी आणणे हे ताईंचे सर्वात आवडते काम. एकदा 
९-१० वर्षांच्या ताई अशाच हातात घागर घेऊन पाणी आणावयास 
निघाल्या होत्या. त्याच वेळी अप्पाशास्त्री आपल्या कुटीतून वाहेर 
येण्यास एकच गाठ पडली. भीतीमुळे ताई अप्पाशास्त्रींशी चकार 
शब्दही बोलत नसत. पण त्या दिवशी न बोलणाऱ्या ताई एकदम बोलून 
गेल्या, “अप्पा, काय करता तुम्ही ? आपल्याच अत्यानंदात असणारे. 
अप्पा जणू भानावर आले. जवळच असलेला लहानसा दांडू त्यांनी 
ताईंच्यावर फेकला. तो ताईच्या डोक्यास लागला. ' काय म्हणालीस! 
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एवढेच वाक्य ताईंच्या कानावर आले. ताई रडतच आपल्या घरी 
गेल्या. ताईंची चुलती फार प्रेमळ होती. ताईंच्या पाठीवरून हात 
फिरवीत तिने मायेने विचारले, “अग, रडतेस का ? तू घामाने अशी 
भिजलीस का?” ताईंनी रडतच सांगितले की, “ अप्पांनी मला दांडू 
मारला व डोक्याला लागला.” ताईंच्या चुलतीस फार आनंद झाला. 
त्यांच्या डोळ्यांतून घळघळा अश्रू वाहू लागले. त्या ताईच्या पाठीवरून 
अधिकच प्रेमळपणाने हात फिरवू लागल्या. ताईंना कळेना की, आपल्या 
चुलतीला आनंद कसला झाला ? अप्पांनी मला मारले ह्याचे हिला 
काहीच कसे वाटत नाही ! ताईची चुलती त्यांना म्हणाली, “ वाळ, 
फार भाग्याची आहेस तू. संन्याशाच्या हातून मार खाणे हा त्यांचा फार 
मोठा प्रसाद असतो.” पूजनीय गोंदवलेकर महाराजांच्या चरित्रात त्यांचे 
गुरू प. पू. तुकाई महाराज ह्यांनी गोंदवलेकर महाराजांवर असेच 
एकदा काही फेकले होते, त्या प्रसंगाची आठवण होते. सत्पुरुषांच्या . 
एरव्ही चमत्कारिक वाटणाऱ्या कृती अंती भक्ताच्या हिताच्याच असतात. 


पू. ताईचे वडील स्नानसंध्या, ब्रह्मकमं, नेवेद्य, वैश्वदेव करणारे 
कर्मयोगी होते. ताईच्या आजोबांनी आपल्या वृद्धापकाळी संन्यासच 
घेतला होता. ते श्रीमहादेवाचे उपासक होते. आपल्या मलांवर : 
संसाराचा भार सोपवून ते श्रीभुलेश्‍वराचे देवळात उपासना करीत; द 
बसलेले असत. | 

पृ. ताईची आई ताई लहान असतानाच हा लोक सोडून गेली. .. 
पू. ताइच्या वडिलांनी ताईच्या आईला अखेरच्या वेळी विचारले होते ® 
की, मुलीच्या वावतीत तुमची काही इच्छा आहे का ? ताईंच्या आईने 
सांगितले की, माझी एकच इच्छा आहे, ती म्हणजे माझ्या मृखीला 
Sonta माणसांचे घरात द्यावी. ती त्यांची इच्छा पुढे फलद्रूप 

ली. आईची माया कृष्णामाईने S 
गव Lou DT TA फार प्रेम 
प्रतिवर्षी दशाहाराचा E EA J 
z उत्सव निरनिराळ्या ठिकाणीं नदीकाठी साजरा 


करीत शंवटीदेखील आईप्रमाणे त्यांना नदीने जवळ केले. आळंदीक्षेत्री 
इद्रायणीकाठी विसावा दिला. 
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परमार्थाचा ओनामा 


पू. ताईंचे अक्षरओळख होण्यापुरतेच शिक्षण झाले होते. पण 
त्यांच्या चुलतीने' अध्यात्माचे व त्याचवरोवर गृहशिक्षणाचे फार मोलाचे 
पाठ ताईंना. दिले, असे त्यांच्या बोलण्यावरून कळून येई. संतांची चरित्रे 


किंवा तत्त्वज्ञानाचे ग्रंथ वाचले तरी परमार्थाची सुरुवात सातत्याने 


केलेल्या प्रत्यक्ष प्रयोगानेच होते असे दिसून At. प्रयोग ' शव्द वापरण्याचे 
कारण हल्लीचा काळ विज्ञानाचा आहे. यात प्रयोगाला फार महत्त्व 
आहे. प्रयोगाशिवाय निष्कर्षं काय निघणार व शोध काय लागणार ? 


अध्यात्म हे शास्त्र आहे व मानवी जीवन ही त्याची प्रयोगशाळा आहे. 


स्वतःच्या जीवनावर स्वतः प्रयोग करून शास्त्रप्रचीती घ्यावयाची असते. 
या प्रयोगाची सुरुवात प. पू. ताईंनी एका साध्या नियमाने केली. तो 
नेम न.कंटाळता सातत्याने पाळला. 


ब्रह्मनाळचे अधिकारी पुरुष 


एका प्रातःकाळी चुलतीने समईची वात सारखी करून देवापुढे 
सुवासिक उदवत्ती लाविली. देवाला हात जोडून वंदन केळे व म्हणाल्या, 
“ परमेस्वराशिवाय या जगात खरे काही नाही. देवा, तुझे रूप दिसावे 
अशी रोज इच्छा करते. सत्पुरुषांच्या रूपात तूच असतोस, तरी मला 
तसे दर्शन दे.” त्यांनी सडासंमार्जन केले. अंगणात ज्ञानकमल काढले व 
त्या म्हणू लागल्या, “सदा माझे डोळा जडो तुझी मूती | रखुमाईच्या 
पती सोयरिया ॥? झुंजमुंज्‌ झाले आणि त्या वेळी ' अवधूतचितन 
श्री गुरुदेव दत्त ' असा पुकारा ऐकू आला. चुलतीने घाईने दार उघडले तो 
ब्रह्मनाळचे तेजस्वी स्वामी दारात उभे ! विरागी स्वामींच्या चेहऱ्यावर 
विलक्षण तेज होते. चुलतीने पटकन नमस्कार केला व त्यांना घरात 
बोलावून आसन दिले. ताईंच्या -वडिलांनी त्यांचे यथोचित स्वागत 
केले. हे स्वामी पुढे दोन दिवस ताईचे घरी राहिले. दोन दिवसांनी ते 
जावयास निघाले तेव्हा त्यांनी ताईंना जवळ बोलावून म्हटले, “ मुली, 
एक गोष्ट सांगतो ती लक्षात ठेव. मी सांगतो त्याप्रमाणे करीत जा. 
आपल्याला आवडेल त्या देवाचे नाव घेत जा. त्याची रोज मानसपूजा 
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कर. विसरू नको बरं का! पुढे तुला याचा फायदा कळेल.” पूज्य 
ताईंचा ईरवरभक्‍्तीचा “ओनामा ' येथून सुरू झाला. श्रीसमर्थांनी 
सांगितलेल्या नवविधा भक्‍तींपैकी ' स्मरण व ' अचंन ' या दोन नियमांचा 
गृहपाठ पू. ताईंना मिळाला. त्यांचा अभ्यास सुरू झाला. पू. ताईची 
दत्तोपासनाही येथूनच सुरू झाली. त्यांच्याजवळ जिगने भरलेली 
श्रीदत्तात्रेयाची एक तसबीर होती. ती पाटावर ठेवून ताई मानसपूजा 
करीत. नंतर प्रदक्षिणा घालीत. त्या गुरुवारचा उपासही करायच्या. या 
साऱ्या गोष्टी त्यांनी श्रद्धेने च भक्तीने केल्या. थोडे दिवस गेल्यावर 
श्रीदत्तकपेचा अनुभव त्यांना कसा आला हें पुढील गोष्टीवरून 

कळून येईल. | 


चरणतीथं 


पू. ताईचे डोळे लहानपणीच विघडले. लाल झाले. सारखे पाणी 
येत असे. फार कमी दिसे. साऱ्यांना वाटू लागले की, मोठया डॉक्टरांना 
त्यांचे डोळे दाखवावेत. पण ईश्वरी संकेत निराळा होता. व्यावहारिक 
डॉक्टरांना दाखविण्यापूर्वी सर्वाच्या रक्षणकर्त्या अशा त्या दत्तात्रेयाला 
या पोरीला दाखवावे असा हेतू ठेवून ताईंच्या चुलतीने प. पू. ताईंना 
नरसोवावाडीस आणले. नरसोवाची वाडी नितांतरम्य, शांत असे ठिकाण 
आहे. दवत जागृत आहे. पू. ताइची चुलती ताईंना म्हणाली, “आता 
यंथं आहोत तोपर्यंत प्रदक्षिणा घालीत जा.” झळझळ वाहणारी 
कृ्णामाई पाहून ताईंचे मन प्रसन्न होई. परिसरात असलेली रम्य व 
दाट झाडी त्यांना फार मोह घाली. औदुंवरवक्षाखाली श्रीदत्तप्रभंच्या 
माहूर पादुका आहेत. देवळाची घुमटी अगदी लहान आहे. आत 
शिरताना पुजाऱ्यांना देहाचा संकोच करूनच आत जावे लागते. त्रिकाळ 
पुजा होते; दुधाचा अभिषेक होत असता पादुका अपरंपार पांढऱ्याश'्र 
दिसतात ! दुपारी महापूजा झाली की छाटी पांघरून, वरती मखबटा 
ठवून व विड्याची हिरवीगार पाने लावून पुजा करतात. हे सारे ताईंनी 
आपल्या मनोमंदिरी ठसवून घेतले. प्रदक्षिणा, मनोभावे दर्शन हे सारे 
चाळूच होते 
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एके दिवशी पहाटे त्यांच्या चुलतीवरोवर ताई कृष्णामाईवर गेल्या. 
दिशा नुकत्याच उजळू लागल्या होत्या. पहाटेचा गारवा अंगाला जाणवत 
होता. पक्ष्यांची किलबिल मोठी गोड वाटत होती. कृष्णामाई अगदी संथ 
वाहत होती. वरती मंदिरात पादुकांवरील छाटी वाजूला केल्यामुळे 
पादुकांचे दशन होत होते. काकडआरती चाल होती- 


“ पंचप्राण काकडआरती लावूनी तत्त्वात्मक ज्योती । 

ओवाळीला TUATHA, ओवाळीला श्रीत्रयमूर्ती परमात्मा प्रीती।॥ ” 
झांजांचा गोड झंकार ऐकू येत होता. पु. ताईंचे मन भारावून गेले | 
त्यांच्या चुलतीने त्यांना भानावर आणले. ताईंना हाकारून त्या म्हणाल्या, 
“ अग द्वारकाताई, तिकडे वघ. ते सत्पुरुष भराभर चालले आहेत. पुढे 
होऊन त्यांना नमस्कार करून ये. शिवू नकोस.” पू. ताई धावतच पुढे 
गेल्या. सत्पुरुषांना दंडवत घातले. स्वामींनी ताईकडे पाहिले. दुष्टिभेट 
झारी मात्र, ते निमिपार्धात निघूनही गेले. कृष्णेच्या पाण्यावरून जणू 
चालतच गेले असे ताईंना वाटले. कोण होते ते? महान दत्तभक्त 
परमपूजनीय वासुदेवानंद सरस्वती स्वामी महाराज. ताईंचे डोळे 
पाणावले. ताई सर्व विसरल्या. त्या तेजस्वी दर्शनाने जणू त्यांची भाव- 
समाधी लागली. त्या देवाला म्हणत होत्या, “ काळ रात्री तू स्वप्नातच 
'तीर्थ डोळ्यांत घाल ' असे मला सांगितलेस, तेच हे पादुकांचे तीर्थे 
नव्हें ना ? होय, हेच ते चरणतीर्थ ! ” जिथे जिथे स्वामींची पावले 
उमटत गेली तिथे तिथे त्या घाटावरील पदचिन्हांतील पाणी पाहून ताईंना 
चाटले की, हेच ते चरणतीर्थ. पण हे तीर्थ घ्यावयाचे कशात ? विचार 
आला को त्याचे उत्तर तयारच. त्यांचे अंगावर पातळ नव्हते का ? 
त्यांनी अत्यंत भाविक मनाने व कोमल हाताने स्वामींच्या पावलांनी 
पुनीत झालेले पाणी पदराने टिपून घेतले. पदर त्या पवित्र पाण्याने 
ओला झाला. ताई पदर तसाच ठेवून स्वामी गेलेल्या वाटेकडे पाहून 
मनात म्हणत होत्या, ' चरणतीर्थ '- देवाने सांगितलेले चरणतीर्थ हेच 
असावे. डोळ्यांतून भक्तिप्रेमाच्या अश्रुधारा चाळू झाल्या. “ दत्तात्रेया, 
न्य झाले मी, धन्य झारे.” ताई घाट चढून वर आल्या. ताईचा 
हुर्षोत्फुल्ल चेहरा पाहून त्यांच्या काकूना परम समाधान वाटले. 


कुप्णाकाठ ते इंद्रापणीघाट । १५ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





६ दारकाताई, भाग्यवान आहेस ” काकू त्यांना म्हणत होत्या व ताई 
रात्री पडलेले स्वप्न कसे खरे झाले हे त्यांना सांगत होत्या. चरणतीर्थाने 
भिजलेला पदर त्यांनी तांब्यात पिळून घेतला. पुढे हे तीर्थे त्या नित्य 
डोळ्यांत घाल लागल्या. ताईंचे डोळे तीर्थाने वरे झाले. ऑपरेशन करावे 
लागले नाही. लाली कमी झाली. शेवटपर्यंत त्यांनी ऑपरेशनचे नाव 
काढ दिले नाही. त्या म्हणत, “ दत्तात्रेयांनी एक वेगळी दृष्टी दिली 
मायेचा पसारा - विलास पाहता पाहता अंतर्मनात दडलेल्या स्वरूपाची 
दृष्टी आली हे केवढे भाग्य ! ” आणखी त्या पुढे म्हणत, “ देवाने “केस 

हातात घेतली. आता डोळ्यांत थोडे केस आले तरी त्याचे काय? 
खपणारा केस नाम घ्यायला सांगतो आहे.” ताईंना डोळ्यांनी त्रास 
दिला, पण त्यांनी तो विनातक्रार सोसला. डोळ्यांत केस खूप येत. ते 
खुपत. “ खुपण्यावरोवरच ते डोळ्यांतून पाणी काढायचे” असे ताई हसत 
हसत सांगत. 


आपल्या इष्टदेवतेचे नाव, त्याची मानसपूजा, प्रदक्षिणासेवा 
या त्रयींनी त्यांना दत्तकृपेचा अनुभव आला. जीवनावर करीत 
असलेल्या प्रयोगाची प्राथमिक चाचणी अशा तर्‍हेने यशाची चुणूक देऊन 
गेली. नरसोवाच्या वाडीचे श्रीदत्तात्रेयांचे मानसपूजन त्या अखेरपर्यंत 
करीत असत. शेवटची चोवीस वषं मानसपूजेमध्ये अनुभवाची उच्चावस्था 
त्यांना प्राप्त झाली होती. देह आहे त्या ठिकाणी ठेवून त्या रोज मनाने 
वाडीस जात, हे एक त्यांच्या साधनेचे वेडिष्टय होते. असाधारण 
पूणतेचा तो भाग होता. “मी कोण' याची अनुभती घेण्याचा तो अभ्यास 
होता. प. पू. टेंबे स्वामी महाराज यांचे दर्शन व त्यांचा चरणतीर्थेरूपाने 
मिळालेला प्रसाद ही गोष्ट प. पु. ताईच्या दत्तभक्तीची जण पावतीच 
होती. श्रद्धा, भक्ती, प्रेम आणि त्याच्या जोडीला निरलस प्रयतन, विलक्षण 
सहनशक्ती याची प्रचीती त्यांच्या या पूर्वकालातीर प्रसंग आठवताना 
होते. येथे त्यांच्या आयुष्याचा पहिल्या वारा वर्षांचा काळ संपला 


हळूहळू ताइच्या घरी त्यांच्या लग्नाची गोष्ट निघ लागली 
पु. ताई उंच, गोऱ्यापान, वांधेसूद दिसू लागल्या. त्यांच्या चलतीला 
वाटू लागले की, आता मुलीचे लग्न व्हावे. ईइवर साह्यभत असल्यावर 
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॥ श्रौ ज्ञानेदवर माऊली ॥ 
केवल्याचा पुतळा | प्रकटला भूतला | 


अत्यंत हा पावन चित्त पक्षी । आरुढला वाक्य विचार वृक्षी ॥ 

सेवी सदा सारमया फळाने । झाळे निके अमृत पान त्याते ॥ 
सत्संगती शास्त्र विचार द्वारा | येऊनिया सत्त्व समुद्रपारा II 

ध्यायी सदा चिन्मय रोपझायी | तो आमुचा केवळ सांप्रदायी ॥ 
गुरुभक्ती ज्याची विधीने घडे हो । गुरुमूर्ती ज्याच्या हृदयी जडे हो ॥ 
माया तयाची सकळही उडे हो । SAAT डोही नर तो बुडे हो ॥ 


प. पू. ताई दामले यांच्या ह्या आवडत्या काव्यपंक्ती 
श्री ज्ञानेश्‍वर व श्री ज्ञानेश्‍वरीवरीळ संपूर्ण समर्पणाची साक्ष देतात! 
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स्वरुपाकार प. पु. गुरुमाऊली पार्वती शंकर तथा ताई दामले 
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व थोर माता-पित्याचे आशीर्वाद पाठीशी असताना कोणती अडचण 
येणार ? कृष्णाकाठी वाईसारख्या क्षेत्री, सावकार दामल्यांच्या 
कुलशीलवान घराण्यात, दहा माणसांच्या घरात ताई मोठया सूनबाई 
म्हणून आल्या. त्यांच्या आईच्या इच्छेप्रमाणे कृष्णाकाठी, श्रीमंत, एकत्र 
कुटुंबातील मुलगा ताईंना पती म्हणून लाभला व त्यांच्या मातेचा 
आशीर्वाद सफल झाला. पू. ताई सासरी निघाल्या. त्यांच्या चुलतीला 
फार वाईट वाटले. मायेने ताईच्या पाठीवरून हात फिरवून त्या म्हणाल्या, 
“सगळ्यांशी जमवून घेऊन वागत जा. नम्रतेने राहा. भगवंताचे स्मरण 
सोडू नकोस.” जणूकाही या अनमोल उपदेशाचे दहीच ताइंच्या हातावर 
घातले. सुविचाराची ओटी घेऊन पू. ताईंनी खानदानी दामतल्यांच्या 
घराण्यात पाऊल टाकले. वाळवोध वळण, विपुर पाठांतर व संतांचे 
आशीर्वाद ही शिदोरी वरोवर होतीच. त्यांच्या तेजस्वी जीवनास येथूनच 
सुरुवात झाली. ईश्वरभक्ती मनी रुजल्यामुळे त्यांचे मन प्रसन्न होते. 
आजही त्यांच्या छायाचित्राकडे बघितले तरी त्यांचे सात्त्विक व्यक्तिमत्त्व 
उच्च खानदानी घराण्याला शोभेल असेच होते हे लक्षात येते. मग ऐन 
तारुण्यात तोडे, वाकी, कंवरपट्टयापासूनच्या दागिन्यांनी नटलेल्या ताई 
लक्ष्मीसारख्याच वाटल्या असतील तर काय नवल? सासू-सासरे, चुलत- 
सासरे, दीर, नणंदा यांनी भरलेल्या गोकुळात ताई पहिली सून म्हणून 
वावर होत्या. सोबळे-ओवळे खूप पाळावे लागे. घरात गडी-माणसे 
पुष्कळ, होती. घरचे दूधदुभतेही भरपूर हाते. दामले घराणे वाईत 
प्रसिद्ध होते. ताईंचे सासरे धनाढ्य होते. व्यवहारदक्ष, चतुर, शिस्तप्रिय 
पण दळू असा त्यांचा लौकिक होता. वाई गावातच नव्हे तर सवं 
सात) राः जिल्ह्यात सावकार दामले म्हणून त्यांना मान होता. पूज्य 
ताईंचे यजमान श्री. शंकरराव दामले यांना त्यांची मुळे अण्णा म्हणत. 
ते स्वभावाने अतिशय शांत, ताकदवान, दानशूर होते. 


पुज्य ताईचा दिनक्रम 
पू. ताई भल्या पहाटे उठत असत. त्य। वेळी रोज सकाळी भूपाळी 


म्हणणाऱ्या आपल्या चुलतीची त्यांना आठवण येई. भूपाळीचा गोड सूर 
त्यांच्या कानांत घुमे. त्यांच्या ओठी शब्द येत, पण ते त्यांनी वाहेर येऊ 
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दिले नाहीत. देवाचे स्मरण करून, अनन्यभावाने हात जोडून ताई 
आपल्या दिनक्रमाला सुरुवात करीत. त्या काळी चहा उघडपणे पिण्याची 
प्रथा नव्हती. मामंजींच्या न कळत घरातील स्त्रीव चहा AT असे. 


ताईंचे सडा-संमाजेन 

स॒डा-सारवण करण्याचे काम ताईकडे असे. हे काम त्यांना 
आवडायचे. या कामात त्यांना एकांत लाभायचा. अंगणातील मोकळी 
हवा, फुललेला पारिजात, पक्ष्यांचा किलविलाट यामुळे त्यांचे मन 
उल्हसित होत असे. सडा टाकता टाकता त्या आपल्या पाठांतराला 
उजाळा देत; पण कसा? स्वतःला एकू येईल एवढ्याच आवाजात. 
त्या काळी वडील मंडळींच्या देखत मोठयाने वोलणे किंवा काही म्हणणे 
हा त्यांचा अपमान समजला जाई. “ मनातल्या मनात आठवले तरी 
सुद्धा आपले पाठांतर कायम ठेवता येते; आपले स्मरण टिकते. आणखी 
काय हवे ?” असे त्या म्हणत. सारवण करताना त्या एक मोठे गोड 
गाणे म्हणत- 

“ सारवण सारविते रामनामे, सार बाई रामनाम सार । 

रामनामे केला बाई गोड हा संसार, गोड हा संसार ! ” 


कृष्णामाईचा भायंचा हात 


पू. ताईचे सर्वात आवडते काम म्हणजे नदीवर जाऊन स्नान 
करायचे व पाणी आणायचे. सकाळच्या वेळी गंगेवर जाण्यास निघाल्या 
की त्या अंतर्मुख होत. आपण आईलाच भेटायला जात आहोत असे वाटे. 
त्यांच्या एकांतसेवनास हीच वेळ योग्य असे. त्या नामाच्या तालावर भरा- 
भरा पावले टाकीत नदीवर जात. नदी पाहता क्षणी त्यांचे मन उल्हसित 
होई. घाटावर गेल्या की त्या नदीला चटकन स्पशं कधीच करीत नसत. 
आधी तिची स्तुती करीत. तिचे संथ वाहणारे स्वरूप डोळ्यांत साठवून घेत. 


नदीला 'लोकमाता' समजतात. मानवी संस्कृतीचा विकास 
नदीकाठी झाला. नदी नेहमीच पुढे जात असते; कारण महासागराला 
केव्हा एकदा भेटेन अशी तिळा ओढ असते. ती कुठेही थांबत नाही. 
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वाटेतील अडथळे दूर करून मार्गे काढते. मला वाटते, पूज्य ताईंच्या 
मनात हे सारे विचार त्या वेळी येत असावेत. त्यांना वाटत असेल की, 
आपल्यालाही आपला छोटा जीवनप्रबाह अनेक अडचणींतून वाट काढून 
एका अनंत अशा महासागराला मिळवायचा आहे. या मोठ्या महा- 
सागरात एक लहान विदुरूप होऊन सागराशी एकरूप व्हावयाचे आहे. 
हा चितनात्मक विचार नदीकाठी आल्यावर त्यांना स्फुरत असावा. 
त्यांच्या आईने' कृष्णाकाठी हिला द्यावी, अशी इच्छा धरण्यात फार मोठा 
अथे दडला असावा. जन्मदात्या आईचे छत्र जरी लवकर गेले असले, तरी 
ही विश्वमाता ताईंवर मायेचे पांघरूण वेगळ्याच तऱ्हेने घालीत होती. 
परमेइवरप्राप्तीच्या अंतिम ध्येयाची रोज आठवण करून देत होती. 


एकदा सकाळी त्या धुण्याची पाटी घेऊन नदीवर जात होत्या 
नेहमीप्रमाणे पाटी खाली ठेवून त्यांनी हात जोडले. नदीचे संथ वाहणारे 
रूप त्यांच्या संवेदनाक्षम मनाशी ales लागले. घाटावर विविध प्रकारची 
गर्दी होती. छांववर गुरे डुंबत होती. कुठे कोणी भांडी घाशीत होते, 
कुणाचे धुणे चालले होते. मुले स्वच्छंदपणे डुंबत होती. कोणी वेदिक 
स्नानसंध्या करीत होते. हा सर्वं ईश्वराचा विहार चालला आहे असे 
त्यांना वाटू लागले. चित्कलेशी त्यांचे मन विगले. या वाह्यजगातील 
गोष्टींत ईश्वराचा हात दिसू लागला, मनाला परमानंद झाला. त्या 
आनंदात त्या सारे काही विसरल्या. जणूकाही कृष्णामाईच्या कुशीत 
शिरल्या. कृष्णामाईने' त्यांच्या पाठीवरून प्रमाने हात फिरविला व 
त्यांना न्हाऊ घातले. ताइच्या डोळ्यांतून भक्तीचे अश्रू ओघळत होते, 
ते जण कृष्णामाईने पुसले. अंतर्वाह्म शुचिता त्यांना प्राप्त होत होती. 
ताईंच्या म्हणण्याप्रमाणे हा अनुभव प्रत्यक्ष घ्यावयाचा आहे, तो राब्दांनी 
कसा सांगणार ! कृष्णामाईच्या घाटावर पूज्य ताईंना असा समाधीचा 
अनुभव वारंवार येत असे. त्या वेळी त्यांना ऐहिक गोष्टींचे भान राहत 
नसे. AAT वेळेला त्यांची कळशी AA लागे. एकदा तर त्यांचा 
मुलगा विश्‍वनाथ वाहून चालला होता. एकच आरडाओरडा झाला. 
“पार्वतीबाई, मुलगा वाहून चालला, तुमचे लक्ष कोठे आहे?" प्रवाहाच्या 
खालच्या बाजूस असलेल्या वायकांनी विशवनाथला वाहेर काढले. 
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“ यांच्या. कळ्या, मुळे प्रवाहातून .दुसरे लोक वाहेर काढतात, तेव्हा 
पावेतीवाईंना काळजी करावयाचे काय कारण?” असेही एकदोन वाया 
कुत्सितपणे वोळून गेल्या. आवडत्या देवाचे नाव, त्याची मानसपूजा हा 
धडा न चुकता त्या गिरवीत होत्या. पहाटेच्या वेळी हाताने काम व 
मनाने स्तोत्रपठण यामुळे त्यांचे मन पवित्र व संवेदनाक्षम होत होते. 
स्वत:च्या जीवनावर होणारा हा प्रयोग संसार करतानाही चालू होता. 
त्यासाठी वेगळा वेळ त्यांना द्यावा लागत नसे. संसार करीत असतानाच 
त्यांनी ब्रह्मनाळच्या स्वामींनी दिलेला पाठ मन. लावून केला होता. 
पुस्तकी नव्हे, जीवनात आचरला होता. कृष्णाकाठी कृष्णामाईचे . रूप 
वघत असतानाच स्वस्वरूपाशी एकरूप होण्याचा ताईंना आलेला अनुभव 
हे या प्रयोगाचे यश होय- संसारात राहून परमार्थं करता येतो, हा त्याचा 
निष्कर्ष आहे. ताईच्या सांगण्याप्रमाणे असले अनुभव संसाराचा शीण 
घालवून मन उत्साहित करतात. “ ह्या भरलेल्या जगाआंतु | तुझा माझा 
एकांतु ॥। ” ही ज्ञानेशवरीतील ओवी अशा रीतीने अनुभवली. त्या म्हणत, 
'। जीवनसंगीताला नामाचा ताल द्यावा.” संसाराचा शीणभाग 
घालविण्याचा हा ' महामंत्र ' त्यांनी स्वतः अनुभवून जगाला सांगितला. 
वाह्य जगाशी रूढतेने व्यवहार करताना अंतरंगात परमेशवराचे चितन 
सुरू असणे याचे नाव ' एकांत. असा एकांत कामधंदा करतानासुद्धा 
मिळू शकतो असे त्यांचे म्हणणे होते. | 
जेवायला वसण्याअगोदर एक घास अग्निनारांयणासाठी . आहुती 
म्हणून अग्नीत टाकायच्या. एक घास पशुपक्ष्यांसाठी खिडकोवाहेर 
ठेवून देत व मग डोळे मिटून वाडीच्या दत्तात्रेयांची आठवण 
काढून म्हणत- 
“ तीन पात्रांची सामग्री । ब्राह्मण भिक्षा करी ॥ 
छाटी झाकूनिया अन्नावरी | जेवीले सहस्र चारी it 
कौर्ती झाली बा जगत्रया। गुरुराया, नरहरी दत्तात्रेया येई येई बा।।” 


` त्या सांगत, “ अन्नाला नावे ठेव्‌ नका. .शांतपणे परमेश्वराचे स्मरण करीत 
जेवीत जा. ते जास्त अंगी लागेल. समाधानात जेवणे व समाधानाने 
जवू घालणं, यात सर्वे शक्तिवर्धक औषधांचा समावेश are.” उष्टी 
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काढताना इतक्या ठिकाणी देव जेवला असे समजून त्या उष्टी काढीत 
असत. नामाचा ताल हा साधनेतील महत्त्वाचा भाग आहे. असा अभ्यास 
करण्याचा अजिवात कंटाळा करू नका, असे पू. ताई सांगत. अभ्यासाची 
थोरवी सांगताना श्रीज्ञानदेव म्हणतात- 


अगा अभ्यास योग म्हणिजे । तो हा एकु जाणिज । 

येणें कांहीं न निपज । ऐसें नाहीं ॥ ?१०॥ 

म्हणोनि अभ्यासासि कांहीं | सवंथा दुष्कर नाहा । 
यालागीं माझां ठायीं i अभ्यासे मिळ ॥ -ज्ञान. १२-११३ 


त्यांनी भगवंताचे स्मरण ठेवण्याचा अभ्यास इतक्या कसोशीने 

केला की आपण चकितच होऊन जातो. त्या म्हणत, “ सहजपणे नाम 

घेण्याची सवय होण्यासाठी फार कष्ट घ्यावे लागले! साधे एखादे भांडे 

फळीवरून काढताना जर नाम घ्यायचे विसरले तर दिक्षा म्हणन ते 

भांडे पुन्हा जागेवर ठेवून पुन्हा नाम घेऊन ते काढायचे ! इतका कटाक्ष 
अभ्यासाचे वावतीत सुरुवातीला ठेवला, तेव्हा ही सवय लागली 


प्रगटला दंव भक्तीचा 


त्यांचा परमार्थ गुप्त होता. रात्री त्या आपल्या खोलीत जिगने 
भरलेली दत्तात्रेयांची तसवीर काढून ठेवीत असत. मानसपूजा व जप 
करून झोपी जात. सकाळी ती तसबीर उचलून ठेवीत. एक दिवस ती 
तसबीर उचलून ठेवायची राहिली. मामंजी खोलीत गेले होते. त्यांनी 
ती पाहिली व सर्वांना समजेल असे ते म्हणाले, “सूनवाई दत्ताची 
उपासना करतात वाटतं ! ” पूज्य ताईंना वाटले की, असे कसे आपण 
विसरलो, आता काय घडेल कोणास ठाऊक ! घरात थोडी खसखस 
पिकली. सासूवाई म्हणू लागल्या, “वरीच आतल्या गाठीची आहेस 
की ! आम्हाला सांगायचे तरी.” एक ना दोन. मोठ्या कुटुंबातील दहा 
तोंडे बोळू लागली की कोण कोणाला आवरणार ! 

लग्न झाल्यावर त्यांनी नामाच्या जोरावर आरडाओरडा न 
करता गप्त उपासना चालच ठेविली होती. त्या वेळी साधना, TeHAT 
मोक्ष वा आनंदप्राप्ती ही परिभाषा त्यांना माहीत नव्हती. ' अखंड 
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नाम घ्यावे व त्या तालावर .काम करावे, एवढेच त्या जाणत होत्या 
पू. ताई म्हणत, “ माझी उपासना अशी प्रकट झाली ही भगवंताचीच 
किमया. जण ती करायला सर्वांनी मूकसंमती दिली.” येता जाता केलेल्या 
अमूप नामसाधनेमुळे त्यांची अध्यात्मिक बैठक पक्की झाली, हा फार 
महत्त्वाचा भाग आहे, म्हणून तो पुनःपुन्हा सांगावासा वाटतो. x नुसती 
पुस्तकी विद्या जशी कामाला येत नाही, त्याला अनुभवाची जोड द्यावी 
लागते, त्याप्रमाणेच खूप पुस्तके वाचून अध्यात्माचे शब्दज्ञान झाले 
तरी त्यालाही अनुभवाची जोड द्यावी लागतेच; तशी जोड मिळाली 
तरच त्या ज्ञानाचा उपयोग. नुसत्या शब्दज्ञानावर स्वानुभवाची वाटचाल 
होणार नाही,” असा इशारा त्या नेहमी देत असत. 


पुन्हा प्रत्यय येई अनुभवाचा 


' काळ सारावा तितनी' या उक्तीप्रमाणे नामसाधना करीत 
ताई मोठ्या उत्साहाने व आनंदाने कृप्णामाईच्या काठी आपला संसार 
करीत होत्या. घरात दहा माणसांचा रावता. सर्वेच मोठ्या माणसांचा 
त्या मान ठेवीत. शिवाय घरात लहान मुलांनाही त्या हव्या हव्याशा 
वाटायच्या. सर्वाचे सर्वं सांभाळताना ताईचा दिवस केव्हाच संपून जाई. 


प्‌. ताईंना दिवस राहिल्यावर रीतीप्रमाणे त्यांची माहेरी पाठवणी 
झाली. आपल्या चुलतीचा प्रेमळ सहवास पुन्हा प्राप्त झाला. परमेश्वरी 
कृपेने पू. ताईंना पहिला मुलगा झाला. सासरी-माहेरी साखर वाटली 
गेली. एका रात्री मुलाला मांडीवर घेऊन त्या मानसपूजा करीत होत्या. 
मुलाचे नाव 'दत्तात्रेय ' ठेवावे असे त्यांना त्या वेळी वाटले. पण असे 
नाव वडीलधाऱ्या माणसांना सुचवायचा तो काळ नव्हता. शेवटी 
ताईंनी देवालाच साकडे घालायचे ठरविले. त्यांनी देवाला आपल्या 
भक्तीचे दान दिले व मागणी केली. दोन दिवसांनी मामंजींचे पत्र आले. 
त्यात त्यांनी मुलाचे नाव दत्तात्रेय ठेवा असेच लिहिले होते. ताइंचा आनंद 
गगनात मावेना. त्यांनी चुलतीला मनातला भाव सांगितला. “ ईश्वराचा 
तुझ्यावर प्रसाद आहे ग!” असा आशीर्वाद देऊन चुलती म्हणाली, 
“ द्वारकाताई, अशा लहानसहान गोष्टींत देवाला साकडे घालायचे 
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नाही बरं का ! त्याचा छंद लागतो आणि मग आपल्या मनासारख 
झाले नाही की मग राग निघतो देवावर ! ” ताईच्या गुप्तसाधनेचे 
प्रकटीकरण मामंजींनीच केले होते. त्यावर दत्तात्रेय नावाने शिकका- 
मोतंव झाले. आपल्या तान्हुल्याला सांभाळीत, मायेच्या उबेत 
दत्तभक्तीची वेळ वाढवीत, अनुभूती घेत ताई हा आपला काळ मोठ्या 
समाधानात व पूर्ण वैभवात घालवीत होत्या. एवढे समाधान, एवढी 
स्वस्थता त्यांच्या लौकिक जीवनात त्यांना पुढे कधीच मिळाली नाही. 


झाला अनुग्रह ज्ञानेइवरीचा 


वऱ्याच काळापूर्वी जे ब्रह्मनाळचे स्वामी पूज्य ताईंच्या माहेरी 
आले होते व ज्यांनी सांगितले होते की, आवडत्या देवाचा जप व मानस- 
पूजा करीत जा, तेच पुन्हा वारा वर्षांनी ताईंच्या माहेरी आले. ईश्‍वरी 
नामात रंगलेली ताईची गोरीपान मूर्ती पाहून ते अगदी स्तिमित झाल. 
ते ताईंना म्हणाले, “तू यापुढे ज्ञानेश्‍वरी वाचीत जा. समजो न समजा; 
नियमाने वाचीत जा.” 

आवडत्या देवाचे स्मरण व त्याची मानसपूजा, मुखाने नाम व 
हाताने काम ही त्यांची साधनत्रयी अखंड वारा वर्ष चालू होती. हे सारे 
ऐन तारुण्यात संसार करतानाच ताई करीत होत्या, म्हातारपणी नव्हे 
हेही लक्षात घ्यावयास हवे. कोठलाही नेम, ध्येय, कला यांचा संस्कार 
लहानपणी बुद्धीवर झाला तर तो पुढील आयुष्यात जीवनात उतरतो, पूर्ण 
होतो, त्याला काही निश्चित स्वरूप येते हे आपण व्यवहारातही अनुभवतो. 


विज्ञानाच्या प्रांतात ज्यांची नावे संतांसारखी ललामभूत झालेली 
आहेत, ते संशोधक-शास्त्रज्ञ जेव्हा लहानपणापासून संशोधनात आपली 
काया, वाचा ब आपले मन गुंतवून बसले तेव्हाच विज्ञानातील शोध 
लागले, हे आपण पाहतो; परंतु अध्यात्माच्या बाबतीत मात्र आपण 
म्हणतो की, अध्यात्म ही म्हातारपणी करायची गोष्ट आहे. सारे संत 
ज्या तळमळीने सांगतात त्याच तळमळीने पूज्य ताई सांगत की, 
हरिनामाचा छंद लहानपणापासून लावून घ्या व जे काही कराल ते 
मन लावून करा. 
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=; ¬` voy, एक क्षण तरी देवाला द्या 
'तरि गा ऐसें करीं । यां आठां पहारांमाझारो । 
' मोटकें निमिषभरी । देतु जाय ॥ -ज्ञाने. १२-१०५ 

u ज्ञानेक्वरांच्या सांगण्याप्रमाणे फक्त एकच क्षण देवाला द्या 
त्या एका क्षणाचे अनंत क्षण होतील व ते तुमचे जीवन कृतार्थ करताल 
चक्रवाढ व्याजासारखे हे गणित आहे. चांगल्या विचारात घालविलेला 
एक क्षण मनाची उत्तम जडण-घडण . करतो. निर्भयता, विचारशक्ती, 
विवेक, संयम हे मनाचे सारे गुण या क्षणाने तुम्हाला प्राप्त होतील. पण 
हा संस्कार लहानपणीच झाला पाहिजे, असे तळमळून पू. ताई सागत 


परीक्षा झाली चिकाटीची 


ब्रह्मनाळच्या स्वामींनी सांगितल्याप्रमाणे पू. ताईंनी घरात 
ज्ञानेरवरीची जी जनी पोथी होती ती लगेच त्या दिवसापासून 
वाचावयास सुरुवात केली. अक्षरओळख होईल इतकेच शिक्षण होते, 
त्यामुळे त्यांच्या चुलतीला वाटे की, ही कशी वाचू शकणार ? त्या 
म्हणत, “ एवढ्या मोठया ग्रंथातं काय कळणार Get? शिवाय नीट 
वाचायला जमेल HT?” ताई म्हणत असत “ प्रयत्न करून पाहावयास 
काय हरकत आहे?” तसा प्रयत्न ताईंनी माहेरी केला. सतत वाचनाने 
त्यांना जमू लागले. हळूहळू वाचता येऊ लागले. अद्वेत तत्त्वज्ञान 
सांगणारा ज्ञानेश्‍वरी ग्रंथ त्यांनी आयुष्यभर वाचला, निश्चयाने वाचला. 
किती वेळा वाचायचा हा प्रश्‍न त्यांनी मनात येऊ दिला नाही. ' अजून 
कसा अनुभव येत नाही, अजून कसे दर्शन होत नाही ?' अशी जी 
आपण वायफळ वडवड करतो ती त्यांनी कधीच केली नाही. सातत्य व 
चिकाटी हे गुण कोणत्याही शास्त्राच्या अभ्यासाला आवश्यक आहेत, 
हा नियम अध्यात्मशास्त्रालाही लागू आहे. पण सातत्य व चिकाटी या 
गुणांचा आपण विचारच करीत नाही किवा त्यांची आवइ्यकता मनाला 
पटत नाही. आपण सतरा शास्त्रे धुंडाळतो, बुद्धीची चिकित्सा करण्याची 
ताकद वाढवितो आणि भक्ती करायला बघतो, परंतु जमत नाही. पण 
असे न म्हणता एकच ज्ञानेश्‍वरीसारखा अद्वैत तत्त्वज्ञान सांगणारा ग्रंथ 
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सातत्याने .वाचला की ज्ञानाचा मार्ग खुला होतो. ज्ञानासाठी सातत्याने 
अनेक वर्षे वाचन-साधना करणे अवझ्य असते, हे आपण लक्षातच घेतः 
नाही. परमार्थाच्या वावतीत आपल्याला फार घाई होते. पण अध्यात्म- 
शास्त्र हे मनाची उंची वाढविणारे शास्त्र आहे. चांगले वळण लागण्यास 
मनाला किती वेळ लागतो हेही आपणाला ठाऊक आहेच ! प्रत्यक्ष 
दिसणाऱ्या परंतु नरवर अशा वाह्यजगतात “नित्य वस्तू 'चा साक्षात्कार 
करून घेणे किती अवघड. आहे ! हे ध्येय साधण्यासाठी साधना करताना 
तुरंत फळ मागून कसे .चालेल ! चिकाटी हवीच. . पू. ताईचे अलौकिक 
पारमार्थिक जीवन हे त्यांच्या चिकाटीचे, सातत्याने केलेल्या साधनेचे 
फळ आहे. 

ताई माहेरून सासरी आल्या, त्या श्रीदत्तात्रयाच्या भक्तीवरोवर 
श्रीज्ञानेश्वरी हातात घेऊनच. आता त्या संसार अधिक उत्साहाने करू 
लागल्या. पू: ताईचे पती श्री. शंकरराव दामले तसे रसिक होते ! त्यांना 
गाण्याची हौस होती. ते पेटीवर भजने म्हणत असत. रोज सकाळी 
व्यायाम करून दूध घेत. दूध त्यांना फार आवडे. स्नान-संध्या, पूजा ते 
आवडीने करीत. कापडाची दुकाने व सावकारी हे दामले कुटुंबाचे दोन 
व्यबसाय होते. श्री. शंकरराव दामले तलम कपड वापरीत असत. 
त्या वेळच्या श्रीमान कुटुंबातील प्रथेप्रमाणे त्यांच्या हातांत सलकडी व 
कानांत खऱ्या मोत्यांची भिकवाळी ते घालीत. स्वभाव गोड असल्यामुळे 
लोकांत प्रिय होते. त्यामुळे दुकानेही भरभराटीत होती. पू. ताईच्या 
भक्तिभावनेची त्यांना पुढे पुढे कल्पना येऊ लागली होती. 


घराबाहेर व्हा ! 


पू. ताईंचा संसार अशा रीतीने सुखात चालला होता. चि. दत्ता- 
त्रेयाच्या पाठीवर आणखी दोन भावंडे झाली. पू. ताई वरीच वर्ष माहेरी 
गेल्या नव्हत्या. एक दिवस ताईंच्या माहेराहून पत्र आले की, मुलीला 
चार दिवस भेटीसाठी पाठवावे. ताईंच्या मामंजींनी ताईंना तावडतोब 
माहेरी पाठविले. पूज्य ताईच्या म्हणण्याप्रमाणे तो काळ आतापेक्षा 
फारच वेगळा होता. घरातील कर्त्या पुरुषांना विचारल्याशिवाय 
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कोणतीही गोष्ट करता येत नसे. थोडे दिवस गेल्यावर ताईंचे यजमान 
त्यांच्या माहेरी गेले व ताईंना घेऊन आले. ताई जाणून होत्या की, 
मामंजींना न विचारता यजमान आले आहेत, तेव्हा घरी गेल्यावर 
मामंजी बोलणार ! पण आता काही इलाज नव्हता. टांगा सासरी 
दाराशी उभा राहिला, दोघे दाराशी आळे, तोच मामंजी कडाडले, 
“ परस्पर कारभार करू लागलात; आता घराबाहेर व्हा!” पु. ताईंनी 
विचार केला की, पिता-पुत्राचे भांडण, मुलगा त्यांचा आहे, आपण 
मनावर घ्यायचे काही कारण नाही. त्यांनी मामंजींना नमस्कार केला 
व घरात निघून गेल्या. शाब्दिक कीस काढीत त्या वसत्या नाहीत. 
नाहीतर एवढ्या वोलण्यावर प्रचंड ' वादळ ' होण्यास वेळ लागला नसता. 
सहनशीलता हा दुसरा गुण ताईनी आपल्या अंगी वाणवून घेतला होता, 
हे साधक भगिनींनी लक्षात ठेवावयास हवे. पुन्हा एकत्र संसार सुरू 
झाला. मुलाबाळांनी ताईचा संसार बहरला. पण हळूहळू या एकत्र 
कुटुंबाला कोणाची तरी दृष्ट लागळी ! भांड्याला भांडे लागू लागल. 
शब्दाबरोबर शब्द वाढू लागले ! मतभेद उघड्यावर येऊ लागले. 
इतरांना नाक खुपसायला संधी मिळू लागली. शंकररावांनी वेगळ 
होण्याचा निर्णय घेतला. 


मामंजींनी 'घरावाहेर eat’ असे सांगितले, हा त्यांचा मोठा 
अनुग्रह झाला असे पू. ताई म्हणत. घर कोणते ? आपला देह हेच घर. 
त्याच्या वाहेर होणे म्हणजे 'मी देह' असे न मानणे. मामंजींच्या 
बोलण्याचा एवढा मोलाचा अर्थ ताईंनी लावला. हा सदसद्विवेक 
त्यांना “ज्ञानेश्‍वरी ने दिला. ज्ञानेश्‍वर माऊलींची ती कृपाच होती. 
त्यामुळे मामंजींचे वाक्य खरोखरच अनुग्रहासारखे वाटले. पुढील 
आयुष्यातही संसारातील कुठल्याही सुख-दुःखाच्या प्रसंगाचा अनुभव त्या 
अलिप्त बुद्धीने घत व मनाचा तोल सावरीत. संसारात प्रत्यक्ष आचरण 
कसे असावे, हाच त्यांच्या जीवनावरून घेण्याचा ' गृहपाठ ' होय. अशा 
प्रकारे आध्यात्मिक विचारांची झालेली सुरुवात व प्रगती म्हणजे वारा 
वर्षांचा एक कालखंड होतो. पू. ताईंच्या जीवनाचा प्रत्येक टप्पा वारा 
वर्षांचा दिसतो ! संसारातील तप असेच ताई त्याला नाव देत. 
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जीवनातील तिसरी बारा वष 


आता लौकिक अर्थाने ताई आपल्या यजमान व मुलांसह वाईतच 
वेगळया राहु लागल्या होत्या. कापडाची दुकाने होती, त्यामुळे WH 
रावांचा सारा वेळ धंद्याची उस्तवारी करण्यात जाई. पण नित्याची 
कमे - स्नानसंध्या, पूजा, Agaga, नेवेद्य - झाल्याशिवाय ते जेवत नसत. 
घरात नेमित्तिक कमं यथासांग पार पडत. एकत्र असताना ओठाच्या 
वाहेर पडणार नाही व कोणास कळणार नाही, अशी नाम-स्तोत्रपाठादी 
साधना चालू होती. वेगळे झाल्यावर त्यात मोकळेपणा आला. ताईच्या 
उघड परमार्थाला आता सुरुवात झाली होती. १२ वर्षे ज्ञानेश्वरी रोज 
स्वतःशी वाचली. आता शेजारी राहत असलेली एक भगिनी ज्ञानेइवरी 
ऐकण्यास येऊ लागली. ताई ज्ञानेश्‍वरी अर्थासह वाचीत असत. मुलाला 
मांडीवर घ्यायचे. एकीकडे त्याला थोपटायचे व ज्ञानेश्‍वरी जशी जमेल 
तशी वाचायची, जमेल तेवढीच वाचायची हा नित्यक्रम कधी चुकला नाही. 


‘aint अर्थांतर ' बोलले वेदभासकर 

एक दिवस असेच एक वयोवृद्ध वेदिक ब्राह्मण आले. त्या वेळी ताई 
ज्ञानेश्वरी वाचीत होत्या. त्यांनी ते वाचणे ऐकले. खणखणीत आवाज, 
एकाग्रता, ओवीतील म्म समजून केलेले वाचन यांनी आश्‍चर्यचकित 
झारे. ताईंना म्हणाले की, “नुसते वाचन न करता, मधूनमधून थोडे 
बोलावे व जमेल तसा एखाददुसऱ्या राव्दावरील विचार विस्ताराने 
सांगावा. त्यांच्या तोंडून आलेले विचार ही भगवंताचीच आज्ञा मानून 
पू. ताईंनी ज्ञानेश्‍वरीतील ओव्यांवर स्वतःशी विचार करून जे लक्षात 
येईल ते सांगण्यास सुरुवात केली. हीच त्यांची ज्ञानेश्‍वरी सांगण्याची 
सुरुवात होय. 

सर्वे दिवसभराचे काम आटोपताना नामाच्या व स्तोत्रपठणाच्या 
साहाय्याने पू. ताई SAAC अनुसंधान ठेवीत. सवं काम उरकून ज्ञानेश्‍वरी 
घेऊन केव्हा बसते असे त्यांना होई. त्यांच्या या ओढीला त्या उपमा 
देत ती भगिनीवर्गाला पटण्यासारखी आहे. त्या म्हणत, “ लहान मूल 
आईकडे येण्याचा हट्ट करीत असते. आई या ना त्या कामात गढलेली 
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असते. त्यामळे निवांतपणे मळाला-जवळ'घेण्य़ास वेळ नसतो. त्याला इतर 
कोणीतरी खाऊ-पिऊ देऊन सांभाळीत असते.. पण आईला वेळ मिळतो 
तेव्हा आई लगेच त्याला उचलून कडंवर AT व त्याला पोटभर पाजते 
त्या वेळी प्रत्येक आई आपल्या लहानग्यालां म्हणत असते, “आता मी 
फक्त तुझीच रे, आता तुला मी इतरांजवळ देणार नाही. . ही ओढ 
ही माया जशी आईला वाटते व आईचे मन त्यां मुलाशी एकरूप होते 
अगदी तसेच ज्ञानेश्वरी वाचावयाची वेळ झाली की होत असे. वाचायला 
बसले की कामाने थकलेल्या शरीराला व शिणलेल्या मनाला विसावा 
मिळे. ज्ञानदेवा, आता दीड तास मी कुणाची नाही. फक्त ज्ञानेश्‍वरीची | 
तेव्हा कृपा करा व मला या ज्ञानाचे दान करा.” ताईचा सारा शीण- 
भाग त्या वेळी हलका व्हायचा. ज्ञानेश्‍वरी वाचण्यासाठी त्या ससाराची 
कामे झटपट उरकीत असत. अशा तऱ्हेची ओढ लागली तर प्रत्यकाळा 
हा अनुभव येईल. त्यासाठी पुढील तीन गोष्टींची आवश्यकता आहे.: 
(१) सांगितल्याप्रमाणे अभ्यास, (२) सातत्यं, (३) चिकाटी. 


लाभ घडे श्रीविष्णुदशंनाचा 


' केवल्याचे धाम प्रभु हा शेषशायी भगवान ' हे त्यांचे फार. 
आवडते पद होते. ते का इतके आवडत होते याला एक कारण आहे. 
वेगळे विऱ्हाड झाल्यावर पूज्य ताईंना काही फार दिव्य अनुभव आले. 
रोज रात्री त्या श्री. दामल्यांच्या पायांना काशाच्या वाटीने तूप लावीत 
असत. तूप लावताना ही प्रभूचीच सेवा आहे, असे मानून मनाने 
श्रीविष्णूचे ध्यान व स्तुती करीत असत. असेच एकदा नाम घेत पतीच्या 
पायांना तूप लावीत असताना विष्णुस्वरूपाचे ध्यान करीत त्या तदाकार 
झाल्या. त्या अवस्थेत त्यांना एक दिव्य अनुभव आला. खिडकीतून एक 
प्रकाशझोत आला. त्या प्रकाशात त्यांना शेषशायी विष्ण लक्ष्मीसह 
दिसले. हे दृश्य पाहून त्या स्तब्ध झाल्या. चित्रपट सरकावा तशी 
खिडकीतून मूर्ती आत आली व दुसऱ्या वाटेने' निघून गेली. ती शेषशायी 
भगवंताची मूर्ती अदृश्य होईपयंत त्यांचे हात स्तब्ध होते. श्री. शंकर- 
रावांनी विचारळे, “समाधी लागली का?” तेव्हा त्या दिव्य अनुभवातून 
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ताई भानावर आल्या. “पतिसेवा हीच देवसेवा' ही भावना ठेवल्यावर 
केवढा मोठा अनुभव ताईंना आला ! येथे एक गोष्ट लक्षात. ठेवली 
पाहिजे की, अनुभव यावा म्हणून ताईंनी कधीच प्रयत्न केला नाही. 
अनुभव आपोआप येणे हे देवाचे देणे असे त्या समजत. 


भक्ताचे कराया कौतुक आले ज्ञानेश्‍वर सन्मुख 


ओढीने, प्रेमाने, तळमळीने, कसलीही अपेक्षा न ठेवता ज्ञानेदवरी- 
वाचन चालूच होते. श्रीमद्ज्ञानेदवरीच्या काही ओव्या मनाला 
प्रचीतीचा अनुभव देऊन जात होत्या. काही परमेश्वरी ज्ञानाविषयी 
जिज्ञासा उत्पन्न . करीत होत्या. काही ओव्यांचा सुगंध मनाला मोहित 
करीत होता. देवाच्या दर्शनाची मानसिक तळमळ वाढत होती. 
वाह्यांगाने संसाराची सारी कर्म करीत असताना व अडचणींना तोंड देत 
असताना ताईचे. अंतरंग उजळून निघत होते. पवित्र होत होते, ईदवर- 
भक्तीने भरून येत होते, जे काही ज्ञानेश्‍वरीत वाचले त्याचे चितन मनात 
नित्य चाळू असे. एके दिवशी त्या पहाटे उठल्या. सारे काही शांत होते. 
सारे जग झोपेत होते. पूज्य. ताईनी उठून समईची वात सरशी केली. 
तोंड धुतले व. आपल्या जागेवर येऊन झोपल्या. मनात खालील ओव्यांचा 
बिचार घोळत होता. ट 

Gat संतोषा न यावें । दुःखीं विषादा न भजावें । 

, आणि लाभालाभ न धरावे | मनामाजीं ॥२२६॥ 

येथ बिजयपण होईल । कां सर्वथा देह जाईल । 

हे आधींच कांहीं पुढील । चितावेना ।२२:५।। 

आपणयां उचिता | स्वघमति चि रहाटतां । 

ज पावें तें निवांता । साहोनि जावें ॥२२८॥ 


uN 


एसिया मनें RA । तरी दोषु न घडे स्वभावें । 

म्हणोनि आतां झुंजावे । निञ्रांत तुवां ॥ -ज्ञाने. २-२२९॥ 
- पूज्य ताईच्या मनात विचार आला, ' खरंच ज्ञानदेवा, सहजसुंदर 
कसे. वागावे ते सांगितलेत. अशा विचारात असताना त्या तदाकार 
"झाल्या. . अंतश्चक्ष उघडला व एक ay दिसू लागले. त्यात .एक्र 
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पाऊलवाट दिसली. वाजला हिरवळ होती. त्या पायवाटेने डोक्याला 
पागोटे, अंगात बारावंदी घातलेले कोणीतरी येत आहेत, असा त्यांना 
भास झाला. पूज्य ताई इकडून सामोऱ्या निघाल्या, मध्यावर गाठ पडली 
आणि ताईंनी मनोमन ओळखले की, हें AMAL आहेत. नजरेला 
नजर भिडली. जीवा-शिवाची गाठ पडली. ताईंच्या डोळ्यांतून अश्रुधारा 
वाहु लागल्या. त्यांनी माऊलीचे चरण धरले व आपल्या अश्रजलाने 
त्यांची चरणकमले भिजवून टाकली. श्रीज्ञानेदवरांनी ताईंचे पाठीवरून 
हात फिरविला. हे स्वप्न की भास? सुषुप्ती की जागृती ? काहीही 
असेल ! maian स्पर्श त्यांना जाणवत होता. हा स्पर्श त्यांना 
जीवनात फार मोठा अमोलिक अनुभव देऊन गेला. त्यांच्या जीवनातील 
शांती व समाधान वाढले. 


श्रीज्ञानेशवरदशंनध्यास : स्वरूपानुसधान 


पूज्य ताईचा अभ्यास मोठा विलक्षण! ज्ञानेश्‍वरदर्शनाच्या 
अनुभवानंतर त्या विचार करू लागल्या की, आपण देहाने तर स्वस्थ 
बसलो होतो. मग ज्ञानेश्‍वर भेटले कोणाला ? मनाला की देहाला ? 
आणि मग त्यांचा तो स्पशं जाणवला तो कोणाला ? 'मी' आहे तरी 
कोण? पू. ताईंना स्वरूपानुसंधानाचा ध्यास लागला. सर्वत्र ईश्वर आहे, 
याचा नित्य अभ्यास असला तरी “मी कोण ?' हा अनुभव यायलाच 
हवा. जो माझ्यात आहे, तोच जगात आहे. पण हा 'मी', माझे शुद्ध 
स्वरूप, त्याचा अनुभव आला पाहिजे. अनादी, अविनाशी, नित्य, आनंद- 
रूप, अचल असे ज्याचे वर्णन करतात, तो आहे तरी कसा ? हे जाणून 
घेण्याचा पू. ताईंना ध्यास लागला. या ध्यासावरोवरच परिस्थितीचे 
चटके अतिशय वसू छागले व परमार्थही अगदी तावून सुलाखून निघाला. 
देखें भूतजात निदेलें । तेथेंचि जया पाहलें । 

आणि जीव जेथ चेईले । तेथ निब्रितु जो ॥ -ज्ञाने. २-३५६ 
यानुसार रात्री त्यांचा अभ्यास सुरू होई. सारी मुले म्हणत, “ ताई, तू 
आमचेजबळ नीज.” प्रत्येक मुलाजवळ ताई कशा झोपणार? मग त्या 
युक्ती करीत. त्या मध्ये वसत व प्रत्येकाचे डोके आपल्यापाशी ठेवून 
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ताई गाणी म्हणत, गोष्टी सांगत. मुले केव्हाच झोपी जात. मुलांना 
झोप लागली की, त्या एकेकाला हाका मारीत. 'दत्ता, शांता, इंदू, 
नारायण. आपले नाव झोपेत ऐकू आले की मुलगा किवा मुलगी 'ओ ' 
देई. ताईंच्या विचाराला गती मिळे. हा ait’ देणारा व निद्रेतही जागा 
असणारा कोण? तोच आत्मा व हेच ते चेतन्य. विठ्ठल तोच, राम तोच, 
केशव तोच. सारे एक चेतन्यरूपच आहे, अशा चितनात ताईचे तासचे 
तास निघून जात. 


त्यांची अभ्यासाची आणखी एक अभिनव पद्धत होती. असल्या 
ठिकाणी देह जागेवर ठेवून मनाने निरनिराळया ठिकाणीं जावयाचे ! 
या निरनिराळया ठिकाणीं गेला तो कोण? तो 'मी-आत्मा,' ' देह 
मी नव्हे' अशी खात्री पटवून घेण्यासाठी त्या हा अभ्यास आग्रहाने 
करावयास सांगत. आपण त्यावर म्हणतो, “ आमचे मन तेथे गेले.” त्या 
म्हणत, “ नुसते मन गेले असे वाटत असेल तरीही हरकत नाही. काही 
दिवसांनी “मन जाते' हा अनुभव जाणून जाणारा 'मी' ह्या देहाहून 
कोणीतरी वेगळा आहे व ज्या ठिकाणी जातो, त्या ठिकाणाहुन मी माझा 
येथे असलेला देह पाहत आहे, हे लक्षात येईल. त्यामुळे देह मी नाही. 
मी कोण? मी देहाहून वेगळा आहे, याची प्रचीती येईल. रात्रीच्या शांत 
वेळी मनाने अरण्यात जावे. तेथे असणारे fga पश पाहावेत. त्यात 
आपणच आहोत. वाघात, हत्तीत, हरणात, जी आक्रृती दिसेल त्यात 
चेतन्यघन परमात्माच नटलेला आहे ! देहाची खोळ वेगळी, पण चैतन्य 
एकच. असा अनुभव भोगताना, व्यापक परमात्मा वघताना त्या प्रत्येक 
प्राणीमात्रातीळ चेतन्यशक्ती जणू आपणास प्राप्त होते.” ज्ञानेश्‍वरींतील 
विशवरूपदर्शनाचा हा एक वेगळ्या प्रकारचा अभ्यास करून पू. ताई 
व्यापक चेतन्याचे दर्शन घेत, FA स्वरूप व देह मी नव्हे, असे दोन 
अनुभव त्या रात्रीच्या वेळी साधनेला बसून घटवीत होत्या. त्या म्हणत, 
“मुल जशी अक्षरे गिरवितात व पक्की करतात तसाच हा अनुभव 
एकदा धेऊन भागत नाही. तो पुनःपुन्हा घटवावा लागतो. वाटचाल 
करीत राहावी. योग्य वेळी ब्रह्मास्वरूपाची भेट होईल. ' आत्मानुभवी 
चोखाळल्या वाटा, देता आली भेटी सावकाश' या श्रीसंत 
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तुकाराममहाराजांच्या अभंगपंक्तींचा त्या नेहमी उल्लेख करीत. मागं 
चालत राहा, कंटाळू नका. परमेश्वर पाठीशी आहे, असे आश्वासन CAT 
स्वानुभवातून देत. पुढे पुढे हा अभ्यास पहाटसुद्धा Te झाला. 
श्री. शंकरराव दामले गाण्याचे शोकी होते. ते पहाटे भजनाला वसत व 
त्यांचे मागे वसून पू. ताईचा वरील स्वरूपाचा ध्यानाचा अभ्यास चाट. 


या काळात अशा दोन अभ्यासांची साधना नेटाने चालू होती. 
त्यात मनाची चित्तवृत्ती द्वैताकडून अद्वैताकडे जात होती व ATS AT 
अभ्यासाचा त्यांच्या जीवनात सारखा पडताळा घेत होत्या. ATH तसा 
चाले त्याची वंदावी पाऊले! या सुविचाराचा धडा त्या आपल्या जीवनात 
गिरवीत होत्या. म्हणूनच त्यांचे जीवन असामान्य झाले. 


हवी कशाला रंगसंगती, एकचि चेतन्य असे जगती 


एकत्र कुटुंबात असताना एकदा गंमत झाली | कापडाचे दुकान घरचेच 
होते. मुलांना अगर मुलींना देण्यासाठी अगर स्वत:साठी कापडखरेदीला 
पू. ताई दुकानात कधीच गेल्या नाहीत. श्री. शंकररावच सवे आणीत. 
ते आणून देत ती लुगडी त्या नेसत. त्यांनी.आपली आवडनिवड कधीच 
सांगितली नाही. त्या म्हणत, त्यांनी घेतलेली लुगडी चांगलीच असत., 
एकदा घरात अशी वरीच लुगडी आणली गेली. नणंदा, जावा, इतर कोणी, 
ज्यांना जी आवडतील त्यांनी ती घेतली. दोनच लुगडी शिल्लक राहिली 
होती. अर्थात ती जोडी ताईची! ताईंनी ती नेहमीप्रमाणे देवासमोर 
- ठेबून भिजविली. लुगडी चांगली होती परंतु एका रंगाची ! श्री. शंकर- 
सवांच्या जेव्हा ते लक्षात आले, तेव्हा त्यांनीच विचारले, “ दोन्ही लुगडी 
'एकाच रंगाची राहिली तर वोलली का नाहीस ?” पू. ताईंनी उत्तर 
दिले, “जगात चंतन्य एकच आहे, असा अभ्यास करायचा, मग द्वैत 
कशाला ? जे ज्ञानेदवरी वाचताना मिळवायचे त्याची कृती व्यवहारात 
यायला हवीच.” ताईची अभ्यासाची .अशी रीत होती. 


अलीकडचा काळ रंगसंगतीचा आहे. पू. ताई त्याचेही कौतुक 
करीत. आपल्याला पातळाचा व ब्लाउझचा एकच (मॅचिंग) रंग हवा. 
रंग एक यातले इंगीत लक्षात घ्यावे. हेत नाहीच. फक्त aaa आहे. ही 


२३ । कृष्णाकाठ ते इद्रायणीघाट 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


अद्वेतता व्यवहारात सुद्धा आपण आचरणात आणतो. दोन पाट मांडतो, 
पण त्यावर शालू एक घालतो. पती-पत्नी पुजेला बसतात. पत्नीने 
पतीच्या हाताला हात लावायचा. का ? कारण अह्वत. दोन डोळे ' दृष्टी 
एक ', दोन पाय 'गती एक ', दोन हात ' कृती एक ', असे अमृतानुभवात 
सांगितलेले ‘wee’ त्या कथन करीत. 


त्याबरोबरच त्या सांगत की, “ चार पातळे विकत घेतली तर 
एक दुसऱ्याला द्या. आपल्याला इतक्या पातळांची आवश्यकता आहे 
का ? ज्यांना अन्न अगर वस्त्र मिळत नाही असे लोक खूप आहेत, त्यांना 
आपण दिले पाहिजे. मेत्रिणीची पंचवीस पातळे आहेत, पण माझी 
वीसच आहेत म्हणून अस्वस्थ होऊ नका. मनाची घडी बिघडवून 
घ्यायची नाही, किमान एवढे तरी स्वत:च्या हिताकरिता शिका.” 


अर्जुना समत्व चित्ताचें । तेचि सार जाण योगाचे । 
जेथ मन आणि बुद्धीचें । ऐक्य आथी ॥ ज्ञाने. २-२७३ 


ही पूज्य ताईची आवडती ओवी. या ओवीचा अभ्यास त्यांनी जीवनात 
उतरविला. द्वेताकडून अद्वेताकडे, अंधारातून प्रकाशाकडे, अशाइवताकड्न 
शाइवताकडे पू. ताईची वाटचाल सुरू होती. मार्गे कठीण होता. SAT 
टाकीचे घाव घालीत होता. अभ्यास करून घत होता. परमार्थाच्या 
बाबतीत ताई नित्य सावध होत्या. ज्ञानेश्वरीची ओवी अनुभवात 
आणण्याचा सतत प्रयत्न करीत होत्या. 


पू. ताईच्या मुलींची लग्ने झाली. एका मुलीची मंगळागौर 
ठरविली, पूजेसाठी मुली सांगितल्या. सारी तयारी यथासांग झाली. 
मंगळवार सकाळ उजाडली. तरी मुलगी काही AAA आली नाही. 
इतरांना काळजी वाटू लागली, परंतु ताई अगदी अविर्चालत होत्या. 
त्यांनी मंगळागोर जशी करावयाची तशी केली. पूजेसाठी मुली आल्या. 
पूजा झाली. जेवण झाली. “तुमची मुलगी आली नाही तरी तुम्ही 
शांत कशा राहिलात ?” असे जमलेली मंडळी ताईंना विचारू लागली. 
पुज्य ताई हसल्या व म्हणाल्या, “या आलेल्या मुली तरी कोणाच्या ? 
उलट कृष्णापंण कर्म देवाने करून घेतले हे फार उत्तम झाले ! ' 
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पू. ताईंना इतरांनी विचारले, “ आपली मुलगी का आली नाही, याची 
तरी काळजी तुम्हाला वाटली असेल की नाही?” ताई म्हणाल्या, 
काळजी कशाला करावयाची ? ज्यांचेकडे दिली त्यांना तिची काळजी 
नाही का? शिवाय देव रक्षण करणारा असतोच. दुसऱया दिवशी 
मुलगी आली. तू का आली नाहीस ? पत्र का धाडलं नाहीस ? तार 
का केली नाहीस ? अशी प्रश्‍नावली ताईंनी विचारली नाही. “सारी 
बरी आहेत ना?” या एकाच प्रश्‍नात ताईंनी सर्वे प्रश्‍न संपवून टाकले. 
काळजी वाटणे किंवा मन शंकाकूल होऊन प्रश्‍न विचारणे हा माणसाचा 
स्वाभाविक मनोधर्म आहे. त्यावद्दल पूः ताई कोणास दोष देत नसत. 
पण त्या म्हणत, “ ज्यांना परमार्थाचा अभ्यास करावयाचा आहे, त्यांनी 
मुदद्ापुरतेच बोलावे. फार बोलू नये. प्रसंग घडून गेला, मग बोलण्या- 
मध्ये किती शक्‍ती फुकट घालवावयाची? कोणत्याही परिस्थितीत मन 
स्थिर ठेवावे. कर्म BOOT करावे.” 


एकदा असेच घडले. त्यांच्या मानसिक समत्वाची सर्वोच्च पातळी 
बघावयास मिळाली. पू. ताईचा मुलगा मुंबईला मॅट्रिकच्या परीक्षेला 
वसला होता. जो नंतर होता तो पाहिला तर मुलगा नापास झाल्याचे 
कळले. ताईंनी त्याच क्षणी विचारले, “माधुकरी मागायला येतो तो 
मुलगा पास झाला का बघा.” तो पास झाला होता. “ त्याला माधुकरी 
मागून शिकावे लागत होते, त्यामुळे झाले ते योग्य झाले” असे ताई 
म्हणाल्या. जणूकाही आपलाच मुलगा पास झाल्याचा आनंद लुटायला 
आता हरकत नाही असे म्हणून ताईंनी पेढे आणून देवाजवळ ठेवले व त्या 
मुलाचे घरी पाठविले. ' मनाचे समत्व ' या ओवीवर त्या थांबल्या नाहीत. 
ते समत्व त्यांनी कृतीत आणले. त्या पुढे म्हणाल्या, “ हजारो विद्यार्थी 
परीक्षेला बसतात; जे नापास होतात त्या साऱ्यांकरिता का आपण दुःख 
करतो ? मुलगा हे देहाचे नाते आहे म्हणून आपणास वाईट वाटते. ही 
तर परीक्षा आहे. संकुचित माया सोडून विशाळ माया करावी. देहवुद्धी 
कमी करायची असेल तर असा सूक्ष्म विचार करावा लागतो व अत्यंत 
सावध राहावे लागते.' आपण समान हक्क, समान संधी अशी पुष्कळ 
वल्गना करतो, पण खरोखर ती आपल्या जीवनात किती उतरवितो, 
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याचा भगिनींनी विचार करावा. परमार्थ कृतीत आणणे आवश्‍यक आहे, 
आणि ते खरोखरच कठीणही आहे. पू. ताई आणखी पुढे सांगतात, 
“तुम्ही कोणाला काही वस्तू उसनी दिली व त्या व्यक्तीने परत देताना 
चिमटीभर कमी दिली तर किती वोलता, अस्वस्थ होता! मनाची 
स्थिरता विघडवून घेता ! जे कमी दिले गेले ते मनापासून SOT करा. 
मनाचे समत्व कायम राखा. विज्ञानाची सुखे उपभोगा पण त्यावरोवर 
आपल्या मनाची सहनशक्ती कमी होऊ देऊ नका. गॅस गेला, झाले 
अस्वस्थ; गडी आला नाही, आला राग ! वारीकसारीक गोष्टीत सुद्धा 
आपण मनाच्या चंचरूतेमुळे आपल्या स्वतःचे व आपल्या Hears 
स्वास्थ्य विघडवितो. जी काय उपाययोजना करायची ती करा; पण 
संतापणे, वैतागणे सोडा. त्याने काहीच साधत नाही. एखादी मेत्रीण 
गरज होती तेव्हा आपल्याकडे येत होती. आपणही तिला मनापासून 
मदत केलेली असते. पण आता ती वेतासवात येते म्हणून मनाला वाईट 
चाटून घेऊ नका, “का ग वाई येत नाहीस ' असे म्हणू नका. मनाची 
साम्यावस्था होती तशीच ठेवा. तुमच्या स्वतःच्या, घराच्या आरोग्याच्या 
दुष्टीने सुद्धा मनाची स्थिरता आव्यक आहे. अध्यात्माकरिता तर 
तिची फारच गरज आहे.” असे मनाच्या समानतेचे पुज्य ताई अनेक 
नियम सांगत असत. त्यांच्या उपदेशाचा फार बारकाईने विचार केला 
पाहिजे. पू. ताईंनी अशा तर्‍हेने संकुचित माया तोडली. त्यामुळे आपणाला 
वाधणारी माया त्यांना वाधक झाली नाही. उलट, परमार्थसाधनेत ही 
मायाच त्यांना साह्यकारी झाली. तरीही पू. ताई सावधगिरीची सूचना 
देत, “ ही मोहमयी, विलासिनी माया ! हिच्यापासून विवेकाने दूर 
व्हावे लागते. हा मायावाजार आहे. ज्याप्रमाणे जत्रेत मुलगा इकडे तिकडे 
पाहत असताना वडिलांचा धरलेला हात सोडतो, त्याप्रमाणे या माया- 
बाजारात आपण अनंतकाल गिरक्या घेत फिरतो व स्वस्वरूपाची 
आठवण विसरतो. म्हणून अभ्यासाने सर्वत्र AAAS स्वस्वरूपच पाहण्यास 
शिका.” प. ताई श्रीज्ञानेशवरीतीळ खालील ओव्या याच संदर्भात सांगत- 


बुद्धिनिइचयें आत्मज्ञान | ग्रहारूप भावी आपणा आपण । 
नञह्मनिष्ठा राखे पुणं । तत्परायण अहनिशों ॥८७॥ 
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ऐसें व्यापक ज्ञान भलें । जयांचिया हृदयात गिवसित आलें | 
तयांचि समतादृष्टि बोलें । विशेषूं कायी ॥ ज्ञाने. ५-८८ ॥ 


या ताईंच्या फार आवडत्या ओव्या होत्या. व्यापक स्वरूप पाहा, म्हणजे 
चित्ताचे समत्व राखता येईल, असे त्यांना वाटे. त्याप्रमाणे त्यांनी 
आचरण केले व त्या आता अनुभवाने सांगू लागल्या, “ एकूणएक गोष्टीत 
अविनाशी चेतन्य पाहा.” 


घासता परात दिसे Bara साक्षात 


एकदा ताई वाहेरच्या अंगणात मध्यान्हीच्या सुमारास भांडी घासत 
होत्या. सकाळपासून वेगवेगळी कामे करून झारी होती. स्वयंपाक झाला 
होता. सर्वांची जेवणे झाली होती. सर्वे आवराआवर झाली होती. चार 
भांडी घासून झाली की ताई माजघरात जाऊन वसणार होत्या व थोडा 
वेळ स्वस्थ चितनात घालवणार होत्या. त्या काळची कामे शारीरिक 
कष्टाची होती. ताई म्हणत, “अनुभवाने सांगते को, नृसंते काहीतरी 
इतर विचार करीत काम करण्यापेक्षा ईश्वराचे नाम घेत काम करा, 
तुमचा भार हलका होईल. शीण वाटणार नाही. जीव त्रासणार नाही.” 
पू. ताई परात घासत होत्या व एकीकडे स्वरूपसंधानात रंगल्या होत्या. 
परातीवर पाणी घालून ती विसळली तोच ती परात तेजाने इतकी 
चकचकीत झाली, चमकली, तळपली की त्या तेजाने पू. ताई स्तिमित 
झाल्या. ते तेज परातीचे होते का ? ताई दोन्ही हात परातीवर ठेवून 
थांबल्या व विचार करू लागल्या. ताईंना वाटले की, काम करीत 
असताना ईश्वरी अनुसंधान ठेवल्यामुळे व भगवंताशी एकरूप झाल्यामुळे 
जळी, स्थळी, काष्ठी, पाषाणी, सर्वं विश्‍वात भरलेले चैतन्य परातीत 
प्रकट झाले आहे. त्या दर्शनसुखात ताई थोडा वेळ स्तब्ध झाल्या. दोन्ही 
हात परातीवर तसेच राहिले. ताईची शांत मूर्ती मुलींनी पाहिली. 
मुलींना आता माहीत झाले होते को, ताई वेगळ्या नादात आहेत. थोडा 
वेळ वाट पाहून एकीने त्यांना विचारळे, “ताई, तुळा काय झाले?" 
ताई भानावर आल्या. प्रसन्न हसल्या व म्हणाल्या, “ अग, परात 
चतन्यमय झाली होती ! मुलींनो, सगळीकडे ईव्वरस्वरूप पाहा. कामधंदा 
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करतानाही त्यात चेतन्य पाहा. अशा अभ्यासाने प्रपंचाची घडी न 
विस्कटता मनाची एकाग्रता व प्रसन्नता राधता येते आणि कालांतराने' 
भगवंताशी जवळीक साधते.” 


पक्ष्पात चतन्य ते मी 


पहाटेची शांत वेळ होती. गार वारा सुटला होता. सर्वांना 
विश्रांती देणारी रात्र संपली होती. श्रमलेले जीव पुन्हा ताजेतवाने होऊन 
जागे होण्याची, स्फूर्ती देणारी ही वेळ. पूज्य ताई जाग्या झाल्या. त्यांनी 
भगवंताला हात जोडले. अंथरुणावरून उठल्या. मुळे झोपली होती. 
ताईंनी साऱ्यांना पांघरुण घातली, प्रेमाने सर्वांवर दुष्टी टाकली. देवा- 
पाशी आल्या, समईची वात सरसावली व चुलीपाशी गेल्या. चूल पेटवून 
त्यावर पाणी ठेवले. मागील दारी आल्या व तोंड धुऊ लागल्या. दात 
घासताना त्यांचा विचार सुरू झाला की, दात घासणे ही क्रिया कोणाला 
कळत आहे? ज्याला कळते तो 'मी' व असा मी जगभर पसरलेला 
आहे. अशा अनुसंधानात असताना जवळच्या झाडावरील एक पक्षी 
आपल्या विशिष्ट आवाजात ओरडला. त्याचे ओरडणे एकल्यावरोवर 
ताईंच्या मनात विचार आला, “या ASA पक्ष्यात मीच नाही 
का?” या विचारावरोवर दात घासण्याची क्रिया थांवली. डोळे मिटले 
गेले. 'पक्ष्यात मीच' हा अनुभव भोगण्यात त्या देहभान विसरल्या. 
घरातून श्री. दामले उठून वाहेर आले, तरी पू. ताई अंगणात निवांतच 
उभ्या होत्या. श्री. दामल्यांना ही अवस्था माहीत होती. थोड्या वेळाने 
ताई भानावर आल्या. पक्ष्यात मीच, वाऱ्यात मीच, सूर्यात मीच, 
समुद्रात मीच या मोठया महामंत्राच्या अनुभवात त्यांनी तो सारा 
दिवस घालविला. 


श्रीज्ञानेश्वरी हा एकच ग्रंथ सातत्याने वाचून त्याचा अथ 
त्यांनी जीवनात उतरविला. ' एक तरी ओवी अनुभवावी ' हे श्रीनामदेंवांचे 
सांगणे यथार्थं करून दाखविले. कोणताही एक ग्रंथ अभ्यासपूर्वक व 
सातत्याने वाचल्याने जीवनात कसा बदल घडवून आणता येतो हे 


पू. ताईच्या जीवनाचा अभ्यास केल्यावर समजून येते. 
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माहेरी जावे कारण, करावे एकांतसेवन 


agnar अभ्यासात जीवनाचा काळ चालला होता. वऱ्याच 
वर्षांनंतर लहान मुलांना घेऊन पू. ताई माहेरी गेल्या. जागतिक मंदीमुळे 
आशिक परिस्थिती प्रतिकलच होती. वाईला घरी यांचे कसे होई 
वाईला ठेवलेल्या मलांचे कसे होईल, अशी काळजी माहेरी त्यांना वाटू 
लागली. वास्तविक बऱ्याच वर्षांत कोठे न गल्यामुळ त्याचा हवापालट 
च विश्रांतीची जरुरी होती. म्हणूनच त्यांना माहेरी पाठविले होत 
परंतु तेथे राहुनही त्यांना चन पडत नव्हते पतीची व म॒लावाळांची 
आठवण होऊ लागली. वरवर पाहता यात गैर काहीच नव्हते. आपण 
साऱ्याचजणी हा अनभव घेतो की; आपण कुठही गला तरां घरचा 
आठवण येते व आपले घरच बरे वाटते. पण कोणत्याही परिस्थितीचा 
उपयोग परमेइवर जोडण्याकडे कसा होईल हे पाहणाऱ्या ताई ! त्यांना 
मनाचे हे अज्ञान, अस्थिरपण कसे चालेल ? 


अनुदिन अनुतापे तापलों रामराया | 
` परमदिन दयाळा ! नीरसी मोहमाया N 
अचपळ मन माझें नावरे आवरीतां । 
तुजविण शिण होतो, धांव रे धांव आतां ॥१॥ 
(करुणाष्टक : संत रामदास) 


श्रीसमर्थांची ही करुणाष्टके पू. ताईंनी आपलीशी केली. ताइंनी 
आपल्या मनाला वोध केला व ते विवेकाने सावरले. 


रात्री साधनाला उठल्या की त्यांच्या मनात सासरचे विचार 
काहूर करीत; त्या वेळी त्या मनाला शिकवीत, “अरे, बा मना, काय 
ही तुझी खोड ! विश्रांतीसाठी आसुसलेल्या हे जीवा, येथे माहेरी 
निवांत राहून ईशवरभजन का करीत नाहीस ? संसाराचा उवग आला 
असे वाटत होते, ते खोटे वेराग्य होते तर ! इथे कसलीही जवाबदारी 
नाही. सारा वेळ आपला, मग मना का तुझी ही धडपड? खुशाल आत्म- 
चितनाचा ध्यास का न धरावा? समज, उद्या तू हा देह सोडन गेल्यावर 
कोणाचे कोण करणार आहे? कोणाचे राहत नाही. ' देव सर्वांचा 
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प्रतिपाळ करतो, हे तत्त्वज्ञान तोंडाने फुकट सांगायचे का ? ते ढोंग होत 
नाही का? वेळ आल्यावर मागे का फिरतोस ? पण मी तुळा मागे फिरू 
देणार नाही. दोन महिने येथे माहेरवास भोगताना खरीखुरी विश्रांती 
देणारा एक भगवंतच आहे, हें लक्षात आणून ईइवरतितनाचा भरपूर 
अभ्यास करीन. मनाच्या आहारी जाण्यात काय अर्थ ! त्याच्या नादी 
लागले तर AAA लक्ष योनीच्या गोत्यात ते मला घालील. नरदेह 
मिळूनही उपयोग होणार नाही. मना, तू नेभळट आहेस. ऐनवेळी दगा 
देणारा आहेस. रामदास वेळीच सावध झाले. ज्ञानेश्‍वरांनी प्रतिकूल 
परिस्थितीवर मात केळी. तुकोवारायांनी, ‘at झाले देवा म्हणून 
वाईट परिस्थितीही हितकारक मानली. का? तर भगवंत जोडला जावा 
म्हणन. माझे मन सुखाच्या विश्रांतीसाठी मायघरी आले व छष्करच्या 
भाकऱ्या भाज लागले ! पण मी असे होऊ देणार नाही. परत वाईची 
आठवण काढून वाईट वाटून घेणार नाही. माहेरी जावयाचे ते कशा- 
करिता ? तर काहीतरी नवीन प्राप्त करून घेण्यासाठी, एकांतसेवना- 
करिता, आपला अभ्यास सहजतेने करण्याकरिता.” हा माहेरपणाचा 
किती नवीन अर्थ ताईंनी सांगितला ! त्या पुढे असेही म्हणत; “ते 
नसेल करायचे तर माहेरी गेल्यावर तुम्हाला आवडतील ते ग्रंथ 
मिळवन घ्या, वाचा. स्तोत्रे पाठ करा. अन्य काही साधना करा. पण 

री गेले की आळसात वेळ काढणे असा AX लावू नका. विवेक 
सांगाती करून ईश्वराला जराही निसटू न देण्याचा अभ्यास AAT 
वेळोवेळी केला. 

' विवेक' व ' वैराग्य? हे परमार्थाचे दोन डोळे आहेत. हे जर 
आपण अधिकाधिक वलवान करून घेऊ शकलो नाही तर आत्म- 
शोधनाचा जीवनावरील प्रयोग यशस्वी करता येणार नाही. दोन 
महिन्यांच्या माहेरच्या वास्तव्यात ताईनी रात्रीचा अभ्यास आणखी 
वाढविला. अगदी जरुरीपुरतीच झोप त्या घत. देह जागवर oat 
तासनतास मनाने जगात संचार करून, सबं ठिकाणी भरून राहिलेल्या 
भगवतस्वरूपाचा त्या अनुभव घेत. या अवस्थेतच त्मांना माहेरी पुन्हा 
एकदा भगवान विष्णूचे दर्शन झाल 
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अभ्यास हा जाण, देई दर्शन प्रमाण 


पू. ताई सांगत होत्या, “ मी पाताळात गेले. म्हणजे खूप आत, 
समुद्राच्या तळाशी ! सारे शांत आणि निवांत होते. एकदम प्रकाश 
दिसला. एका भव्य प्रासादातून तो प्रकाश येत होता. आवाज न करता 
आत गेले. शेषशायी भगवान सेषावर पहुडले होते. ते आपल्या सहजा- 
वस्थेत शांत होते. ज्या चरणांची प्राप्ती व्हावी म्हणून साऱ्या जीवांची 
धडपड, तेच हे श्रीचरण असे लक्षात आले व मन सात्त्विक आनंदाने 
भरून आले. मी नतमस्तक झाले. पायांपाशी लक्ष्मीमाता aT चुरीत 
होत्या. मनात विचार आला, ' भगवानांना म्हणावे, आपण येथे शांत, 
मग जगाचे कार्य कोण करणार ?' तोच नाभीकमळातून ब्रह्मदेव उत्पन्न 
झाल्याचे दृश्य दिसले. सारी पिड-ब्रह्माण्डरचना या सहजस्थितीत कशी 
झाली याचे कोडे उलगडल्यागत झाले. मन, वृद्धी, अहंकार सारे 
संपल्यागत झाले. आनंदरूपी सागरात आपण बुडून जात आहो, असा 
प्रत्यय आला.” मागेही एकदा त्यांना श्री विष्णूचे दर्शन झाले होते. पण या 
वेळची अवस्था व अनुभव वेगळ्या प्रकारचा होता असे त्या म्हणत. त्या 
असेही सांगत की, “ सर्वसामान्य बुद्धीने हा अनुभव धारण करता येणार 
नाही. सतत अभ्यासाने वृद्धी अगदी तीक्ष्ण होते. तिच्यात परतत्त्वस्पर्शाची 
क्षमता येते व मगच हा अत्युच्च आनंद आत्मसात करता येतो. 
अभ्यासाशिवाय, प्रयत्नाशिवाय काही मिळत नाही.” 


अगा, अभ्यासयोगु म्हणिजे । तो हा एकु जाणिजे । ` 
येणं कांहीं न निपज । ऐसें नाहीं ॥ -ज्ञानेशवरी, १२-११० 


भेटे वद्ध कोणी नदीतीरी 


पू. ताईचे असे किती अनुभव लिहावे? एकदा ताई ब त्यांची 
चुलती लवकर उठल्या. ध्यानाच्या नादात पहाट झाली असे समजन 
दोघीही नदीवर स्नानास गेल्या. टिपूर चांदणे होते ! त्यामळे मार्ग 
प्रकाशित झाला होता. शांत वेळ व निसर्गसान्निध्य यामुळे दोघींचेही मन 
एकदम भाववश झाले. “ काय गूढ स्वरूप आहे, या चराचरात भरलेल्या 
ईश्‍वराचे ! असा तु सवंत्र नटलेला आहेस. या येणाऱ्या थंड वाऱ्यात 
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तूच आहेस. या चंद्रात तूच आहेस ' अशा चितनात, त्या नीरव शांततेत 
परमश्वरा एश्‍वयांचा भोग भोगीत त्यांनी स्नाने उरकली. स्तोत्रे म्हटली 
इतक्यात एक तजस्वी वृद्ध गृहस्थ नदीवर दिसले. ते त्यांचेजवळ येऊन 
म्हणाल, ` इतक्या रात्री नदीवर येण्याची ही वेळ नव्हे.” दोघीजणी 
चमकल्या. झपाझप पाचल टाकोत घरी आल्या. तीनचे ठोके पडत होते 
ता वृद्ध काण हाता ? साक्षात देव तर नव्हता? पण त्या वेळी हे विचार 
मनात आले नाहीत. त्याचे सांगण्यावरून आपण चकलो आहोत एवढच 
जाणवल हात. हं एकदाच ATS. पण ताई म्हणत, “ तो निवांत किनारा 
ता धूसर चद्रप्रकाश, ता मनाला मोह पाडणारी शांतता, त्यात चेतन्याचा 
हाणारा भास हु दृश्य आठवल को मनाला आजही सुख होते.” 


ताइनी केला गुरू मांजरू 


पू. ताईचे चरित्र पाहताना लक्षात येते की, त्यांनी जे जे वाचले 
ते स्वतःच्या आचरणात आणण्याचा प्रयत्न केला. नामाचा आधार घेतला. 
वृत्ती अंतर्मुख करण्यासाठी मानसपूजा केली. थीज्ञानेशवरी अभ्यासली 
त्या वाचनाने विवेक व वेराग्य सांगाती करून घेण्याचा सतत प्रयत्न 


केला. HAS अभ्यासाने मनाची स्थिरता व बुद्धीची सूक्ष्मता त्यांनी 
प्राप्त करून घेतली 


हृदयाचे ढिलेपण । येथ निकयासि नव्हे कारण । 

हें संग्रामीं पतन जाण । क्षत्रियांसों॥ - ज्ञाने. २-२८ 
संसारात सावध राहण्याची वेळ जेव्हा येते, तेव्हा मनाला मोह 
होतो. मन पड्िपूंच्या आधीन होते. ते सावरागची नेमकी तीच वेळ 
असते. त्या वेळी मन संल सोडले तर पतन ठरलेलेच ! संसार हा संग्राम 


आहे. तेथ धाराची व शोर्याची जरुरी आहे. प्र. ताईंनी साध्या साध्या 
गोष्टीतून मनाला वोध केला आहे 


ता काळ मुलावाळांचा होता. कुटुंबनियोजनाची कल्पनाच नव्हती 
उलट एखाद्या घरी चार-सहा मुले म्हणजे कमीच वाटायची. 'गोकुळ 
अपुरे वाटायचे. पू. ताई त्याला अपवाद नव्हत्या. ताईची वारा बाळंतपणे 
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झाली असे सांगितले तर खरेदेखील वाटणार नाही. ताई एकदा बाळंत 
असताना कावल्या होत्या. घरात मोठे कोणी नाही; घरात लहानलहान, 
पाठोपाठची मले. त्यामळे विश्रांती मुळीच मिळत नसे 

या लहान मळांची आजारपणे, घरातील रामरगाडा, खालावत 
चाळलेली आथिक परिस्थिती, अशा वेळी सारी कामे आपणच करावयाची 
या गोष्टींमळे ताईंच्या मनात मोठा उद्वेग उत्पन्न झाला, “नको हे जिणे 
असाही विचार मनात डोकावू लागला. दुपारच्या वेळी त्या अशा 
विचारात वसल्या असताना, जवळच्या जिन्याच्या कोपऱ्यातून ' म्याव, 
म्यां? असा आवाज ऐक आला. पू. ताईचे तिकडे लक्ष गेले. मांजरी 
नकतीच व्याली होती व तिची चार गोजीरवाणी पिले ओरडत हाती 
त्या चिम॒कल्या बाळांना मांजरी मोठ्या वात्सल्याने चाटत हाता 
थोड्याच वेळात मांजरी उडी मारून निघून गली. पू. ताई चमकल्या व 
चिंतनात मग्न झाल्या. “वा जीवा जागेवर वसून दूध, तूप खातोस ना? 
अंगाला शेक-शेंगडी घेतोस, खरं ना? स्वतःचे अन्न मिळविण्याकरिता 
कोठेही भटकावे लागत नाही, कोणी हडतहुडत करीत नाही ना? मानाने 
राहतोस तरी तुळा दुःख होत आहे! माणसाचा जन्म मिळूनसुद्धा 
आपण काय साधायचे ते विसरलास का ? क्षुल्लक गोष्टीकरिता दुःख 

करीत बसलास व देवाला दुरावलास ! सव शिधा-सामग्री घरात आहे 

देवाने तुला दोन हात दिले आहेत; तर मुलावाळांना देण्याचे तुला 
कष्ट का वाटू लागले ? मग, फिर चोऱ्यांशी लक्ष योनी नि भटक 
अन्नासाठी ! ” असा उपदेश करून त्यांनी स्वत:ला सावरले. ताई ताडकन 
उठल्या, देवापाशी गेल्या, हात जोडले व प्रार्थना केली. रडणाऱ्या मलांना 
TNL. चुळीपाशी वसून नाम घेत गोडाचा शिरा केला. देवाला नेवेद्य 
दाखविला. प्रथम मांजरीकरिता कोपऱ्यात थोडासा शिरा ठेवला. नंतर 
मुळांना दिला व शेवटी स्वतः घेतला. ताईंनी परत असा उद्वेग कधीही क रून 
घेतला नाही. आहे ही परिस्थिती, त्यात बदल होणार नाही. प्रयत्नांची 
पराकाष्ठा एवढेच आपल्या हाती आहे. आपल्या या संसारात ईइवरनामा- 
खेरीज सारे ' उणे ' आहे, असा धडा त्यांनी घेतला. श्रीदत्तात्रेयांनी चोवीस 
गुरू केळे त्याची या ठिकाणी आठवण होते. ताईंनी देखील मांजरीच्या 
प्रसंगावरून केवढा मोठा वोध घेतला. मांजरी जणू गुरुरूपच झाली | 
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जो जो जयाचा घेतला गुण । तो तो गरु cat केला जाण । 
गुरूसी आले अपारपण । जग संपूर्ण गरू दिसे ॥ 
-एकनाथी भागवत ७-३४१ 

रज्य ताई म्हणत, “ माणसाच्या मनोधर्माप्रमाणे अनेक मोहाचे 
विचार किवा क्षण येणारच. त्या वेळी आपण सावध राहन विवेक करावा 
लागतो. सारासार विचार किवा विवेक हे मानवाचे मख्य लक्षण आहे.” 
एकदा पस्तावा व पुन्हा दुसरी चूक असे पू. ताईंनी कधीच घड दिले 
नाही. त्यांचे मनोधैर्य वाखाणण्यासारखे होते. सामान्य माणसामध्ये 
निग्रह कमी पडतो. मन सदोदित माघार घेते. असे होऊ देऊ नये, हेच 
सव संतांनी सांगितले आहे. परंतु त्याकडे आपण लक्ष देत नाही हे खरे 
दुदव होय 


ताई झाल्या आजारी सखा झाला श्रीहरी 


किती प्रसंग लिहावे ? थोर लोकांच्या जीवनातील सारेच प्रसंग ~ 
लहानसहानसुद्धा - श्रीभगवंताकरिता केलेल्या धडपडीचे उदाहरण असते 
सामान्य माणसाने आपल्या मनाची घडी स्थिर कशी ठेवावी, हें अशा 
थोर लोकांच्या जीवनचरित्रावरून शिकावयाचे असते. ताई सर्व भार 
परमेश्वरावर घालून वेळोवेळी संकटातून वाहेर पडल्या. पू. ताईंनी 
भगवंताला सखा व सर्वस्व मानले होते. सगळी सोयरीक देवाशी 
केली होती 


तरी श्रीकृष्णा तुवां जाणावें । निके तें आम्हां सांगावे । 
जे सखा सवस्य आघबें | आम्हांसि तूं ॥ -ज्ञाने. २-५८ 


पूज्य ताईच्यावर आलेला प्रसंग तसाच वाका होता. दुकान बसले 
यण हात ते वसूल झाले नाही. श्री. शंकररावांचा स्वभाव सदय व उदार 
हाता. उधार माल फार देत, पण त्याची वसुली होत नव्हती. आपल्याच 
नातेवाईकांकडून कर्ज घ्यावे छागले, पण ते फेडता येत नव्हते. कोर्टा- 
मार्फत जप्ती आणण्याचा त्यांचा विचार आहे, असे कानावर येत होते 
खरे पाहता नाते अगदी जवळचे, पण पैसा माणसाला नातीगोती 
विसरायला लावतो. त्या वेळी ताईंना फार मनस्ताप झाला. शिवाय 
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नातेवाईक घरातलाच होता. मनुष्य अब्रूला फार भितो. खानदानी वराणे 
म्हणून नावलौकिक. त्या घराण्याची ही अवस्था ! ताईंना वाटे, नको ही 
विटंबना. अन्न, वस्त्र व निवारा सगळ्याचाच प्रश्‍न येणार होता. पदरी 
कच्ची-वच्ची ! काय करायचे? सारा प्रसंग मोठा वाका होता. 
पू. ताईंच्या शरीरावर त्याचा परिणाम झाला. अशक्तपणा आला. परतु 
ताई निजून नव्हत्या. “पुढे काय' या विचाराने त्रस्त झाल्या होत्या. 
म्हणन त्यांना तेथे असलेल्या सरकारी दवाखान्यात नेले. उभ्या आयुष्यात 
औषधाची ही पहिली वेळ. डॉक्टरांनी सांगितले की, तसा रोग काहीही 
नाही. यांचे दुखणे मानसिक आहे. पू. ताईंनी त्यावर विचारले, “ माझे 
दुखणे मानसिक आहे हे नककी ना? मग त्याला औषध कशाला? ते 
वरे करणे माझ्या हातात आहे.” असे म्हणून त्या तेथून ताडकन उठल्या. 
श्री. दामले यांचा निरुपाय झाला. पू. ताई घरी आल्या. त्या आपल्या 
पतीला म्हणाल्या, “ मी दवाखान्यात आले याचे कारण, जर काही 
शारीरिक आजार असता, तर उपाय केला नाही असे आपल्याला वाटू 
नये. पण दुखणे मानसिक आहे. ते माझे मलाच वरे करता आले पाहिज: 
आपण आता चिता करू नयें. जे राहायचे असेल ते राहील; जे जायचे 
असेल ते जाईल !” 


एक चिचोका करी किमया ! 


घराबाहेर चिचोक्यांची एक टोपली होती. ताईंनी ती आणून 
चुलीजवळ ठेवली व॒ अंग धुवून स्वयंपाकास सुरुवात केली. जप्ती येईल, 
घर जाईल, घरातील सामान बाहेर काढतील असे विचार मनात आले 
की प्रत्येक बिचारागणिक देवाचे नाव घेऊन एक चिचोका ताई वाजला 
टाकायच्या. केवढी मनाची तयारी त्या करीत होत्या ! सारा स्वयंपाक 
झाला. मुळे भुकेली होती. ताईंनी देवाला नेवेद्य दाखवून सर्वांना शांतपणे 
वाढले. मनामध्ये परमेश्वराचा धावा करीत होत्या. “ काय आहे या 
मुलांच्या नशिबी ? या घराचा आसराही यांना किती दिवस मिळतो 
कोणास ठाऊक ? पण परमेश्वरा, तुझा मोठा आसरा असल्यावर चिंता 
कशाला !' सर्वांचे जेवण आटोपले. दुपारी त्या देवघरात गेल्या. चिचोके 
. मोजले, ते हजाराहून जास्त होते. त्या म्हणाल्या, “ इतक्या वेळा 
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संसाराच्या काळजीचा विचार मनात आला; पण तितक्याच वेळा 
भगवंताचे नाम घेतले गेले. आता भीती कशाची ? जे होणार आहे ते 
चुकणार नाही. पण चिंतेचा घोर लावून घेतला तर वेडी होईन: 
दारोदारी फिरेन. मग काय उपयोग. यापेक्षा देवा, तुझ्यावर भार टाकून 
नाम घेणे वरे. जो मार्ग निघेल तो काढला पाहिजे. भगवंता, मी केवळ 
माझी स्वत:ची काळजी करीत नाही. ही लहान मुले, यांचे कसे होणार ? 

या मुळांची काळजी जास्त वाटते. शिवाय यांचे (श्री. दामले ) जीवन 
फार श्रीमंतीत गेले. त्यांना हे सारे कसे पेलणार? या सर्वांची काळजी 
आता तुला आहे.” पु. ताईंनी होते नव्हते ते दागिने एकत्र करून केव्हाच 
पतीच्या स्वाधीन केले होते. शेवटी दुकाने लिहुन'दिछी व देणे मिटले 

अगदी निष्कांचन स्थिती झाली. प्‌. ताईंना देशी औषधांची उत्तम जाण 
होती. बारीकसारीक आजारावर त्या नेहमी औपध देत. त्यांच्याकडे 
दमा, डांग्या खोकला यांवर रामवाण औषधे होती. या औषधांच्या लहान 
गोळया असत; आणि विकताना त्या त्यांचे चिरंजीव अनंत दामले यांचे 
षध म्हणून विकत. डॉ. दामले यांच्या ' कफनाशक ' गोळ्या म्हणून 
हें औषध लोकांत प्रसिद्ध होते. श्री. अनंत दामले यांचे नाव तेव्हापासून 

डॉक्टर म्हणून पडले. ताई व घरातील सवे श्री. अनंत दामले यांना 

' डॉक्टर ' म्हणून संबोधू लागले. घर, दुकाने गेल्यानंतर अगदी निष्कांचन 

स्थिती झाली. त्या वेळी या कफनाशक गोळ्यांनी संसाराळा हातभार 
लावला ' अशा आथिक हलाखीच्या स्थितीत सुद्धा ताईंनी आपले मन 

पुर्णपणे सावरले. त्या मनात म्हणत, “ वरे झाले लक्ष्मी गेली ती ! 

नाहीतरी सावकारीचा व श्रीमंतीचा अहंकार दामले मंडळींना होताच. 

तो नाहीसा करण्यासाठीच की काय़ देवाने हा प्रसंग आणलेला दिसतो ! ” 

ईश्वराच्या नामस्मरणाने व इइवरभक्तीच्य़ा जोरावर त्यांनी त्या 
भयानक संसारी अडचणींवर मात केली. आपले मानसिक दुखणे स्वतःच 
वरे केले. पू. ताईंना श्री. दामल्यांची काळजी वाटत होती. उंची पोषाख 
व उत्तमोत्तम आहार यांची पहिल्यापासून सवय | लहानपणापासून 
घरात दूधदुभत्याची रेलचेल होती. अशा सुस्थितीत वाढलेल्या दामल्यांना 
अत्यंत खालावलेली आथिक परिस्थिती जाचक वाटणे स्वाभाविक होते. 
त्यांचे हाल पाहुन पू. ताईंना दुःख होई. त्यात आणखी श्री. शंकररावांची 
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प्रकृती ढासळू लागली. परंतु पूज्य ताई तशाही परिस्थितीत धीराने 
संसार रेटीत होत्या. पू. ताईचे ज्ञानेश्‍्वरीवाचन सतत चालू होते. परंतु 
एवढाच फरक झाला की, कोणी म्हणाले की ताई यंदा चार महिने 
आमच्याकडे वाचा, तर तेथे जाऊन ताई ज्ञानेश्‍वरी वाचीत असत. 
भगिनीवर्गास ताईची ज्ञानेश्‍वरी आवडू लागली होती. संसाराची घडी 
आथिकदृष्ट्य़ा विघडली, परंतु परमार्थाची घडी वसू लागली होती. 
मानहानी, अपमान, वेअब्रू अशा मनाला ताप देणाऱ्या साऱ्या गोष्टींपासून 
मुक्‍त होण्यासाठी भगवंताचे नाम हीच एक ' विठ्ठलमात्रा | त्यांनी घेतली. 
कठीण प्रसंग निभावून नेला. 


दोन प्रहरापर्थंत संसाराची उस्तवारी, 
ताई मग दंग होती ज्ञानेइवरी । 


दुपारी तीन वाजेपर्यंत त्या संसाराच्या कामात असत. पण तीन 
वाजले की, त्या ज्ञानेश्वरीच्या होत. पु. ताई आवर्जून सांगत को, 
पुढील परमार्थ मी मुलींच्या जिवावर केला. एक सासरी गेली तरी दुसरी 
हाताशी असायची. जी काय मीठभाकरी असेल ती सर्वांनी खावयाची. 


श्री. दामल्यांची आवाळ होऊ नये याकडे सर्वांचे लक्ष असायचे. ज्ञानेश्‍वुरी- 
वरील प्रबचनातही पू. ताईच्या मुलींचे साह्य होत असे. सर्व दाम; 
मंडळींना गोड गळ्याची देणगी लाभली आहे. प्रवचन संपले कौ ताईच्या 


मुली गोड गळ्याने भजने म्हणत. प्रवचनाची सुरुवात ' ब्रह्मानंदम्‌ 
परम सुखदम्‌ केवलम्‌ AMAA’ या इलोकाने होत असे. मग पाच 
मिनिटे सर्वांनी डोळे मिटून ध्यान करण्याची पद्धत होती. ज्ञानेश्‍वरी 
इतकी मुखी, मनी रुजली होती की, दुसर्‍याने ओवी वाचून ताई 
त्यावर निरूपण करीत असत, तरीसुद्धा एक जरी ओवी मागेपुढे झाली 
तरी ते ताईंच्या लक्षात येई व ताई ती चूक दुरुस्त करीत. त्यांचे प्रवचन 
तासभर तरी सहज चाले. भाषेचे अवडंबर त्यात फारसे नसे. साधी 
सोपी भाषा वापरून संसारात राहूनच ईइवरस्मरण कसे ठेवता येईल, हे 
प्रामुख्याने त्या सांगत. एखादा स्वतःचा अनुभव सांगत. उपमा, दृष्टान्त 
यांची रेलचेल न करता, ज्ञानेदवरीतील उपदेशाचे आचरण कसे करावे 
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हच त्या प्रवचनात विस्ताराने सांगत. ताईच्या या उपक्रमात श्री. शंकर- 
रावांनी म्ह्णजे अण्णांनी पूर्णे साथ दिली. मुलींची लग्ने झाली व 
हळूहळू कोटुविक जवावदाऱ्या कमी होऊ लागल्या. q ताईचा अभ्यास 
बाहू लागला, तसा ताईच्या अंगात संचारही होऊ लागला. अदा वेळी 
श्री. शकरराव ताईची फार काळजी घेत. रात्र झाली तर ते स्वतः 
कंदील घेऊन त्यांना घ्यावयास जात. परंतु या अंगात येण्यामुळे आपली 
आध्यात्मिक प्रगती खुंटेल अशी ताईची खात्री झाडी व म्हणून त्यांनी 
देवाला प्राथना केली की, देवा, ही सिद्धी तू आवर. कालांतराने ताईंचे 
अंगात यण पुर्णपणे थांवले. अंगात संचार झालेल्या इतर स्त्रियांचा उग्र 
अवतार पाहून ताई स्तिमित होत. पु. ताई नेहमी सांगत, “ देवी नेहमी 
शांतच असते. तिथे असा उग्र आविष्कार qeg ही होऊ देऊ नये.” 
प्रवचनामध्ये ताई कळकळीने असेही सांगत की, “ आपल्य़ा वाट्याला 
ज कतव्यकम आले असेल तेच गोरवाने, न कंटाळता करा. कर्म याचा 
अथ आपण संसारात जे काम करतो ते. टाळू म्हणता ते टाळता येणार 
नाही. तव्हा परमार्थ करणे म्हणजे स्वस्थ वसणे नव्हे शरीराचे व्यापार 
हातच असतात. ' अशा प्रसंगी त्या श्रीज्ञानेइवरीतील तिसऱ्या अध्यायाः 
तील ५३ व ६३ या ओव्या आवर्जून सांगत. 

जंव प्रकृतीचे अधिष्ठान । तंव सांडी मांडी हें अज्ञान । 

जे चष्टा ते गुणाधीन । आपसी असे ॥ -ज्ञाने. ३-५३ 

म्हणउनि संगु जंव प्रकृतीचा । तंव त्यागु न घडे कर्माचा । 

एसियाहि करूं म्हणती तयांचा । आग्रहोचि उरे ॥ -ज्ञाने. ३-६३ 


| कोणी भगिनी त्यांना म्हणत असत, “ताई, कंटाळा आला होया 
संसाराचा ! कुठेतरी निवांत जाऊन परमेइवराला आळवावे असे वाटते. 
पू. ताई म्हणत, “ इच्छा चांगली आहे. मग येता का आमच्या बरोबर 
आम्ही जाऊ तेथे ? पण एक अट आहे. घरची आठवण म्हणून काढायची 
नाही. वघा जमलं तर.” ताईचे हे बोलणे ऐकले की भगिनींना उमजत 
असे को, घरावाहेर आपल्याला एक दिवससुद्धा चेन पडणार नाही. 
कोठही गेलो तरी मनाने घरचे सारे आपण वरोबर घेऊन जाणार ! मग 
ताई सांगत, “ संसाराची घडी विस्कटू न देता, आपले कर्तव्य न टाळता, 
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उलट ते आनंदाने करून, भगवंताकडे वळण्याचा मागे संत सांगत आले 
आहेत. शरीराचा व मनाचा धर्मे वदलता येत नाही. संसार हे ईइवराचे 
दिलेलेच काम आहे असे समजून ईश्वरार्पेणबुद्धीने ससार उत्तम रीतीने 
पार पाडा. आदळआपट, भांडणतंटा, मुलांवर राग काढण, असमाधान, 
सारखे माझे माझे म्हणून इतरांची उपेक्षा, दुसऱ्यांच्या दुःखाची जाणीव 
नसणे, हे काही न करता, जेथे आहात तेथेंच राहून संसार करा. हेच 
देवाला आवडेल.” 


खांद्यावर घोंगडी असा विठू सोबत करी 


वाईला असतानाच ताईंना श्रीविठ्ठलाचे दर्शन झाले. a ताईंचे 

काही आवडते नियम होते. त्यांपैकी सायंकाळी श्रीविष्णूचे दशन घण हा 
त्यांचा नित्यनियम होता. अशाच एका सायंकाळी ताईंनी देवाजवळ feat 
लावला. चलीवर भात टाकला. उशीर ATT होता थोडा. तरीही देव- 
द्ञेनाला चटकन जाऊन यावे असे त्यांना बाटले. मुले माडीवर होती : 
त्यांना सांगन, दार ओढून घेऊन त्या झपझप पावले टाकीत बाहर 
पडल्या. सायंकाळची वेळ असल्यामुळे आकाशातून पक्ष्यांचे थवे विश्रांती- 
साठी घरट्याकडे झेपावत होते. गाई-गुरे-वासरे घरी परतत होती. 
गुरांवरोवर असलेले जांगली (गुराखी) गुरांपाठोपाठ फिरून थकलेले 
दिसत होते. मुलेही खेळ खेळून, दमून भागून घराकडे परतत होती. 
देवळातून घंटानाद ऐकू येत होता. मावळत्या सूर्याचे किरण कृष्णा- 
माईच्या पाण्यावर पडून जणूकाही तिचा दिवसअखेरचा निरोप घेत होते. 
अशा वेळी एका विशिष्ट ओढीने ताई श्रीविष्णूच्या देवळाकडे भराभरा 
जात होत्या. तो काळ बेचाळीसच्या स्वातंत्र-चळवळीचा होता. सातारा 
जिल्ह्यात पत्रीसरकारचा दरारा होता. त्यामुळे श्री. दामल्यांनी ताईंना 
बजावले होते की, तीनसांजा झाल्यावर HS फार थांवत जाऊ नका. 
ताईंच्या हे सव मनात होते. पण देवाचे दर्शन घेऊन तावडतोव परत फिरू 
या विचाराने त्यांनी देवळात प्रवेश केला. देवासमोर उभे राहून हात 
जोडले, आणि त्यांच्या लक्षात आले की, श्रीविष्णूला घातलेला पोषाख - 
सोनसळी, पीतांबर व वरचा शेला - आपणच आज सकाळी आपल्या 
मानसपूजेत श्रीविष्णूला नेसवला होता. ताईंनी मूर्तीकडे निरखून पाहिले. 





४८ । कृष्णाकाठ ते इंद्रायणीघाट 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





Ae net 


Di ११ 


— = SS SSDS > >“. नळ 
aaa HEC FSB SINS SNES ABN 


FT s 
1 ot Ar 
Se a 
g . 
d 7 re 





pe’ wt 
= °, क 
14 hs 
क Cyn 
„an 

Y = oe “, 
5 


प.पू. ताईंची > a) i 


), Dentin 
+" 


x ` >% a x b. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ` 





RE 





Say कटि 
ict Mba. 
a ait 
; o» 


हि + 
Ad hd 


PLIE {EFL $ ‘h 10९ ६४० 1५000: Jhikiob “y 


Shi जाप BER ‘Up ०१०७७ 1० “Ip “SEKAR Lipok Io Ie (८३५२९७९) Sore 
४ Holth Med] palk > (Fihn?) QORP bp 


SP “hid hhlsah ‘Ship ६-७ ‘Qh hilekj Jeph (Ekbis) 


Dep जश è ‘Qhi phie OAR ‘Ip पप डो 


EBihah jes ६. 










loeb 2५९७ 


ery’ ' हा 
* fe wm NS 
i EF 





5822 Uh pe 
bho | i) 


२५२ 
Skhar 


kie 


awe 


© > क — 


‘QH ImPHD ‘Hih BIER 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





poe- OT SCOT VOY ee CE 





>. 'रोळर्राव दामल्यांना लाभलेली मोक्षदायिनी पत्नी प.पू. ताई 


PP 


i 
i 





j s 7 t a 
भक्तांच्या आग्रहाखातर प.पू ताईंनी स्वीकारलेली तुला. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Ss 


र 
f 
í 
| 


be 
ee 


oe 


we M rari 
Id कई 5} * 


~ 
$ a 
Fy ee > 
. . k 
= $ `: a क 
s 4 $ 
T 2... _ . 
be a + y ar Py व a ` a = 
W: i~ So Ms Pe te. N p 
~ 4 A h 
A P 7 4 a 
= ~ K Y . 5 = > i 
क yI ` = 
x LAF > PEAD | 4 
- - . A, es - ® ` 
f 2. ४ F “an 
F ह. "क IT RSLs e M ° 
y a2 . Hy ER 
a ʻ 
aN 


"EG 


A SENDS SS) SHRINES sO EG 





प.पू. ताई आणि ज्ञानेश्वरो 
‘Wad हा आईचा प्रेमळ हात, जाईजुईचा सुगंध, ज्ञानाची पाणपोई मृदु-मधुर 
शब्दांची खाण, चैतन्याची जाण असं सारं काही ह्या ज्ञानेश्वरीत भरलेलं आहे.” 
- प. पू. ताई दामले 
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तोच पोषाख, शंकाच नाही. ताई आश्चर्यचकित झाल्या आणि मूर्तीकडे 
पाहण्यात रंगल्या. वेळेचे अनुसंधान राहिले नाही. भानावर आल्या तेव्हा 

चांगलाच अंधार झाला होता. सर्वत्र सामसूम झाली होती. ताई त्वरेने 
घराकडे परतल्या. अंधारात काही उमगत नव्हते. परंतु त्यांच्या वाटेवर 
एखाद्या बॅटरीचा पडावा तसा प्रकाशझोत पडत होता. त्यामुळे जाण्याचा 
मार्ग स्वच्छ दिसत होता. मागून पावलांचा आवाज स्पष्ट एक्‌ येत होता. 
परंतु मागे वळून पाहण्याचे धेयं ताईंना झारे नाही. घरी पोहोचेपर्यंत 
पावलांचा आवाज येत होता व प्रकाशाच्या झोतात रस्ता दिसत होता. 
घरापाशी आल्यावर त्यांनी मागे वघितले. अंधारात चमकणारे तेजस्वी 
डोळे असलेली एक मनुष्याङ्घती दिसली. जाड कांवळे अंगावर सरसा- 
वल्याचे ताईंना स्पष्ट दिसले. तेजस्वी डोळ्यांकडे दृष्टी जाताच ताईचे 
देहभान हरपले. निमिषार्धात ती व्यकती अंधारात नाहीशी झाली ! 

डोळे विस्फारून ताई कितीतरी वेळ स्तब्ध उभ्या होत्या. त्यांचे सारे 
शरीर पुलकित झाले होते, डोळ्यांतून अश्रुधारा वाहत होत्या. साक्षात 
विठ्ठलाने त्यांची सोबत केली होती. ताईंच्या मनात आले, “ पांडुरंगा, 
तुला सोवत करावी लागली ! देवा, किती तुला त्रास दिला! त्या 
घरात आल्या. चुलीवर ठेवलेल्या भाताची त्यांना आठवण झाली. त्यांना 
चाटले, भाताची राख झाली असेल. पण 'ज्याचा सखा हरी त्यावरि 
विइव कृपा करी.' भात शिजला होता. लाकडे वाहेर ओढावी तशी ओढली 
होती. ताईंना वाटले, मुलींपैकी कोणीतरी हे केळे असावे. जेवायला 
सारी मुळे वसली तेव्हा ताईंनी त्यांना विचारले, “भाताखालचा जाळ 
कोणी कमी केला ?” मुली म्हणाल्या, “ आम्ही खाली आलोच नाही. 
आम्हाला काय माहिती ?” ताईचा ऊर भरून आला. कळवळून त्या 
मनात म्हणाल्या, “ देवा, खरोखर तू किती कृपाळू आहेस | माझ्या रक्षणा- 
करिता धावून आलास. देवळात इतका वेळ थांवावयास नको होते : 

तुझे रूप डोळ्यांत साठविताना भान हरपले ! ही आमची चूक झाली. 
पण देवा, आपण ती सुधारून घेतली. आम्हाला घरापयंत सोबत तर 


hn) 


केलीच, पण अन्नाचेही रक्षण केले.” जेवणे झाली. मुले झोपी गेली. 
सर्वत्र सामसूम झाले, पण कितीतरी वेळ ताई या भक्तिरसात आकठ 
बुडून गेल्या होत्या. हा अनुभव सांगताना ताई सद्गदित होत व 
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म्हणत, “या आनंदरसापुढे सारी सुखे फिकी वाटतात ! प्रपंचाकरिता 
आपण एवढे धडपडतो. का ? तर तो सुखाचा व्हावा म्हणून. पण आपण 
थोडीसुद्धा धडपड त्या भगवंताला शोधून काढण्याप्रीत्यर्थं करीत नाही. 
प्रपंचाचे अपुरेपण आपण ओळखीत नाही. त्यात मनासारखे झाले की 
आपण सुखी होऊ, अशा सुखाच्या मृगजळामागे आपण धावतो व फसत 
जातो. क्षणिक सुखापेक्षा अधिक कल्याणाचे काय हे आपण लक्षात घेत 
नाही. मनाला सुखाचे वाटते ते कल्याणाचे असतेच असे नाही. भजी 
खाताना सुख वाटते, पण प्रकृतीच्या दुष्टीने ते हितावह म्हणजे 
कल्याणाचे नसते.” सुख व खरे कल्याण यांतील फरक ताई संसारातील 
असा दुष्टान्त देऊन विशद करीत. ताई आणखी सांगत, “ संसार म्हणजेच 
हे जगत्‌ AMRIT आहे. पण हा विवेक आपल्या मनात येत नाही. 
मृत्यूचा विचारही पेलत नाही. जव्हा परिस्थितीचे, नियतीचे चटके वसू 
MTA, चांगला होरपळून निघतो, तेव्हाच मनुष्य जागा होतो ! 

त्यापेक्षा बालपणापासूनच नामस्मरणाचा थोडा तरी छंद लावून घ्यावा. 


भक्तिरस मनात वाढवावा. भक्तिरस संसार गोड करतो; मानसिक 
सामथ्यं वाढवितो.” ' काळ सारावा चितने' हा प्‌. ताईचा आवडता 


अभंग. ताई म्हणत, “ तुकोबा का वेडे होते? फार वुद्धिमान होते. 
संसार सुधारण्यासाठी त्यांनी प्रयत्न केला नाही असे का वाटते? 
त्यांच्या तशा प्रयत्नातूनच या संसाराचा व देहाचा फोलपणा तुकोवांच्या 
लक्षात आला. श्रीज्ञानदेव म्हणतातच- 

उपजे तें नाशे | नाइलें पुनरपि दिसें । 

हें घटिकायंत्र तसें । परिश्रमे गा ॥ -ज्ञाने. २-१५९ 
शरीराला नाश आहे हें एकदा पटवून घेतल्यावर या प्रपंचाचा त्रास 
नाहीसा होतो. तुकोवांना तसेच वाटले. हा संसार खोटा आहे असे न 
म्हणता साधुसंतांनी त्यातही ईश्वर आहे हे ध्यानी आणावे व त्या 
Statler घट्ट धरून ठेवावे, अशी शिकवण दिली.” 


संसाराची होती बिकट स्थिती, अध्यात्माची मात्र असे प्रगती 
मागं उल्लेख केल्याप्रमाणे ताईचा जन्म फेब्रवारी १८८९ मध्ये 
झाला. त्यांचे माहेर खूप श्रीमंत होते. वयाच्या वाराव्या अगर तेराव्या 
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वर्षी म्हणजे अदमासे १९०२ अथवा १९०३ साली ताइंचा श्री. 
शंकरराव दामले यांच्याशी विवाह झाला. पहिले चिरंजीव के. दत्तात्रेय 
हें वयाच्या सोळाव्या वर्षी झाले. त्यानंतर कं. शांतावाई दीक्षित यांचा 
जन्म झाला. पुढे ताईंना मास्टर अनंतराव, किसाताई, इंदुताई, नारायण 
(हे पुढे श्री. चितळे यांचेकडे दत्तक गेले. त्यांचे दत्तक घराण्यातील 
नाव श्री. अनंत गणेश चितळे असे आहे.), पुरुषोत्तम, Ware, सिंधुताई, 
रामकृष्ण, विश्वनाथ व जनादन अशी मुले झाली. १९२० च्या सुमारास 
शंकरराव वेगळे झाले व त्यांनी धमंपुरीत स्वतंत्र दुकान थाटले. त्यांनी 
धमंपुरीत स्वतःसाठी घरही वांधले. वेगळे होण्यापूर्वी ताई एकत्र कुटुंबात 
होत्या. सावकार दामले यांचे एकत्र कुटुंब गंगापुरीत स्वत:च्या मोठ्या 
वाडयात राहत होते. शंकरराव यांस चार चुलते व एक सख्खा भाऊ 
होता. वेगळे झाल्यावर धर्मपुरीतीलू शंकरराव दामले यांचे दुकान उत्तम 
चालले होते. तो काळ वैभवाचा होता. या वेभवाच्या काळातच ताईची 
सगळ्यांत मोठी मुलगी यांतावाई हिचा विवाह श्री. केशवराव दीक्षित 
यांच्याशी मोठ्या थाटात झाला. इ. स. १९२८ च्या जागतिक मंदीचा 
तडाखा दामले कुटुंबाला वसला. एका भावात खरेदी करावी तर विक्रीचे 
भाव त्यापेक्षाही कमी झालेले असत. खरेदीच्या भावात विकण्यासाठी 
उधारी ठेवावी लागली. तीही वसूल झाली नाही. त्यामुळे धर्मपुरीतील 
राहत्या घराचा कर्जापोटी कोर्टाकडून लिलाव झाला. दुकानेही मारवाडी 
कर्जदारांना लिहुन द्यावी लागली. ताईच्या या खालावलेल्या परि- 
स्थितीत सुद्धा शंकररावांचे मित्र श्री. गणेश चितळे त्यांच्याकडे जेवा- 
खायला असत. ते एकटेच होते. त्यांनी शंकररावांना एक मुलगा दत्तक 
देण्याची विनंती केली. त्यांच्या विनंतीनुसार श्री. नारायण यांना चितळे 
यांस दत्तक दिले. श्री. चितळे यांचे गंगापुरीत स्वतःचे घर होते. शंकरराव 
दामले यांच्या धर्मपुरीतील घराचा लिलाव झाल्यावर शंकरराव दामले, 
पू. ताई व मुले चितळे यांच्या गंगापुरीतील घरात राहावयास आली 
ध्मंपुरीत स्वतःच्या घरात वेभवात राहत असतानासुद्धा ताई रोज 
ज्ञानेश्वरी वाचीत. गोशाळेतीलू गंगूबाई नावाच्या एक वाई ऐकावयास 
येत. त्यांना मुले मावशी म्हणत. वाईत श्री. पाटणकर नावाचे वकील 
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होते. ते वारल्यावर त्यांच्या मंडळींचा निरोप आला की, “ज्ञानेश्‍वरी 
आमचेकडे वाचीत जा. तेवढाच माझ्या मनाला विरंगुळा लाभेल.” | 
त्यांच्या विनंतीस मान देऊन पू. ताई १९४५ सालापर्यंत पाटणकरांकडे i 
रोज ज्ञानेशवरीवर प्रवचन करीत असत. 
| 
| 


परिस्थिती खालावल्यावर व राहते घर गेल्यावर श्री. शांकरराव 
मुले व पत्नीसह वर सांगितल्याप्रमाणे गंगापुरीत चितळे यांच्याकडे 
राहावयास आले. शंकररावांचे सगळ्यात मोठे चिरंजीव श्री. दत्तात्रेय हे 
प्रथम घराबाहेर पडले. त्यांनी नाशिकला के. विष्णू दिगंवर पलुसकर 
यांचेकडे गाण्याचे शिक्षण घेतले व नंतर मुंबईस गिरगावात ऑपेराहाऊस- 
जवळ संगीत विद्यालय काढले. ते सुरुवातीपासूनच वेगळे होते. वाईस 
गंगापुरीत शंकरराव यांजकडे के. वापूराव पेंढारकर, त्यांच्या कंपनीचा 
वाईस मुक्काम असताना, निमंत्रण केल्यावरून जेवावयास आले होते. 
त्या वेळी मा. अनंतराव दामे यांनी ' सदा स्वेदा योग तुझा घडावा ' 
हा इलोक म्हटला. के. वापुराव पेंढारकर एकदम खूष झाले व त्यांनी 
अनंतरावांना वरोवर नेले. श्री. अनंतराव दामले हे नाटकांत प्रमुख 
भूमिका करू लागले व तेच त्यांचे कार्यक्षेत्र झाले. त्यांनी शंकररावांना. 
त्यांच्या पडत्या काळात बहुमोल आथिक मदत केली. ते त्या काळात * 
वाईस दरमहा रु. २५ पाठवीत असत. मा. अनंतराव दामले यांचे कायम 
बिऱ्हाड मुंबईस असे. त्यांचेकडे धाकटी भावंडे शिक्षणाकरिता असत. 
अशा रीतीने मुलांनी स्वकर्तृत्वावर आपले शिक्षण पूर्ण केले. त्यांना 
ITH नोकर्‍्याही लागल्या. श्री. पुरुषोत्तम तथा गोविदराव दामले 
यांना नोकरी लागल्यावर तेही वाईस पैसे पाठवू लागले. या विकट 
काळात ताईच्या इतर मुलींची लग्ने झाली. शांताताईच्या पाठच्या 
किसाताई यांचे लग्न पुण्यातील श्री. दिनकरराव फाटक यांच्याबरोबर 
झाले. ते शुक्रवार पेठेत वदामी हौदाजवळ राहत असत. ते पाटबंधारे 
खात्यात अधिकारी होते. किसाताइंच्या पाठच्या इंदुताई यांचा विवाह 
वाईतील वकील श्री. चितामणी नातू यांच्याशी झाला. त्यांच्यापेक्षा 
धाकट्या गंगूताई यांचा विवाह सातारचे श्री. दिवाकर देवधर यांच्याशी 
झाला. ते एल. आय. सी. मध्ये अधिकारी होते. सगळ्यांत धाकटी मुलगी 
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सिंधुताई यांचा विवाह पुण्याचे श्री. निळूभाऊ सहुस्नवुद्धे यांच्याशी पुण्यात 
झाला. श्री. सहख्रवुद्धे पुणे विद्यापीठात नोकरीस होते व आता निवृत्त 
आहेत. ताईचे सर्वात मोठे जावई क. केशवराव दीक्षित हे पुण्याच्या 
फर्गसन कॉलेजच्या लायब्ररीमध्ये अधिकारी होते. ASAT एक मुलगा 
विश्वनाथ हा फिट्सच्या विकाराने आजारी असायचा. तो पू. ताईजवळच 
असे. तो पुढे या विकारानेच वारला. ताईंच्या मुरांपेको श्री. दत्तात्रेय 
यांचे दोन वर्षापूर्वी मुंबईत निधन झाले. मुलींपेकी सगळ्यांत मोठया 
शांताबाई यांचे पुण्यात ३-४ वर्षापूर्वी निधन झाले. ताईंच्या जावयांपेको 
श्री. निळूभाऊ सहस्रबुद्धे ह्यात आहेत. 


पूज्य ताईची नामसाधना चाळू असतानाच त्यांना स्वप्नामध्ये 
श्रीज्ञानेशवरमाऊलींची इतरांना अनुग्रह देण्याबद्दल आज्ञा झाली. १९४५ 
साली पू. ताई अनुग्रह देण्यासाठी प्रथम पुण्यात आल्या. ताई त्यांची 
मुलगी किसाताई फाटक यांच्याकडे उतरत. किसाताईंचे पत्र आले की 
पू. ताई अनुग्रह देण्यासाठी पुण्यात यावयाच्या. पुण्यात किसाताईकडे 
ताईचा दोन-दोन महिने मुक्काम होत असे. पुण्यातील मुक्कामात पू. ताई 
नित्य प्रवचन करीत. १९४७ मध्ये ताईचा पुण्यास चार महिने किसा- 
ताईकडे मुक्काम होता. डेक्कन जिमखान्यावर लेले क्वाटसँमध्ये 
प्‌. ताईंचे रोज ज्ञानेशवरीवर प्रवचन होत असे. एक तास प्रवचन व एक 
तास भजन असा कार्यक्रम असे. श्री. शंकररावांचा मुक्काम वाईस असे. 
दररोज आरतीत जमा झालेल्या रकमेची पू. ताई शांकररावांकडे 
मनिओंडंर करीत. पू. ताईंना प्रवचनाचे वेळी कोणी लुगडे देऊ केळे तर 
याऐवजी धोतर दिले असते तर किती बरे झाले असते, या विचाराने 
ताईंच्या मनात भडभडून येत असे. 


भगिनी गाती संसाराच्या व्यया-कथा, ताई सांगती ईशकथां 


परमार्थाकरिता वेगळा वेळ काढायला नको असें पू. ताई सांगत. 
त्यावर भगिनी विचारत, “ते कसे जमणार?” पू. ताई म्हणत, 
“ उठताना तुम्ही तुमच्या स्वाधीन असता. TARA स्मरण करून 
दिवसाला सुरुवात करा. भाजी चिरताना, पोळया करताना मन रिकामे 
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असते. त्या वेळी काही स्तोत्र पाठ असल्यास ते म्हणावे, नाहीतर नाम 
घ्यावे. स्वयंपाक करताना देवाचे नाव घेतलेत तर तुमचा स्वयंपाक उत्तम 
होईलच, पण सर्वांना ते जणू टॉनिकच होईल. आहार सकस कसा 
असावा हा जसा महत्त्वाचा भाग आहे, तितकाच ‘ तुम्ही स्वयंपाक कशा 
रीतीने करता ' हाही महत्त्वाचा भाग आहे. शांतपणे व॒ सुविचारात 
केलेला मीठभात हासुद्धा सकसच आहार आहे. मुखे-माणसे जेवायला 
बसल्यावर वादाचे वोलणे, मोठ्याने बोलणे या गोष्टी करू नका. 
समाधानाने, आनंदाने, आदळआपट न करता वाढावे. नोकरीवर जात 
येत असता वेळ असेल तेव्हा नाम घ्यावे. नोकरी नसेल तर वेळ मिळेल 
तेव्हा थोडी ज्ञानेश्‍वरी वाचावी व इतर वेळी चितन करावे, मानसपूजा 
करावी. रात्री झोपताना वेळात वेळ काढून ती करावी. सर्व कमें देवाला 
अपण करून झोपी जावे. इतके करण्यासाठी चोवीस तासांपेकी किती 
वेगळा वेळ द्यावा लागला ?” असे त्या विचारीत. “केर काढणे, स्नान 
करणे, पोळया करणे, ताक करणे, भाजी आणणे या वेळी बहुतेक वेळा 
आपले मन मोकळे असते, पण वेळाचा हिशोव आपण कधीच करीत 
नाही. बोलण्यात गरजेपेक्षा फार वेळ फुकट जातो. हाताने 'काम' व 
मनाने ‘UA’ अशी सवय असेल तर नाम घेण्याकरिता वेगळा वेळ 
काढावाच लागत नाही. हा प्राथमिक धडा झाला. हा काही दिवस? 
गिरवला म्हणजे मनाची घडी वसते. मनाला एकाग्रतेची सवय होते. 
वायफळ बोलणे कमी होते. निरर्थक वादावादी थांबते. मानापमानाच्या 
कल्पना शिथिल होतात. एवढा धडा गिरवून पाहा.” असे त्या सांगत. 


पुष्कळ भगिनींना ही त्यांची शिकवण पटे. मनावर परिणाम होई. 
ज्ञानेश्‍वरी वाचू लागत व पुन्हा ताई कधी भेटतील अशी त्यांना हुरहुर 
लागे, त्यामुळे अनुग्रह घेण्याकरिता भक्तांकडून इतरत्र बोलावणीही येऊ 
लागली. असे बोलावणे आले की श्री. दामले त्यांना ' पु प्याला जा ' म्हणत 
व त्या जात. अशा तऱहेने बिकट आथिक परिस्थितीत असताना काही 
काळ प्रवचनांच्या मिळकतीवर त्यांनी संसार केला. त्या म्हणत, 
“ श्रीज्ञानेशवरांनी आमचा संसार सांभाळला. मात्र १९५२ नतर प्रवचनात, 


देवापुढे व देणगीरूपाने भक्तांकडून मिळालेल्या वस्तू, यांपैकी ताईंनी 
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आपल्याजवळ काहीही ठेवून घेतले नाही. एका पिदवीत रोजचे कपडे 
घेऊन ताई भक्तांकडे येत व तीच पिशवी घेऊन दुसरीकडे जाण्यासाठी 
निघत. मिळालेली सवें रक्कम अन्नदानात खर्च करीत व मिळालेल्या 
सर्वे वस्तूंचे सत्पात्री दान करीत. महंतपणाचा अंगीकार केला नाही, 
मठस्थापना केली नाही, ट्रस्ट केला नाही, संप्रदाय निर्माण केला नाही. 
ज्ञानेशवरमाऊली हाच आमचा संप्रदाय असे त्या म्हणत. कोणासही 
उत्तराधिकारी नेमले नाही. स्वतःची प्रसिद्धी व्हावी म्हणून यत्किचितही 
प्रयत्न केला नाही. जाहिराती वाटल्या नाहीत, मुलाखती दिल्या नाहीत. 
अपरिग्रह हा इतरत्र अभावानेच सापडणारा गुण त्यांच्या ठिकाणी 
प्रामुख्याने अनुभवाबयास मिळे. THAT इतकी की, निरूपण सांगताना 
कधीही उच्चासन स्वीकारले नाही. श्रोत्यांमध्ये बसूनच नेहमी निरूपण 
केले. ज्ञानेश्‍वरी वाचणाऱ्या व्यक्तीस प्रत्यक्ष “माऊली समजूनच 
प्रबचनाचे शेवटी पदस्पर्दपूर्वक अभिवादन करीत असत. 

आणि समर्थं आपुला खोडा । शिसें वाहवी जसा होडा । 

तेसा भुंजोनि जो गाढा । परिग्रहो ॥६२॥ 

जो माथांचि पालाणबी । अंगा अवगुण घालवी । 

जीवें दांडी घेववी | ममत्वाची ।।६३॥ 

शिष्यश्ास्त्रादि विलासें । मठादिमुद्राचेनि मिसे । 

घातले आहाती Bia | निसंगा TT ॥६४॥ 

घरों कुटुंबपणें सरे । तरी वनीं वन्य होउनि अवतरे । 

नागवीयाही शरीरें | लागला आहे ॥६५॥ 

ऐसा gaat जो परिग्रहो | तयाचा फेडूनि ठावो | 

भवविजयाचा उत्साहो । भोगीतसे जो ॥ -ज्ञाने. १८-६६ 


थोडेसे विषयांतर झाले तरी ज्ञानेश्‍वरांनी आमचा संसार 
सांभाळला या ताईंच्या विनयाने उच्चारलेल्या वचनाचा विपर्यास केला 
जाऊ नये, म्हणून वरील खुलासा करणे आवश्यक आहे. 


पू. ताई ज्या वेळी पुण्यात असत त्या वेळी वाईत असलेले मुलगे व 
मुळी दामल्यांची काळजी वाहत. श्री. दामल्यांचे “ये ' म्हणून बोलावणे 
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आले को ताई ताबडतोव वाईस जात. श्री. दामल्यांच्या परवानगीने' 
व अपरिहाये परिस्थितीमुळे ताई मधूनमधून कोणाचे बोलावणे आल्यास 
जात. समाज त्यांना नावेच ठेवीत असे. लोक त्यांची निदाही करीत 
असत, पण ताईंनी त्याकडे लक्ष दिले नाही किंवा निदकांवर त्या कधीही 
रागावल्या नाहीत. “श्री ज्ञानेशवर-तुकारामांपासून सर्वांना त्रास 
सोसावा लागला, मग माझे काथ? मी तर एक क्षुल्लक व्यक्ती. 
समाजाचा यात काही दोष नाही ” असे त्या म्हणत. यजमान आजारी 
असताना या बाई बाहेरगावी कशा जातात, अशी निदा त्यांच्या कानावर 
आलो तरी त्या अगदी यांत असत. प्रत्युत्तर देत नसत व कोणालाही 
दोष देत नसत. घरात अन्नाचा कण नाही seit स्थिती असली तरी त्या 
कधी त्रागा करीत नसत. उदरनिर्वाहापुरते देव देतो असे त्यांचे म्हणणे 
होते व तसा त्यांचा अनुभवही होता. आपल्या आथिक व कोटंबिक 
अडचणींचा त्यांनी समाजात कधीही उच्चार केला नाही. प्राप्त 
परिस्थितीवहरू त्यांनी कोणालाही कधीही दोप दिला नाही. असा प्रसंग 
सामान्य माणसावर आला असता तर तो हवालदिलच झारा असता ! 
आला दामाजीचा इरी, चेतवी वन्ही संसारी 
एक दिवस ताई सकाळी उठल्या. रोजचे काम, पूजा आटोपून 
पाणी पिऊन स्वस्थ वसल्या. मुलेही स्वस्थ होती. काही वेळाने मळे 
म्ह्णाली, “ ताई, आज चूल नाही पेटबिळीस ?” त्या म्हणाल्या, 
पेटवू वारा वाजता. श्री. दामले सर्व जाणन होते. पण ते काय 
बोलणार ? पू. ताई शांत बसल्या होत्या. मनात म्हणत होत्या, “ देवा, 
Ja ` उन्हे वर आली. एक कुळवाडी दारी आला 
म्हणून हाक मारू लागला. तो म्हणाला, “ वेनी, मी तुमचे 
CC Ce 
लढा Cas प व ज्ञानेश्‍वरी वाचते. तुझ्यासाठी 
हे तांदूळ, 'ही डाळ माझ्या शेतातली आणलीय.” ताईंना देवाची कृपा 
कशी असते याचा अनुभव आला. डोळे पाणावले. नंतर त्यांनी चल 
पटवून स्वयपाक केला. i देवाला नेवेद्य दाखविला. मुळावाळांना = 
दासल्यांना जवायला वाढले. आलेला शेतकरीही जवून तृप्त होऊन गला. 
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घु. ताऽ म्हणत को, असेही अनुभव काही वेळा येऊ लागरे. प्रवचनाचे 
वेळा कोणी काही दिल्यास ताई त्याचा स्वीकार करू लागल्या. मागितळे 
कधीच नाही, आणखी द्या म्हटले नाही, पण अव्हेरिलेही नाही. 
ज्ञानेश्‍वरीतील ९ व्या अध्यायातील ओव्या ताई आवर्जन सांगत-- 


पे सर्वे भावेंसि उखितें । जे ओपिले मज चित्ते । 
जसा गभंगोळु उद्यमातें | कोणाही नेणे ॥. ९-३३५ 


आपुली तहानभूक नेणं । तान्ह्या निके तें माउलीसी चि करणें । 
तसे अनुसरिले जे भज प्राणे | तयांचे सबं मी करीं ॥ ९-३४० 


हा योगक्षेमु आघवा । तयांचा सजचि पडला पांडवा | 
जयाचियां सर्वे भावा । आभ्यो मी ॥ ९-३४३ 


घरात शिजवायला काही नाही अशा परिस्थितीत मनाचा ate 
न ढळू देणे व देवावर श्रद्धा ठेवणे हे सामान्य मनाला पेलणारे काम 
आहे का ? निश्‍चित नाही ! हे मनाचे सामर्थ्य कशामुळे प्राप्त झाले ? 
आणखी याहून खडतर काय भोगायचे राहिले? परिस्थितीच्या 
निखाऱ्यावरून सहज चालण्याची किमया ताईंनी प्राप्त करून घेतली 
होती. प्रत्येक कठीण प्रसंग ताईंनी असा पेळून धरला. 


श्री. शंकररावांची तब्येत विघड लागली. त्यांच्या आजारपणा- 
मुळे दोन मुलांच्या मुंजी राहिल्या होत्या. त्या घरच्या घरी उरकून 
टाकाव्या म्हणून दोनदा ठरविले. पण प्रत्येक वेळी दामल्यांच्या प्रकृतीचे 
जास्तीच झाले. त्यामुळे तो विचार सोडून द्यावा लागला. त्यात धाकटा 
मुलगा चि. विइवनाथ याला फिट्स येऊ लागल्या. त्याची शाळा तर 
संपली, पण ताईंनी त्याला जपाचा नाद लावला. 


श्री. दामल्यांचा आजार वाढल्याने ताई आता घराबाहेर पडत 
नसत, पण घरी मात्र दुपारी थोडा वेळ ज्ञानेश्‍वरी वाचीत. प्‌. ताईंना 
भवितव्य कळून चुकले होते. ताई श्री. दामल्यांच्या जवळ वसून नाम 
घेत. श्री. दामल्यांनाही त्या थोडे थोडे नाम घेण्यास सांगत. अशा 
परिस्थितीत न डगमगता रात्र रात्र ताई जागून उशागती वसून असत. 
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शंकरराव सावध व शांत होते. थोडे बोलत. तेव्हा ताई त्यांना जीवाचे 
स्वरूप काय, हे पटविण्याचा प्रयत्न करीत. देह तात्पुरता धारण कळला 
असतो. आत्मा अमर, अविनाशी व आनंदी असतो, असे हळुवारपण 
त्यांना सांगत. आपण आनंदरूप अशा आत्म्याकडेच लक्ष द्याव अस 
धीराने सांगत असत. नाम चाळू आहे का, असेही मधून मधून विचारीत. 
शेवटपर्यंत ताईंनी स्वतः धीर धरून श्री. दामल्यांना साथ दिली आणि 
खऱ्या मोक्षाची वाट दाखविली. 


जीवनभरचे साथसोबती, सोडूनि जाता कसे रहावे या जगती 


अटळ प्रसंग यावयाचा तो आलाच. यापूर्वी पतीच्या आधारावर 
कठीण प्रसंग निभावून नेले. श्री. दामल्यांना परिस्थितीची झळ लागू 
नये म्हणून ताईंनी जिवाचे रान केले. कृष्णामाईच्या काठी व दहा 
माणसांच्या घरात वाढलेल्या ताई या प्रसंगाला तोंड देताना केळ 
कोलमडून पडावी तशा कोलमडल्या, उदास झाल्या. त्यांना जीवनातील 
अर्थच संपल्यासारखा वाटला. दामल्यांना सावध राहा, नाम घ्या म्हणून 
सांगणार्‍या ताई स्वतः बेसावध होऊ लागल्या. का ? आपण कोणासाठी 
जगायचे ? कशाला हवे आहे हे जीवन? हा देह तरी कोणासाठी ? 
असे विचार मनात येऊ लागले. पण नाही; ताईचा विवेक जागृत झाला. 
त्यांचा आत्माराम त्यांना वोध करू लागला- 


आतां जायांचें लेणं । जसें अंगावरी आहाचवाणं ॥ 
तसें देह धरणें | उदास तयांचे ॥ ९-४१२॥ 


परिमळ निघालिया पवनापाठीं | मागं ओस फूल राहे देठीं । 
aa आयुष्याचिया मुठीं । केवळ देह ॥ ४१३॥ 


येर HASH जो आघवा । तो आरूढोनि मद्भावा । 
Asta aig पांडवा | पठा जाहाला ॥ -ज्ञाने. ४१४॥ 


देहावहरूचे उदासपण ही चौथ्या आश्रमाची सुरुवात. ताईची 
सर्वे मुले-मुली जमरी. पण ताईंनी मात्र विवेकाने मन सावरले. इतकी 
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वप संसार केला, मुलेवाळे झाली, मुलांची लग्ने झाली, नातवंडे झाली 
Toni आपणास दुःख होते ! मग लहान मुलींवर असा प्रसंग येतो 
तेव्हा त्यांनी काय करावे ? 


योगिनीसारखी दिनचर्या सुरू केली. आता ताई रात्र रात्र 
साधनाला बसू लागल्या. रात्रीच्या शांततेत त्या अंतर्मुखवत्तीने आत्मान- 
भवात मग्न होऊन एकरूपतेचा आनंद we लागल्या. रात्री किती वेळ 
आपण बसलो याचे भान राहत नसे. सर्वे विश्वच आत्मस्वरूपात लीन 
झाले असे वाटत असे. मी कोणी देहाइन वेगळा आहे, म्हणजेच मी 
आत्मस्वरूप आहे. मीच देव आहे. आत्मस्वरूपात एकरूप होण्याचा 
अभ्यास हा करावयाचा नेहमी राहूनच जातो, तो राहू देऊ नये असे 
पुढे नेहमी त्या आवर्जून सांगत. 


आला पोस्टमन दारी | करी बटवडा सत्वरी 


अशा स्थितीत आत्म्याच्या स्वरूपाचा वोध मनाला पटवीत 
असतानाच एक सिद्धी ताईना प्राप्त झाली. कोणी वारले की त्याच्या 
पुढील जन्माची योनी त्यांना दिसे व हा एक छंदच त्यांना लागून राहिला. 
हा छंद त्यांना काही वरा वाटेना. आपल्या ध्यानावस्थेत हे विघ्नच आले 
असे त्यांना वाटे. परंतु छंद काही सुटेना. एक दिवस ध्यानावस्थेत 
असताना एक तेजस्वी चेहऱ्याचा पोस्टमन दाराशी आला व म्हणू लागला 
की, ' गावातला सगळा वटवडा तुमच्याकडे देतो. पत्रे उघडून पाहावयाची 
आहेत का, म्हणजे गावातील सर्व वातम्या कळतील,” असे म्हणून पत्रे 
टाकून पोस्टमन वेगाने निघून गेला. पू. ताई ध्यानावस्थेत हे सारे पाहत 
होत्या. त्या भानावर आल्या व बिचार करू लागल्या, “ हे आज आपणास 
असे का दिसले 2" एकदम त्यांच्या डोक्यात प्रकाश पडला की, Seay 
जीवांच्या संचितांची गुप्त पत्रे लिहिलेली असतात व ती गुप्तच ठेवण्याची 
नियतीची इच्छा असते. पण आपण हा जीव कोठे गेला हे जाणून लोकांना 
सांगतो. ही लोकांची पत्रे फोडण्यासारखेच गुन्हेगारीचे कृत्य नव्हे का ? 
अशा रीतीने देवाची गुपिते फोडण्याचा आपल्याला काय अधिकार ? व 
कोण कुठल्या योनीत गेला हे कळून तरी काय उपयोग? ही एक 
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प्रकारची सिद्धी असावी व त्यापासून आपणास दूर राहावयास ea हे 
श्रीज्ञानेदवरांनी आपल्याला दाखवून दिले. त्यांनी श्रीज्ञानेशवरांची 
प्राथना केली की, या सिद्धीपासून मला सोडवा. त्यानंतर त्या सिद्धीचा 
प्रभाव नाहीसा झाला. परमार्थात मनाची उच्चावस्था प्राप्त झाली की 
साधकाला अशा सिद्धी प्राप्त होतात व त्यांतच तो गुरफटत जाता. त्याह 
पावतीत श्रीज्ञानेश्वर महाराजांनी ताईचे रक्षण केले. त्या आता 
नेटाने स्वरूपानुसंधानाच्या अभ्यासाला लागल्या. 


वातप्रस्थाश्नस 


पू. ताई विदवनाथासह एका चंद्रमीळी घरात राहू लागल्या. 
घरात faa होते. ते अंगावरून जात पण डंख मारीत नसत. त्यांच्यात 
भगवान आहे ही ताईची भावना होती. नुसती शाब्दिक वडवड नका, 
दढ विइवास हवा असे ताईंचे म्हणणे होते. दुखण्याने विश्‍वनाथाला 
कोठेही जाता येत नसे. व्यवसाय तर काही नव्हताच. फिट्स आल्या तर्‌ 
त्यास आवरणेही कठीण जात असे. पण ताईंनी eT न येऊ देता ते सव 
सहन केले. कुरकुर केली नाही, कसे होईल म्हटले नाही. ईइवरनामाची 
जोड देऊन त्याचे जीवन सुसह्य करण्याचा प्रयत्न केला. खरोखर धन्य 
आहे त्या माऊलीची ! विश्‍वनाथाला फिट आली की तीन दिवस तो 
पड्न राहत असे. पू. ताईंनी त्याला जपाचा नाद लावला होता. तो 
सारखा जप करी. दर आठ-पंधरा दिवसांनी त्याला फिट येई. त्याला 
स्वतःला ते माहीत झाले होते. आपल्या आजाराच्या अगोदर तो जास्तच 
जप करी व ताईंना सांगे, “ फिट आल्यावर जप कमी होईल म्हणून 
आधीच बॅकेत जमा करून ठेवला आहे.” विइवनाथावर वेळीच 
औषधोपचार झाले असते तर कदाचित त्याच्या फिट्स कमी झाल्या 
असत्या. पण ताईच्या ASTRA SAT संसारात ते शक्य झाले नाही. 


आता त्यांना मदत करणारे म्हणजे मा. अनंत दामले व 
श्री. पुरुषोत्तम Hh गोबिदराव दामले. पण त्या दोघांवर इतर भावंडांच्या 
जवाबदाऱ्या होत्या. पू. ताई म्हणत, “ मुलांकडून पेसे आले की येणाऱ्या 
उत्सवासाठी ते वेगळे ठेवायचे. आपले काय, होईल कसेतरी.” रामनवमी, 
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गोकुळाष्टमी, श्रीज्ञानेश्वर समाधी दिन, महाशिवरात्र हे सारे उत्सव ताई 
साजरे करीत असत. जेवणाचा प्रसादही करीत. आपल्या पोटाला चिमटा 
घेऊन ताई हे उत्सव करीत. स्वतःची चिता खरोखरच त्यांनी कधी केली 
नाही. अन्नदानाचे महत्त्व नार्‍या संतचरित्रांतून आढळते. पू. ताईंचाही 
तसाच अच्दानावर फार भर असे. त्यांनी उत्सवासाठी कधीही वर्गणी 
गाळा केली नाही. थोडे पेसे जरी हाती आले तरी उत्सवासाठी वाजला 
ठवायचे हा त्यांचा परिपाठ. उत्सवास येणाऱ्या साऱ्याजणी कुवतीप्रमाणे 
मदतही करीत असत. त्याचा अव्हेर मात्र त्यांनी कधी केला नाही. लहान 
मुलावाळांनाही प्रसादाला वोळबीत. आलेल्या प्रत्येक भगिनीवरोबर 
थोडातरी प्रसाद घरी देत 


करावे अन्नदान, होतो संतुष्ट भगवान 


d ताइ म्हणत, “ कुट्वात वषभर आपण कितीतरी वेगवेगळ्या 
प्रकाराने खाण्याचे कार्यक्रम करीत असतो. हल्ली तर एवढ्या तेवढ्या 
निमित्ताने ' पार्टर्ा ' देण्याची प्रथा आहे. घरातीळ सर्वे मंडळींचे वाढदिवस 
करतो. मग देवाचा उत्सव केला व त्याकरिता प्रसाद केला तर खर्च 
झाला असे का वाटते ? उलट AAT उत्सवात कुटुंवाच्या वाहेरची मंडळी 
कोणत्याही देण्या-घेण्याची अपेक्षा न करता आपण वोलावितो. Seay 
नामस्मरण, भजन, पूजन करतो. मग नि:स्वा्थवद्धीने Hey हे अन्नदान 
ACS नाही का? माणूस हा स्वार्थो प्राणी आहे. स्वतःच्या पलीकडे काही 
देण्याचा त्याच्या हाताला सवयच नसते. माणसाचा स्वभाव फार तिवक 


दुसऱ्याला देण्य़ाची हाताला थोडी सवथ होऊ दे, परतफेडीची अगेक्षा | 


न ठवता. 


“हा माझा, तो Gal’ संपला व्यवहार एसा 


रात्री साधना, पहाटे लवकर उठून अभंग, भूपाळ्या म्हणण, रोज 
गार पाण्याचे डोक्यावरून स्वान व कमी ATS असा पूज्य ताईचा 
दिनक्रम होता. दुपारी ज्ञानेश्‍वरीवाचन. दासबोध, एकनाथी भागवत 
वेदेश्वरी गाथा हे सर्वे त्यांनी वाचळे होते. पण ज्ञानेश्‍वरी एकहो दिवस 
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खंड पड़ न देता त्या वाचीत. त्य़ा म्हणत, “सर्वे संतांनी एकच लिहून 
ठेवले आहे. मूळ तत्त्वात फरक पडेलच कसा £ पण कालमानांप्रमाण 
सांगण्याच्या पद्धतीत फरक होतच जातो." 


प्‌. ताईची मुलगी इंदुताई नातू यांचा Ewe वाईतच असायचा. 
ताईंना त्यांचा फार आधार असे. विदवनाथाकडं त्यांच लक्ष असे. TEAS 
काही कार्यक्रम असला की त्या मदतीला येत असत. क॑. दामल्यांच्या माग 
अक्षी पाच-सहा वर्षे गेली. ज्ञानेश्‍वरीची अखंड सोवत घेऊन ताइनी आला 
दिवस आनंदाने काढला. आपला मुलगा, आपले नातेवाईक, आपला दह 
हे शब्दच त्यांनी पुसून टाकले ! ' आपला भगवंत एवढाच शब्द त्यांच्या 
जीवनात राहिला. त्यांच्या तोंडून ' मी ' हा शब्द कधींच एकू आला नाही. 
देहधारी 'मी 'चा लोप झाला, द्वेत संपले. सब जग ATTA उरलेल्या 
इुव्वराचा साक्षात्कार झाला. पू. ताईची पाच नंवरची मुलगी गंगूताई 
देवधर यांच्या यजमानाची वदली डोंविवलीस झाली होती. q. ताई 
कितीतरी वर्षांत वाईहून हलल्याच नव्हत्या. गंगूताईनी त्यांना डोंबिवलीत 
आणले. डोंबिवलीत त्यांची ज्ञानेश्‍वरीवरील प्रवचने प्रिय झालीं होती. 
कोणी 'ताई' म्हणून अधिकारी व्यक्ती फार उत्तम ज्ञानेश्‍वरी सांगतात, 
ही वार्ता कर्णोपकर्णी ऐकू येऊ लागली. आमच्या मुंबापुरीपर्यंत ही वातमी 
येऊन थडकली. माझी आई, श्रीमती लक्ष्मीबाई फडके ताईंच्याच वयाची. 
अत्यंत साधी राहणी व समाधानी वृत्ती. आळस व कंटाळा हे शब्दच 
जण तिला माहीत नव्हते. कोंड्याचा मांडा करून जेवू घालण्याची प्रवृत्ती. 
कोणत्याही परिस्थितीशी जुळवून घेण्याचा स्वभाव. सर्वांसाठी कष्ट 
करण्याची तयारी. हा आपला, हा परका असा भेद करण्याचा प्रथम- 
पासूनच स्वभाव नाही. त्यात माझ्या वडिलांची शिकवण को, सर्वांचे 
प्रेमाने, मायेने, आपलेपणाने करावे म्हणजे ईर्वरप्राप्ती होते. हा सोपा, 
साधा नियम आयुष्यभर आईने पाळला. पायाला हत्तीरोग झाल्यामुळे 
बाहेर पडता येत नसे. पण त्याचाही तिने त्रास करून घेतला नाही. 
तिच्यासाठी ताईंना घरी आणावे असे फार फार वाटे. 


मी पू. ताईंना भेटण्यासाठी डोंबिवलीला गेले. ताई डोक्यावर 
पदर घेऊन, पद्मासन घाळून वसल्या होत्या. मी नमस्कार केला. ताईंनी 
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माझ्या पाठीवरून प्रेमाने हात फिरविला. खरेच, त्या स्पर्शात भरपूर 
माया भरलेली होती. ताई म्हणाल्या, “ उन्हाच्या लांबून आलात. फार 
ऊन लागलेले दिसते आहे. गंगू, थोडा गुळ आण व मग पाणी दे.” या 
शब्दांतील मादेव जाणवत होते. मनाला फार वरे वाटले. त्यांनी 
विचारले, “ काही काम घेऊन आळा आहात का?” मी म्हटले, 
“ आपल्या दर्शनासाठी आले आहे. आपण माझे आईसाठी गिरगावात 
याल का? त्या लगेच ' हो ' म्हणाल्या. मी त्यांचा आशीर्वाद घेऊन 
लगेच घरी परतले. पू. ताई खरोखरच दोन दिवसांनी आमच्या घरी 
आल्या. त्या वेळेपासून त्यांचे मुंबईत येणे सुरू झाले. हा एक योगा- 
योगाचा भाग होय. saath योजना न कळणारी असते. त्यानंतर 
पू. ताई चार महिने आमच्याकडे राहिल्या. अनेक वेळा ज्ञानेदवरीवर 
निरूपण होण्याचा योग आला. खूप भगिनी प्रवचनाला येत. हॉल भरून 
जाई. संसार करीत असतानाच अध्यात्म करता येते, हे ऐकून भगिनींना 
विशेष वाटायचे. सांध्या सांगण्यामुळे ताईंचे प्रवचन सर्वाना आवडे. 
कारण त्यात विद्वत्ताप्रचूर शब्दांचे अवडंबर नसे. आमची गिरगावातील 
जागा अगदी लहान. तेथे पुरेसा एकान्त कसा मिळणार? चाळीत रेडिओ 
लागलेले असायचे. प्रत्येकाची घाई-गर्दी असायची. परंतु ताईचे काही 
नडत नसे. त्या आपल्या नादात असत. बोलणेही बेताचे व हळू असे. 
आवडनिवड काही नव्हती. भक्ताचे घरी जसे असेल तसे जमवून घेण्याचा 
त्यांचा स्वभाव होता. 


पोलिस करी नियंत्रण, संत करिती षड़पंचे निर्दालन 

पू. ताई आमचेकडे आल्या तो त्यांचा मुंबईतील पहिलाच मुक्काम. 
ताईची निरीक्षणशक्ती जवर होती. वृद्धी cla होती. मुंबईची धावपळ 
पाहून त्या चकित होत. संभ्रमात पडत. त्या प्रचंड गतीतही त्यांना 
ईश्वराचे अधिष्ठान दिसे. त्या म्हणत, “ शांतता व गती या एकाच 
नाण्याच्या दोन वाजू आहेत.” चेतन्याच्या सत्तेने चाललेला हा मायेचा 
विलास पाहून त्या स्तिमित होत. | 

ताई प्रवचनामध्ये साधी उदाहरणे देऊन गूढ तत्त्वाची अतिशय 
सोप्या रीतीने उकल करीत. मुंबईला आल्यावर ताईंच्या लक्षात राहिला 


कृप्णाकाठ ते इंद्रायणीघाट । ६३ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





तो मुंबईचा पोलिस - एवढ्या मोठ्या रहदारीचे नियंत्रण करणारा, 
हाताच्या इशाऱ्यावर वाहनांना थांवविणारा साधा न पण ताइच्या 
लक्षात यायचे की, या पोलिसाचे सगळे ऐकतात. या AAS शहरात 
एवढी वाहने ब माणते गर्दीने जात असतात. चौकातील पोलिस हात 
दाखवन नियंत्रण करीत असतो. त्याच्या हाताकडे कोणी Geet करात 
नाही. केल्यास अपघात होईल किवा दंड होईल ही भीती l जसे आपण 
पोलिसाने हाताने केलेल्या आदेशाचे पालन करतो, त्याप्रमाणे सारे संत 
चौकाचौकात उभे राहून मार्गदर्शनाचे हात दाखवून कंठरवाने सांगत 
असतात, “ वावांतो, येथे थांवा.” पण आपण त्यांची आज्ञ! डावलतो. 
मोहाच्या क्षणी स्वतःला सांभाळा, असा इशारा संत आपल्याला देतात; 
पण आपण त्याकडे जाणनबुजून दुर्लक्ष करतो व सवंध जीवनाचे नुकसान 
करून घेतो. पू. ताई म्हणत, “ हे धोक्याचे | सिग्नल ' नीट लक्षात घ्या. 
तरच अपघात न होता परमेश्वराचे वरी सुखरूप पोहोचाल. अशी 
आयष्यात नेहमी प्रत्ययास येणारी उदाहरणे त्यांच्या प्रवचनात 
जागोजागी येत. सोपे दाखळे देऊन प्रवचन करण्याची त्यांची पद्धत होती. 


ताई करिती यात्रा-निसळ 

आमच्या बरोबर त्या वसईजवळ ' निमंळ ' क्षेत्री AeA HAT 
आद्यशंकराचार्यांची समाधी पाहिल्यावर त्याना इतके भरून आले को, 
त्या एकदम ध्यानमग्न होऊन गेल्या. त्यांना फार भावावेश आला, 
डोळचांतून TAT आले व त्या म्हणाल्या, “ वाईसारख्या खेडेगावातील 
हा जीव! पण या जीवाला हे थोर दर्शन घडविलंत. ज्ञानेश्वरा, हा 
तुमचाच ऐश्वर्ययोग आहे, जो तुम्ही ज्ञानेश्वरीत सांगितला आहात. 
त्याचेच वैभव मला दाखवीत आहात.” आचार्यांची वरीच स्तोत्रे 
ताईंना तोंडपाठ होती. भावावेश उतरल्यावर ताई स्तोत्रे म्हणू लागल्या. 
त्या एवढ्याशा तीर्थाचे महत्त्व त्यांना फार वाट. त्या भावावेंशात त्यांना 
काही छोटे मोठे अनुभव येऊन जात हे विशेष. ताईंच्या तीर्थयात्रा 
मात्र मुळीच झाल्या नव्हत्या. त्या म्हणत असत, “ तीर्थयात्रा कराव्या 
पण त्यावर आत्मज्ञान अवलंबून नाही. ज्या ठिकाणी असाल, तिथे 
राहूनच अभ्यास करा व ज्ञान मिळवा. 
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होती रामदशने प्रसस्त 


एकदा असाच त्यांना घेऊन रामनवमीला नाशिकला जाण्याचा 
योग आला. गाडीत एवढी गर्दी होती की, आम्हांस जरी वसावयास 
जागा मिळाली होती, तरी प्रवासाचा शीण होईल इतका गर्दीचा 
कोलाहल व उष्म्याचा ताप होता. मी वयाने तरुण असूनही मला त्रास 
होऊन शीण आल्यासारखे वाटत होते. पण पुज्य ताईकडे पाहावे तो 
काय ? आश्चर्ये वाटले. त्या प्रसन्न होत्या. जणू त्या एकान्तातच आहेत, 
असे त्यांच्या चर्यवरून वाटत होते. मनाच्या त्यांच्या स्थिरतेचे फार 
आश्चर्य वाटे. जीवनभर मनाशी झगडून त्यांनी ही मानसिक शांती 
प्राप्त करून घेतली होती. नाशिकला सीता-गुंफा पाहताना त्या अगदी 
भावविवश झाल्या व म्हणाल्या, “सीतामाई, खरंच किती हाल 
काढलेत ? पण न कुरकुरता ! खरंच, फार मोलाची माणसं. ही देहाने 
माणसं इतकंच. श्रीरामाचे दशन म्हणजे जणू प्रत्यक्ष रामच भेटले 
अशा आनंदात पू. ताई बोलत होत्या. 


चयंबकेइवरी निवृत्तिनाथ - ताई होती एकरूप 


व्यंवकेइवरी श्रीनिवृत्तिनाथांच्या समाधीपाशी तर ताई दीड तास 
ध्यानमग्न होऊन बसल्या होत्या. साधारण अकरा ते साडेअकराचा 
सुमार. ऊन रणरणत होते. ताईच्या पायांत तर कधी काहीच नसे. 
आम्ही चालत त्र्यंवकेइवरापासून निघालो. तसे समाधीस्थळ दूर आहे. 
त्या रणरणत्या उन्हात धूळ तापली होती. तरी ताई भराभरा पावले 
टाकीत होत्या. आम्ही वरोवर सुंदर चाफ्याचा हार घेतला होता. 
पुजेची सवं तयारी होती. परंतु प्रत्यक्ष देवळात गेल्यावर ताईच्या हातात 
हार दिला, तर त्यांचा हात थरथरू लागला. त्यांनी मलाच तो समाधी- 
वर घालण्यास सांगितले. आणि आपण खाली वसून डोळे मिटले, ते दीड 
तासाने ध्यानावस्थेतून बाहेर आल्यावर उघडले. त्या वेळी त्या गंभीर 
पण फारच प्रसन्न दिसत होत्या. त्या म्हणत कौ, अशा पवित्र ठिकाणी 
संतांच्या विचारलहरी कायम असतात. त्या मनाला वेधून घेतात व 
त्यामुळे एकरूपतेचा आनंद लुटता येतो. कुठेही न जाता सतत अभ्यासाने 
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त्यांनी ती आपल्या मनाची घडी वसवून घेतली होती. एकरूप होण्याची 
मोठी अवघड गोष्ट सांधून घेतली होती. त्यामुळे त्यांना तीथ- 
क्षेत्राच्या ठिकाणी एक वेगळीच अनुभूती मिळत असे हे आम्ही प्रत्यक्ष 
डोळयांनी पाहिले. 


नाना तीर्थे नाना स्थळे, एक चराचर वाटे निळ 


केदारनाथापर्यंतसुद्धा त्यांच्या यात्रा झाल्या. पण त्या त्यांच्या भकत 
श्रीमती सुमित्रावाई राव यांच्यामुळे घडल्या. ताईंनी आपणहून यात्रा 
करण्याचा अट्टाहास कधीही केला नाही. त्यांचा परमार्थ तीर्थेयात्रेवर 
अवलंबून नव्हता. तो त्यांचा त्यांनी अभ्यासाने साधला होता. एखादी 
पदवी प्राप्त करून घेण्याकरिता आपण सातत्याने अभ्यास करतो. मगच 
ती पदवी प्राप्त होते. मग अध्यात्मविद्या ही तर सर्वे विद्यांत श्रेष्ठ. ती 
अभ्यासाशिवाय कशी प्राप्त होणार ? त्यात ही नुसती पुस्तकी विद्या 
नाही. तिचा अनुभव घ्यावयाचा आहे. त्या अनुभवाकरिता ताईचा 
आयुष्यभर आटापिटा चालला होता. 


पाऊले चालती पंढरीची वाट र 


पू. ताईंनी एकही क्षण विठ्ठलाला सोडले नाही. मार्ग खडतर 
होता. काट्याकुट्यांचा होता. परंतु त्या म्हणत, “ पांडुरंगाने ही वाट 
मखमलीची केली व त्याच्या कृपेमुळे कष्ट जाणवलेच नाहीत.” ' हरी 
मुखे म्हणा, हरी मुखे म्हणा, हा हरिपाठ म्हणत ज्ञानदेवांनी पंढरीला 
नेछे तर पांडुरंगाने त्यांना आळंदीची वाट दाखविली. आळंदी-पंढरपूर 
अशा ज्ञानपंढरीच्या त्या वारकरी झाल्या. त्या म्हणत, “ करावी अशी 
वारी व चुकवावी जन्ममरणाची फेरी ! वेराग्याची पताका मनात 
फडकू दे. विवेकाची माळ हाती असू दे. भावभकतीची मंजिरी हृदयी 
रुजू दे. मग पंढरीनाथ भेटणारच. सबंध आयुष्यभर वारी करावयाची 
आहे व “काया ही पंढरी, आत्मा हा विठ्ठल, नांदतो केवळ पांडुरंग ' हा 
अनुभव घ्यावयाचा, अनुभवाशिवाय ज्ञानाला ओलावा नाही.” अशी 
प्रचीती घेत घेत या ज्ञानपंढरीची पताका खांद्यावर घेऊन त्या घरोघरी 
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ज्ञानेशवरीकरिता जाऊ लागल्या. ज्ञानेइवरीच्या प्रवचनाचे निमंत्रण हे 
त्यांचे वानप्रस्थाश्रमीचे aaa झाले. जिथे जिथे त्या गेल्या त्या त्या 
ठिकाणी ज्ञानेश्‍वरीचे नित्य वाचन सुरू झाले. ज्यांचेजवळ ज्ञानेश्‍वरी 
नव्हती, त्यांनी तो ग्रंथ खरेदी केला. पु. ताई सांगत, भगवंताला 
अर्जनासारखे शरण जा. 


तरी श्रीकृष्णा तुवां जाणावें । निकें तें आम्हां सांगावें । 
जे सखासवंस्व आघवे | आम्हांसी तूं ॥५८॥ 

तूं गुरुबंधू पिता । तूं आमची इष्ट देवता । 

तूंचि सदा रक्षिता । आपदीं आमुते ॥५९॥ 


जैसा दिष्यातें गुरु । सर्वथा नेणे अव्हेर । 
की सरितातें सागर | त्यजी केवीं ॥६०॥ 


नातरी अपत्यांतें माथे | सांडूनि जरी जाये । 
तरी तें केसेंनि जिये । ऐके कृष्णा ॥ -ज्ञाने. २-६१ 


ओवीमागून ओवी सुरू व्हायची व त्या घरी ज्ञानज्योत तेवू छागे. 
वानप्रस्थाश्रमाचा कार्यक्रम ठरला. हा कार्यक्रम सहजपणे ठरला असला 
तरी विशवनाथाला घेऊन पू. ताईंना फारसे इकडे तिकडे जाताच येत 
नसे व विश्‍वनाथाला सोडून एकटे राहताही येत नसे. फिट आली की 
त्याला उचलायला सुद्धा कठीण पडत असे. त्याच वेळी त्यांच्या मधल्या 
मलाची, गोविदभाऊंची बदली रस्तागिरीस झाली व श्री. गोविदभाऊ 
विइवनाथासह ताईंना घेऊन रत्नागिरीस गेले. तसे घडले नसते तर 
ताईंनी विइवनाथाला घेऊन ALATA वाडीला राहावयाचे ठरविले होते. 


रत्नागिरीत विइवनाथावर उपचार करता आले. तेथील मनोरुग्णा- 
SATA डॉ. देव नावाप्रमाणे देवच होते. त्यांच्या सल्ल्याने विइवनाथाची 
व्यवस्था येरवडा येथे केली गेली. ताई त्याबाबतीत निवांत झाल्या. 
त्यानंतर पू. ताई पुन्हा पनवेल, डोंबिवली, मुंबई या भागात आल्या. 
आमच्याकडे गिरगावात पुन्हा त्यांचे आठ-पंधरा दिवस राहणे झाले. 
प्रवचनाला भगिनींची गर्दी होऊ लागली. काही महिला अशा उत्सुकतेने 
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यावयाच्या की, या खेडेगावातील वाई काय सांगणार? काही असे 
म्हणावयाच्या की, आम्हाला वाटले तर आम्ही नमस्कार करू, नाहीतर 
नुसते वसू. चालेल का? ज्यांना परमार्थाची अधिक तळमळ होती, त्यांना 
ही ताईंची भेट aya वाटत असे. काही भगिनी त्यांच्या अडचणींवर उपाय 
विचारण्याकरिता येत. अशा नाना त-हेच्या व्यक्ती प्रवचनाला येत असत. 


होय माय-लेकांची भेट, धरिली विष्णुदवाची वाट 


विश्वनाथ आजारी होता व त्याच्या प्रकृतीत चढ-उतार होत 
होता, तरीसुद्धा ताईनी अध्यात्मसाधनेत खंड पडू दिला नाही. परंतु 
एक दिवस पुण्याहून पत्र आले की, विशवनाथाला सिंधुताई सहस्नवुद्धे 
यांचेकडे आणले आहे व तो ताईची आठवण काढत आहे, त्याची तब्येत 
वरीच ढासळली आहे. पू. ताई त्याला भेटण्याकरिता डोंविवलीहुन 
पुण्यास गल्या. ताई भेटल्यावर विश्‍वनाथाला फार आनंद झाला. 
हॉस्पिटलमध्ये आपण जप किती व कसा केला, ते सारे त्याने ताईंना 
सांगितले. एकदा तो ताईंना म्हणाला, “ अग, हॉस्पिटलमध्ये असताना 
एकदा स्वप्न पडले. मला बांधला आहे व स्मशानात नेत आहेत, देहाला 
अग्नी देत आहेत. पण मी मात्र विष्णूकडे निघून गेलो आहे.” ताईंनी 
विचारले, “ अरे, तुला भीती नाही का वाटली ?” विश्‍वनाथ म्हणाला, 
“अग, भीती कशी वाटेल ? मी तर विष्णूकडे निघून गेलो होतो ना?” 
पुढे त्याचे दुखणे विकोपाला गेले व थोड्याच दिवसांनी त्यातच त्याचा 
अंत झाला. त्याच्या शेवटच्या दुखण्यात ताई त्याच्याजवळ वसून होत्या. 
त्यामुळे विशवनाथाला ईइवरसान्निध्य लाभले. यामुळेच चि. विश्‍वनाथ 
खऱ्या अर्थाने या जीवन-मृत्यूच्या फेऱ्यांतून निःसंशय सुटला असेल. त्याच्या 
अंतकाळी पू. ताई त्याच्या अंथरुणाजवळ वसून होत्या. ताई म्हणाल्या, 
“ पचमहाभूतात्मक देहाची चाललेली धडपड पाहत होते. हा धडपड 
करणारा जीवात्मा या देहाची खोळ सोडून जाणार आहे तेव्हा जाताना 
त्याचे दर्शन झालेच पाहिजे.” ते दर्शन घेण्याचा ताईंनी निश्‍चय केला. ताई 
त्याला मधून पाणी घालायच्या व म्हणायच्या, “ विश्वा, घेतोस ना?” 
थोडं चहा, दूध पाजीत. पाठीवरून हात फिरवीत. नाम घेतो आहेस ना, 
असे विचारीत. स्वतःच्या पोटचा गोळा असल्यामुळे प्रेम होतेच. तीन 
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दिवस, तीन रात्री सतत बसून होत्या. आजूवाजच्यांना वाटे को, यांना 
हे कसे झेपणार? ह्यांनी मनाला फार लावून घेतलेले दिसते; पण 
अंतरंगाने ताई त्या जीवात्म्याशी एकरूप झाल्या होत्या. देह आता 
पडणारच. प्रारव्ध अटळ आहे. पण चेतन्याचे दर्शन झाळे पाहिजे. अंतमुंख- 
वृत्तीने ताई बसल्या होत्या. देह सोडताना जीवाची चाललेली झटापट 
पाहत होत्या. अशा स्थितीत ताई जाग्या असताना चेतन्याने देहू सोडला. 
ताईंनी हात जोडले. त्यांचे डोळे विस्फारित झाले. “ देवा, किती अणुरेणू- 
एवढा तुझा हा अंशा, पण त्याने देह व्यापून टाकला होता.' दोन-तीन 
तासानंतर ताई भानावर आल्या. मग मात्र त्यांना अतोनात वाईट 
वाटले. शेवटी आईची माया आहे ती ! पोटातून व्याकुळ झाल्या. ताई 
म्हणाल्या, “ पोटभर मनाला वाईट वाटून घेतले. मात्र एकदाच. मग 
मनाला बोध पटविळा की, देहाचे नाते सुटले म्हणून शोक ! sae 
कोठेही गेले नाही, ते अविनाशी आहे. तो जीवात्मा परमात्मसत्तेच्या 
पलीकडे थोडाच गेला आहे? त्याच्या सत्तेत आहे, मग काळजी कसली? 
आता उलट त्याचा भोग संपला. त्याचा चांगल्या कुळात जन्म व्हावा, 
सत्संग लाभावा हेच त्याच्याकरिता मागणे आहे.” या दुःखद प्रसंगातील 
ताईंच्या खडतर तपश्चर्येत विकासाची, मनाला सतत वोध करणारी 
शिकवण, ताईंच्या समाचारास गेले असताना मिळाली. पू. ताई 
संसारातील प्रत्येक खडतर प्रसंगाचा परमार्थासाठी उपयोग करताना 
पाहून मन स्तिमित झाले. 


चि. विशवनाथाच्या निधनानंतर त्या संसारातून पुर्ण सुटल्या. 
जरासुद्धा मायेचा पाश परमेइवराने ठेवला नाही. माझ्या मागे विशवनाथाचे 
कसे होईल या विचारातूनही देवाने त्यांना मुक्‍त केले. आता चोवीस 
तास भगवंताच्या चितनाकरिता व उर्वरित जीवन लोकांच्या उपयोगा- 
करिताच फक्त आहे असे त्यांना वाटले. सेवाभावी वृत्तीतून जीवनाचा 
सारा व्यवहार सुरू झाला. जीवन ज्ञानेश्‍वरीमय झाले. ज्ञानेखवरीचे अखंड 
चितन सुरू झाले. ज्ञानेदवरीवर पू. ताईंचे निरतिशय प्रेम होते. 
ज्ञानेरवरीमुळेच आपणास गूढ परमार्थं कळला असे त्यांना वाटल. 
माऊलींचे हे उपकार कधीही फिटणार नाहीत असे त्या म्हणत. 
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सहजे बह्मरसाचें पारणें । केलें अर्जुनालागीं नारायणे । 
at तेची अवसरीं पाहुणे । पातलों आम्ही ॥ -ज्ञाने. ६-२ 


पू. ताई तळमळीने सांगत, “ यारे यारे सारेजण । करा 
TART पारायण. ज्ञानेश्वरीतील शब्द म्हणजे भगवंताचा प्रसाद 
आहे. जसे जमेल तसे वाचा, जमेल तसे चितन करा. परंतु त्या 
परमेइवराला कधीही विसरू नका. चौऱयाएंशी लक्ष योनींची भ्रमन्ती 
चुकवा. 
हे बिइबची माझं घर 


पू. ताईंचा ' विइवा ' या जगातून नाहीसा झाला आणि ताईंनी 
आता सर्वे विशवाळाच आपले घर मानले. ज्ञानेश्‍वरीच्या प्रबचनासाठी 
कोणीही बोलवायला आले तर ताई ते आमंत्रण कधीही नाकारत नसत. 
ज्ञानेश्वरीची गोडी जास्तीत जास्त लोकांना लागावी असा त्यांचा प्रयत्न 
होता. कोणाकडेही जाताना उच्चनीच भाव ठेवला नाही. ज्यांच्याकडे 
पेशांची सुबत्ता होती, त्यांना उत्सव व अन्नदान करायला सांगितले. 
ज्यांना परिस्थितीमुळे उत्सव करणे WET नव्हते, त्यांना उत्सवाबद्दल 
कधीच आग्रह केला नाही. ताईंना अन्नदान करणे आवडे, परंतु अन्नदान 
केलेच पाहिजे असा आग्रह नव्हता. ताईची ज्ञानेइवरीवरील प्रवचने 
भक्तांकडे सलग तीनतीन आठवडे होत असत. पण दुसरीकडे 
बोलावणे आले की मुक्काम हुूवावाच लागे. अशा वेळी सर्वांना फार 
वाईट वाटे. 


पू. ताईंना जर आपण होऊन कोणी काही दिले, तर क्षेत्राच्या 
ठिकाणी जाऊन त्या अन्नदान करीत. पातळे मिळाली तर जरूर असणाऱ्या 
भगिनींना देऊन टाकीत. संग्रह कधीही करीत नसत. ती त्यांची सहजवृत्ती 
होती. ज्या वेळी जरुरी होती त्या वेळी काही दिवस उपयोग झाला. 
परंतु जरुरी संपल्यानंतर त्यांनी आलेल्या वस्तूंचा स्वतःसाठी कधीही 
संग्रह केला नाही. सत्पात्र किंवा गरजू व्यक्ती यांना देऊन टाकीत: 
आपल्या मुलांकरिता राखून ठेवावे किंवा आपल्या मुलींना काही द्यावे 
असा मोह्‌ त्यांना कधीही झाला नाही. + 
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ताईंचा दशाहार 


वाई, औदुंबर, सांगली, चिचवड, आळंदी या ठिकाणीं दश्ञाहाराचे 
मोठे उत्सव झाले. दशाहार म्हणजे गंगेचा उत्सव. नदी ही ताईच्या 
पारमार्थिक व सांसारिक जीवनातील एक दुवा होता. त्यामुळे दशाहाराचा 
उत्सव नदीकाठी करीत. खूप अन्नदान करीत. गंगामाईरा भकतगणाकडून 
आलेल्या पातळांच्या साहाय्याने त्या या काठापासून त्या काठापयत वस्त 
Sadia. भक्तांकडून आलेली रोख रक्कम अन्नदानात खच करात च 
आलेली पातळे नदीला वस्त्र नेसबल्यानंतर गरजू भगिनींना ' ATT 
प्रसाद म्हणून देत. सांगलीस कं. इंदिराबाई खाडिलकर यांच्या 
दत्तमंदिरात पू. ताईच्या भक्त सो. सरलाताई गोरे व श्री. गो. गो. 
नेर्लेकर यांनी अनुक्रमे सांगली व आळंदी येथे केलेले दशाहाराच उत्सव 
लक्षात राहण्याजोगे होते. स्वतः ताईंनी वाई येथे केलेल्या धर्मपुरीतीळ 
साठे धर्मशाळेतील उत्सव अतिशय मोठ्या प्रमाणावर झाला. Frater 
भक्तमंडळी आली होती. ' नदीकाठी वास हाच आईचा सहवास ' अशी 
ताईची दृढ समजूत होती. नदीकाठी उत्सव करण्याची हौस मोठी ! 
त्यांच्या भजनात राष्ट्रसंत तुकडोजी महाराजांचे TTA गाण नेहमी असे. 
पू. ताईचा आवाज गोड होता. त्यांचा स्वर अजूनही कानांत घुमता. 
त्या गाण्याचे सुरुवातीचे शब्द असे होते- 


: गंगे, तुझ्या तीराला मन निवांत राही । 
किती शांत धार वाहे पाणी अथांग आहे ॥ 
3 
पापी जलात नाहे बहुसौख्य दे सदा ही ॥ 


पू. ताई आपल्यात नाहीत. पण नदीकाठी गेले म्हणजे अजूनही 
ताईचा सूर व या गाण्यातील शब्द यांची आठवण झाल्याशिवाय 
राहत नाही. 

पू. ताइंचा जन्म माघ शु. पंचमी ( वसंतपंचमी ) दाके १८१०, 
दिनांक ५ फेब्रुवारी १८८९ या दिवशी झाला. त्याच्या वाढदिवसाचा 
उत्सव सर्वप्रथम त्यांची जिवलग मैत्रीण अंबुताई गोडबोले यांनी सांगली 
मुक्कामी मोठ्या उत्साहाने साजरा केला. ताईंचा ७५ वा वाढदिवस 
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पुण्याच्या शुक्रवार पेठेतील काळ्या हौदाजवळ राहणाऱ्या, ताईंच्या परम- 
भक्त वेणुताई बर्वे यांनी पुणे मुक्कामी १९६३ साली मोठ्या थाटात 
साजरा केला. त्यानंतर निरनिराळ्या ठिकाणच्या भक्तांकडे पू. ताईचा 
वाढदिवस साजरा होत असे. 


सत्पुरुषांच्या भेटी, देई ज्ञानदुष्टी 


ताईंच्या पुण्यातील वास्तव्यात आणखी एक अलौकिक गोष्ट घडली. 
ती म्हणजे, ताइंची व प. पु. गुळवणी महाराजांची भेट. योगीराज गुळवणी 
महाराजांचा आमच्या जोशी कुटुंबावर अनुग्रह; किवहुना त्यांचेचमुळे 
श्रीरंगावधूत महाराज, नानामहाराज तराणेकर, ताई फडके (ठाणे) 
यांचा सहवास घडला. त्यामुळे ताईची भेट झाल्यापासून ताईंविषयी 
सवें माहिती महाराजांच्या कानी होती; पण प्रत्यक्ष भेटीचा योग 
आला नव्हता. 


पू. ताईसारखेच महाराज अगदी साधेपणाने राहत. परमार्थ- 
साधनेसाठी त्यांनीही अपरंपार कष्ट उपसले होते. पण या तपस्येचा 
कधीही कोणाकडे साधा उल्लेखही होत नसे. गोवईकरांच्या चाळीतील दोन 
खोल्यांत राहणारे महाराज आणि मोठा आंश्रम होऊन त्यात राहणारे 
महाराज यांत लोकिक अर्थानेच फकत फरक झाला. महाराजांच्या वागण्यात, 
बोलण्यात यात्किचितही फरक पडला नाही. कुणाचेही अंतःकरण दुखवायचे 
नाही हे महाराजांचे ब्रत. सतत 'नारायण, नारायण ' जप करून पवित्र 
झालेली वाणी. अशी सहजस्थिती प्राप्त झालेले महाराज महाराष्ट्राचे 
नव्हे तर भारताचे भूषण होते. महाराजांची व ताईंची भेट केवळ 
अपूर्वं पवेणीच. दोघांची भेट झाली. ' हृदयीचे बोल ' तुम्हा-आम्हाला कसे 
कळणार ? उभयतांचे प्रफुल्ल चेहरे बघून आपणच ठरवायचे. पण 
आमच्यासाठी व्यवहारिक बोलले पाहिजे, नाहीतर नीलाताईंना वाईट 
वाटल असा विचार करून महाराज मग ताईंना म्हणाले, “ नीलाताईंनी 
नी खप सांगितले आहे. स्त्रियांना ' ज्ञानेश्‍वरी ' सांगता- फार 
गळ काम करता.” महाराजांनी चांगले संकोचल्या : 
पण त्यांनाही समाधान लाभले. विदवनाथ ळच oe 
नु होता. त्याची 
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चौकशी महाराजांनी केली. ताईंच्या मनात एक खंत होती. त्यांचे आईचे 
अंत:करण म्हणत होते की, विशवनाथाची मुंज झाली नव्हती. तो द्विज 
झाला नव्हता. त्यामुळे त्याला मंत्राग्नी देता आला नाही. त्यासाठी काही 
करावे असे ताईंना फार वाटे. महाराजांनी ते जाणले. ते म्हणाले, 
“ प्रा्थेना हा परमेश्‍वराकडे नेणारा अगदी जवळचा मार्ग आहे. आपणा- 
सारखी अधिकारी व्यक्ती त्याची आई आहे. आपण प्रार्थना केली की ईश्‍वर 
आपल्या हाकेला नक्की ‘Al’ देईल. मी स्वतः विश्‍वनाथासाठी प्रार्थना 
करीन. आपण अगदी काळजी सोडा.” ताईच्या डोळ्यांतून समाधानाचे 
अश्रू आले. महाराजांच्या रूपाने ताईची प्रार्थना देवाला पोहो- 
चल्याचीच जणू ताईंना पावती मिळाली. त्यांच्या आईच्या अंतःकरणाची 
हुरहुर थांवली. 


प. पू. योगीराज गुळवणी महाराज गोवईकरांच्या चाळीतून कवं 
पथावरील प्रशस्त अशा श्रीवासुदेव निवासात राहावयास आले. त्यांच्या 
भेटीसाठी ताई आश्रमात गेल्या. तेव्हा ताईंनी आश्रमाचा कानाकोपरा 
डोळसपणे पाहिला. अष्टकोनी स्वरूपाच्या वास्तूत अष्ट देवता सिद्ध 
झालेल्या जणू त्यांनी पाहिल्या. त्यांचे हात जागोजागी नमस्कार करीत 
होते. ओंदुंबरवृक्षाला प्रदक्षिणा घातल्या. कुणीतरी त्यांच्या हातात पाणी 
आणून दिले. ते त्यांनी बुंध्यात ओतले. थोडा वेळ त्या वृक्षाखाली वसल्या. 
त्या वेळी त्यांच्या डोळ्यांतून अश्रू आले. त्या थेंबांनी तो औदुंबरवृक्षही 
पुनीत झाला असेल ! पू. ताईंनी महाराजांचे देव पाहिले. त्यांची सुंदर, 
रेखीव पूजा पाहून त्या भारावल्या. महाराजांचे सर्व व्यवस्थित नीटनेटके 
असे. प्रत्येक फूल नीटसपणे देवाला वाहिलेले असे. हिऱ्याला सुद्धा कोंदण 
लागते तसेच फुलांचे आहे. आधीच नाजुक, सुकुमार असलेली ती फुले 
देवाच्या सान्निध्यात अधिकच खुलायची व एक वेगळा भाव भक्ताच्या 
अंतरंगात उत्पन्न करीत. महाराजांच्या देवघरात तुळजाभवानी आपल्या 
पताकांसह उपस्थित होती. महाराजांच्या मातोश्रींना नरसोबावाडीच्या 
वास्तव्यात मिळालेल्या श्रीदत्तपादुका होत्या. त्यांची हकीकत पृ. ताईच्या 
हकीकतीसारखी प्रासादिक आहे. प. पू. महाराजांच्या मातोश्री श्रीदत्त- 
सेवेसाठी वाडीला आल्या होत्या. त्यांचे उपवास चाळ होते. त्याच वेळी 
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त्यांच्या पदरात त्या गंधयक्त श्रीदत्तपादुका पडल्या. ज्यांच्या चरणतीर्थाने 
पू. ताईंचे डोळे वरे झाले ते परमपूजनीय श्रीवासुदेवानंद सरस्वती 
पू. गुळवणी महाराजांचे गुरू. महाराजांचे ठायी असलेले प्रखर वराग्य 
ज्ञान, भक्‍ती, सतचरित ही सर्व स्वामी महाराजांची कृपा आहे, अस 
पू. गुळवणी महाराज मानीत. ' वासुदेव निवास हे गुळवणी महा- 
राजांच्या गरुभक्तीचे प्रतीक होय. महाराजही ताइसारख भाडस्त 
संकोची व प्रसिद्धिपराड्मुख होते. त्यांना वाटं को, कशाला हा आश्रमाचा 
खटाटोप ! ' परमार्थाचा संसार नको सुखाचा व्हायला ! ' ताईंनी आश्रम 
पाहिला व परमसंतोषाने त्या परमपूज्य महाराजांना म्हणाल्या 
“ आपल्याला आश्रमं हवाच होता. अगदी योग्य झाले. ठीक झाले 
पू. ताईसारख्या अधिकारी व्यक्तीने दिलेल्या अभिप्रायाने पू. गुळवणी 
महाराजांना निश्‍चित समाधान झाल असाव 


झाला महाराजांचा आदेश : लिहा ताईंचे चरित्र 


एकदा पू. गुळवणी महाराजं म्हणाले, “ नीलाताई, पू. ताईंचे 
आध्यात्मिक चरित्र लिहा. त्यांनी संसार सांभाळून अध्यात्माचा अभ्यास 
कसा केला ते लिहा. स्त्रियांच्या अडचणी स्त्रियांनाच जास्त कळतात 
म्हणून भगिनीवर्गाला ते मार्गदर्शक होईल. पण जे लेखन कराल ते त्यांना 
वाचून दाखवा. 


ताई म्हणती, कशाला हवी प्रसिद्धी ? 


पू. ताईंचा आमचेकडे पुष्कळ दिवस राहण्याचा योग आल्यामुळे 
सारे चरित्र त्यांना प्रश्‍न विचारून, त्यांना बोलायला लावून समजून 
घेतले. खूप दिवसांच्या सहवासात ओघाओघाने' उत्स्फूर्तपणे त्यांनी 
काही गोष्टी सांगितल्या. त्या सार्‍या गोष्टी एकत्र गुंफून मी हे 
अल्पचरित्र लिहिले. त्यांना वाचूनही दाखविले. त्यांना नवल वाटले. 
त्या म्हणाल्या, 
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“ इतकं लिहावयाचं असतं का ? पण तुम्ही लिहिले आहेत मात्र 
छान ! पद्धत अगदी छान वाटली. पण छापू मात्र नका. अहो, किती 
थोर थोर व्यक्‍ती होऊन गेल्या. त्यांचे आदर्श थोडे का आहेत! हे. 
कसले एका खेडवळ बाईचे चरित्र लिहीत बसलात ! . माझ्य़ा हयातीत 
तरी छापू नका. कारण प्रसिद्धीचा मोह फार वाईट असतो. आमच्या 
मागनं छापलेच तर आम्ही आता सांगतो आहोत ते शब्द त्या पुस्तकात 
घालावयास विसरू नका.” हे त्यांचेच शव्द आहेत 


रागीट मम स्वभाव दुस्तर । मागा क्षमा सकलांची सत्वर | 


“पूर्वी सर्वसामान्य माणसांप्रमाणे मीही रागीट होते, मानी होते. 
तो राग मी ईरवरभक्तीने ताब्यात आणला. माझा मानी स्वभाव लीन 
झाला तो ज्ञानेश्‍वरीवाचनाने. परिस्थितीचे चटके वसत होते, संकटांना 
तोंड द्यावे लागत होते; तेव्हा HoT म्हणन मलामलींना व आप्तेष्टांना 
कठोर बोलावे लागले, त्याबद्दल सर्वांची क्षमा मागते.” 


असे म्हणून ताईंनी हात जोडले. मला त्यांचा मोकळेपणा फार 
मोलाचा वाटला. त्यांनी कळकळीने सांगितलेली वाक्ये जशीच्या तशी दिली 
आहेत. त्यांचे हें शब्द त्यांच्या मोकळया मनाची प्रचीती देणारे आहेत. 


अखंड ज्ञानेशवरीचाचन 


लोकसंग्रहाचे काये संत करीत असतात. ते त्यांचे निष्काम कर्म 
असते. ईश्वरी आज्ञेनुसार हे कार्य होत असते. जगात सत्प्रवृत्तीच्या 
मार्गाला लोकांना लावण हे संतांच्या जीवनाचे उद्दिष्ट असते. त्या दुष्टीने 
ताईचे कार्य चाळू होते. मुंबई व तिची उपनगरे येथे वराच काळ पू. ताईचे 
वास्तव्य झारे. तेथे ज्ञानेशांची ओवी निनादू लागली. पुण्याला तर 
प्रथमपासूनच ज्ञानेरवरीवाचन होत असे. सांगली, इस्लामपूर, ओदुंबर, 
इचलकरंजी, ठाणे, चिचवड वगेरे ठिकाणींही ताईंचे वास्तव्य झाले. 
शांत चित्ताने, निर्मळ मनाने ज्ञानेश्‍वरीचे वाचन होत असे. श्रोतुबगेही 

तन्मय होऊन जेवढा वोध घेता येईल तेवढा प्रयत्न करीत. 
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अनुसरावे साधन-चतुष्टय 


ताईंच्या सांगण्याच्या पद्धतीत, परमार्थाकरिता वेगळा वेळ न 
काढता, कामधंदा करतानाच SAAT कसा ओळखावा हे प्रामुख्याने' असे- 

(१) डोळयांनी पाहणारा कोण? कानांनी ऐकणारा कोण? 
नाकाने' वास घेणारा कोण ? चव कुणाला कळते ? गार-कढत कोणाला 
कळते ? या सवं प्रश्‍नांचे उत्तर एकच की, देहाच्या द्वारे सारे भोग 
भोगणारा देहाहून वेगळा आहे, हे पहिले सूत्र. 

(२) सूर्यात मीच, चंद्रात मीच, वाऱ्यात मीच, फळात मीच, 
साऱ्या जगतात मीच अशा व्यापक स्वरूपाचे अनुभव साधकाने नित्य 
घ्यावे हे दुसरे सूत्र. 

(३) जो देव पाहिला, त्या ठिकाणी मनाने जाणारा कोण ? नुसते 
मन नव्हे. जो देहापासून वेगळा आहे, त्याचा अनुभव घेणे हे तिसरे सूत्र. 

(४) तो ‘at’ वेगळा न ठेवता त्या पाहिलेल्या देवात विलीन 
करणे हे चोथे सूत्र. 

ते साधण्याकरिता नाम घ्या. नामाने बंठक दृढ करा. मानसपूजेचा 
छंद लावून घ्या. थोडे भजन करा. संगीताने' मन शांत होते. ज्ञानेश्‍वरी 
वाचा व त्याच्या अर्थाचे चितन करा. कृष्णार्पण कार्य करण्याची सवयः 
लावून घ्या. कमीत कमी, या देहात भगवान आहे एवढी तरी आठवण 
ठेवा. अशा तऱ्हेची दिनचर्या ठेवण्यास ताई सांगत. 


समयी संयम साधा, नामस्मरण सोडून वाकी .सगळेः बेताचे 
ठेवा. थोडे बोलणे, वेताचे खाणे, मायेचे आवेगही बेताचे, वाचणे, ऐकणे 
सारेच बेताचे ठेवा. ठिक्क, ठिवक ठेवा. म्हणजे मनाचे स्थैर्यं व साम्य 
राहील. संसारातील जुन्या आठवणी काढून त्या मनात घोळत वसू नका. 
त्यामुळे पुनःपुन्हा मायेतच अडकाल, शक्ती फुकट घालवाल. इंद्रियांचे 
छळे पुरवीत जाल तशी ती जास्त सोकावतील ! ' नामाच्या तालावर 
काम करा व कामाच्या तालावर नाम घ्या ' हा त्यांचा महामंत्र होता. 
सो. विद्याताई शिधये यांनी या कल्पनेवर एक अतिशय सुरेख भैरवी 
लिहिली आहे. ती प्रस्तुत पुस्तकात इतरत्र उद्धत केली आहे. 
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मानसपुजचा प्रकार । ताई सांगती रसाळ ॥ 


q. ताई दोन प्रकारांनी मानसपुजा सांगत असत. एक आपल्या 
हृदयात करावी. हृदय हेच सिंहासन आहे व त्यावर जो आवडता देव 
आहे, तो वसलेला आहे. आपण म्हणजे ' मी? अंतरंगात म्हणज 
दया तच. त्याची आपण पूजा करीत आहोत. जशी वाह्य पजा करतो 
तशीच अंतरंगाने पूजा करावी. पाय wart, गंध aay अक्षता 
छावाव्या, अत्तर लावावे, रोज वेगवेगळया फुलांचा हार घालावा, नैवेद्य 
दाखवावा, आरती करावी व चरणांवर मस्तक ठेवन प्रार्थना करावी 


दवाशा बोलावे, झालेल्या चुका सांगाव्या. TAT समाप्त करावी आणि 
दिवसभर देव हृदयात आहे, अशी भावना ठेवावी दुसरा प्रकार म्हणजे 


अतरगाच्या बाहेर वाह्योपचाराने पूजा. घरात चौरंग मांडला आहे, 
रांगोळी घातली आहे, समई लावली आहे, अशी कल्पना करून आपल्या 
आवडत्या देवाला आंवाहन म्हणजे बोलावणे करावे. देव आल्यावर 
त्याला वरीळप्रंमाणेच सारे उपचार समपित करावे. आरती करावी 
प्रार्थना करावी, देवाशी बोलावे, मनीचे सारे भाव त्याला सांगावे 
देवाशी वोलण्यातच भक्तिभाव वाढतो. पजेत नित्यनतनता येते. मग 
देवाला निरोप द्यावा व त्या आठवणीत दिवस काढावा 


मानसपूजमुळ देवाशी एकरूपता येते. मन बाकीचे सारे विसरते 
देह मी, ही भावना थोडा वेळ तरी माणूस विसरतो. काही अनभव येऊ 
लागतात. सातत्याने करणे हा महत्त्वाचा भाग आहे 


सायंकाली विलेपनार्थ सुगंध चंदन मी देतो । 

फल तांबुल कपूर आरतो वारंवार मी उजळतो ॥ 
बिल्वदल हे तुलसी मंजिरी सुगंध पुष्पे अपितो । 
प्रदक्षणा घालुनी सत्वर मनी नमस्कार हा करितो ॥ 
अष्टागरु धूप निरंजन दीप हाचि ग्रहण करा । 
थोगुरुदत्ता, श्रीवल्लभा, श्रीनरसिहसरस्वती ॥ 
नवेद्यासि रंभाफल हे दुग्धयुक्‍्त ती इकरा । 

दास म्हणे हो मानसपूजा AIT केली अल्पसति ॥ 
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पू. ताईंच्या ९५ वर्षांच्या जीवनातील १९६० ते १९८० हा 
कालखंड मुंबई, पुणे, सांगली, कऱ्हाड वगैरे ठिकाणी ज्ञानेश्‍वरी सांगण्यात 
गेला. त्यांच्या जीवनाची अखेर मुंबईच्या मुलुंड या उपनगरात 
श्री. प्रल्हाद कवीइवर यांचे घरी झाली. प्रत्येक १२ वर्षांच्या टप्प्यात त्या 
आपली आध्यात्मिक व मानसिक प्रगती करीत होत्या. शेवटची २२ वष 
म्हणजे अदमासे दोन तपे केवळ 'ज्ञानेश्‍वरी 'ची सेवा करण्यात घालविली. 
त्यांच्या जीवनात साधारणपणे प्रत्येकी १२ वर्षांचे आठ टप्पे पडतात. 
( १) १८८९ ते १९०१ : वालपण व विवाह. (२) १९०१ ते १ ९१३: 
एकत्र कुटुंबात वास्तव्य. (३) १९१३ ते १९२५ : विभक्त पण वभवाचा 
काळ. (४) १९२५ ते १९३७ व (५) १९३७ ते १९४९ : विभक्त 
परंतु आथिक अडचणींचा व मानहानीचा काळ. (६) १९४९ते १९६१: 
ज्ञानेइवरीचा प्रसाद मिळाला. ग्रंथाचे सखोल अध्ययन, त्यावरील सुगम 
भाषेत निरूपणे व प्रवचने. (७) १९६१ ते १९७३ व (८) १९७३ते 
९८० : मुंबई, अंधेरी, विलेपार्ले, मुलुंड, डोंबिवली, पेण, कर्जत, पुणे, 
सांगली, इचलकरंजी वगैरे ठिकाणीं पसरलेला भक्‍तसमुदाय व आध्यात्मिक 
उन्नतीचा काळ. १९८०-१९८३ : अखेरचे दुखणे व महानिर्वाण. 


ज्ञानेशवरोची सोबत जीवनभर धरली 


“। ज्ञानेश्‍वरी हा माऊलीचा प्रेमळ हात. जाई-जुईचा सुगंध, ज्ञानाची 
पाणपोई, मृदु-मधुर शब्दांची खाण, चेतन्याची जाण असं सार काही 
ज्ञानेश्वरीत भरलं आहे. AMAL आता नुसती पोटाशी धरली तरी 
बरं वाटतं. असे पू. ताई म्हणत. 


कुणाला नामस्मरण करण्यास सांगावे, कुणाला ज्ञानेइवरी पारायण 
करण्यास सांगावे, कुणाला दुसऱ्याच्या उपयोगी पडण्यास सांगावे, 
एखाद्याला रोज ' मनाचे इलोक ' वाचण्यास सांगावे, ऐपत असणाऱ्यांना 
उत्सव व अन्नदान करण्यास सांगावे, कुणाला तिन्हीसांजा जप करावयास 
सांगावे, कुणाला स्तोत्रे पाठ करण्यास सांगावे. असे वेगवेगळे नेम देऊन 
ताईंनी कित्येकांना भकितिमार्गाला लावले. मनाचा संकुचितपणा तोडण्यास 
शिकविले, विचार करण्यास शिकविले, दान करण्यास उद्युक्त केले, 
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सकामतेकडून निष्कामतेकडे वळण्यास तळमळीने सांगितले. विज्ञानाची 
सुखे उपभोगा पण सहनशीलता कमी होऊ देऊ नका असे बजावले. 
वेळाचा हिशेव ठेवा, म्हणता म्हणता दिवस मावळतो त्याप्रमाणे 
जीवनाची सायंकाळ होते; मग आपण काही करू दाकत नाही; म्हणून 
नित्य सावध राहा असेही त्य़ा सांगत. 


अनेक भक्तांशी प्रेमसंवाद झाला. चार प्रेमाचे, कल्याणाचे शब्द 
ताईंनी सांगितले. पाहता पाहता वर्षांमागून वर्ष जात होती. पूज्य ताई 
सर्वांना हव्या-हव्याशा झाल्या होत्या. काहीही पदरी राखून न ठेवता 
q. ताई ज्ञानेश्‍वरी जीव ओतून सांगत होत्या. ज्ञानेशवरीवरील निरूपण 
संपत आले की थोडेतरी अन्नदान त्या घरी होत असे. दुपारच्या वेळी 
प्रसादानंतर प्रवचन झाले की ताई फेर धरण्यास सांगत. एवढया वयात 
सुद्धा ताई फेर धरून सुंदर भजन सांगत असत. चुटकन टिचकी वाजे, 
पटकन टाळी पडे, झटकन पाऊल उचले व गोड गळ्यातून उंच स्वराने 
ताई गाणे सांगत - “ कशास जावे दूर, माझे इथेच पंढरपूर.” फेर 
अगदी रंगात येई. सर्वजणी स्वतःला विसरून जात. ताईही स्वतःचे वय 
विसरून त्या भक्तिसोहळयात रंगून जात. ' राधाकृष्ण - गोपाळकृष्ण 
असा जोरदार गजर झाला की ताई थांबत. सर्वांना वसावयास सांगत. 
सगळयाजणींना नावे घेण्यास सांगत. हा नियम सर्वांना. कोणी नवीन 
लग्न झालेली असली तर तिला म्हणत, “ उखाणा येत नसला तर नुसती 
हाक मारीत असाल, तसं नाव घेतल तरी चालेल. पण आज मात्र नाव 
घेतल्याशिवाय जाता येणार नाही.” तरुण, नवविवाहित मुली वावरून 
जात, थोडया फार लाजत. मग ताई त्यांचा हात धरून नाडी TAC. 
“ नाडी बघा कशी जलद चालते आहे! एवढ्या धीटपणे नवऱ्याला हाक 
मारणाऱ्या तुम्ही मुली, पण नाव घ्यायला सांगितले की अशी धडधड 
का होते? हे हिदू स्त्रीचे मन वरे का ! पतीच्या जीवनात विलीन झालेले 
हे स्वतःचे जीवन कुठेतरी एकात्मतेची सुखद संवेदना देत असते. मग 
वाहेरून कितीही समानतेच्या गप्पा मारा,” असे ताईचे सांगणे असे. 
सारा दिवस असा हसत-खेळत घालवून घरी जायला निघाल्या की स॒वं 
महिलांना घरी प्रसाद देण्याची ताईची गडवड सुरू होत असे. घरी 
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मलेवाळे असतात, इतर मंडळी असतात म्हणन घरी लाडू, शिरा असा 
प्रसाद दिलाच पाहिजे असा त्यांचा कटाक्ष असे. पू. ताइना नमस्कार करून 
घरी जायची एकच गडवड होत असे. ताई प्रत्येकीच्या पाठीवर प्रेमाने 
हात फिरवन निरोप देत व म्हणत, “आपला संसार नीट करा, पण 
भगवंताला विसरू नका. सांभाळन जा वरं का ! ” असा प्रेमळ निरोप 
घेऊन सर्वे भगिनी मोठ्या आनंदाने घरी परतत 


ठायीच बसोनि करा एकचित्त 


अशी अनेक वर्षे गेली. ताई अधिकाधिक प्रसन्नचित्त होत होत्या. 
आता प्रत्येक गोष्टीत ईशशक्ती पाहा, चेतन्य पाहा, क्षेत्राच्या ठिकाणी 
मनाने जाऊन तिथला परमेश्वर पाहा, वाघ-सिहादी सर्व योनींत ईश्वर 
पाहा, हा त्यांचा स्वतःचा अभ्यास पूर्ण झाला होता. कारण त्या अलीकडे 
म्हणत, “'सर्वीकडे चैतन्यच भरून आहे. देहातही तेच आहे. मग आता 
येरझारा कशाला? 'ठायीच वैसोनि करा एकचित्त ' या श्रीतुकोवांच्या 
प्रसिद्ध अभंगाप्रमाणे हा अनुभव जोगवायचा इतकेच! आता अनुसंधान 
ठेवावे लागतच नाही. ते असतेच. जाणे-येणे चेतन्याला कुठे आहे? 
'ते आहेच हे त्याचे स्वरूप जाणले पाहिज.” 


पू. ताई सातव्या अध्यायातील काही ओव्या सांगत. त्या ओव्यांचा 
अनुभव त्या घेत होत्या. 


तसी गुरुकृपा उखा उजळली । ज्ञानाची ओतपली पडली । 
तेथ साम्याची zfs उघडलो | तयाचिये दिठी ॥३१॥ 


ते वेळी जयाकडे वास पाहे । Aaa मीचि तया एकु आहे । 
अथवा निवांत जरी राहे । तरी मीचि तया ॥ -ज्ञाने. ७-३२ 


आता जाणे-येणे, पाहणे ही भापा राहिली नाही. जिकडे तिकडे 
ब्रह्मसाम्य दिसू लागले. ज्ञाता, ज्ञान आणि ज्ञेय हे तिन्ही एकरूप झाल्या- 
वर जाणे-येणे ही भाषा लोप पावली. देहाची काळजी केव्हाच संपली. 
'मन मात्र अधिकाधिक प्रसन्न होऊ लागले. देह थकणारच. त्याला काहीही 
झाले तरी सांभाळणारा भगवंतच आहे. याकरिता आठव्या अध्यायातील 
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ओव्या ताई सांगत. पू. ताई म्हणत, भगवान आदइवासन देत आहेत की, 
जो भक्त माझ्याशी असा एकरूप झाला, त्याला अंतकाळी मी कसा 
सोडेन? उलट, त्याने मला हाक मारून मग मी त्याचेकडे जावे असा 
MITA मला सहनच होत नाही. कोणीही अडलेल्या वेळी माझा 
धावा केला, तर साहाय्यासाठी मी धावतो ना ? मग ज्याने जन्मभर 
माझी भक्ती केली त्याने मला हाक मारावी च मग मी त्याचेकडे जावे 
एवढे ओझे माझ्या मनाला सहन होत नाही. एवढे भक्ताचे ऋण 
माझ्यावर असते. मी कर्जदार असतो व देह पडण्याच्या वेळी मी त्याची 
सेवा-चाकरी करतो. देहांती होणारा त्रास माझ्या भक्ताला होऊ नये 
म्हणून मी माझ्या या भक्ताला आत्मज्ञानाच्या सुखरूप अशा पिंजऱ्यात 
ठेवतो. माझ्या स्मरणाची थंडगार साऊली त्यावर धरतो. 


तिहीं जे चेळीं मी स्मरावा । ते वेळीं स्मरला कों पावावा । 
तो आभार ही जीवा । साहावेचि ना ॥१३०॥ 


ते ऋणवेपण देखोनि आंगीं । मी आपुलियाचि उत्तीणत्वालागीं । 
भक्तांचिया तनृत्यागीं । परिचर्या करी ॥ -ज्ञाने. ८-१३१ 


या आठव्या अध्यायातील ज्ञानेश्वरीच्या सांगीप्रमाणे भगवंताने 
पू. ताईची सोय केली हे प्रत्यक्ष पाहता आले. 


पू. ताईंना पुणे येथे नोव्हेंबर १९८० मध्यें पक्षघाताचा झटका 
आला. तेथपर्यंत ताईंची प्रकृती चांगली होती. पक्षघात होईपर्यंत ताई 
स्वतःची कामे स्वतः करीत. स्वतःचे लुगडे स्वतः धूत. पक्षघाताचा 
झटका आल्यावर मात्र ताई परावलंबी झाल्या. aes ताईची तक्रार 
नव्हती. देह प्राप्त झाला कौ त्याचे भोग भोगलेच पाहिजेत, याची 
त्यांना पूणे जाणीव होती. “ जो त्रिविध तापे पोळला | तोचि अधिकारी 
झाला परमार्थासी ॥ ” ही उक्ती त्यांना संपूर्णतया लागू होती. आधि- 
देविक त्रास त्यांनी तरुणवयापासून वृद्धापकाळापर्यंत भोगला. जराही 
कुरकुर न करता सोसला. शारीरिक त्रास त्यांना डोळयांखरीज फारसा 
झाला नाही. पण जीवनाच्या सायंकाळी मात्र शरीर पराधीन झाले. पण 
तरीही त्यांची रोजची ज्ञानेशवरी चुकली नाही. आयुष्यभर केलेली भक्‍ती 
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जाणन ज्ञानदेवांनी - भगवदगीतेतील आठव्या अध्यायातील १४ व १५ 
इख्रोकांवरील ज्ञानदेवांच्या. निरूपणातील वर उद्धृत केलेल्या ओवीत 
सांगितल्याप्रमाणे - ताईची सेवा करावला तीन व्यक्तींच्या रूपाने 
परमेश्वरी साहाय्य उभे केले. त्या तीन व्यक्तींनी ताईची फार उत्क्रुष्ट सेवा 
अत्यंत मनोभावाने केली. रात्रंदिवस केली. वालपणी केलेली श्रीदत्तात्रेयांची 
उपासनाच जण फळास आली. कोण वरे या त्रिमूर्ती ! सो. प्रभाताई 
मोहरीर, सौ. पद्माताई कवीइवर व सौ. निर्मलाताई वेद्य या त्या व्यक्ती 
होत. या तिघींनी ताईची अतोनात सेवा केली. श्रीमती आठवले यांनीही 
या तिघींना अहोरात्र मदत केली. श्री. कवीश्वर यांनी भक्तांच्या सेवेला 
अजोड साथ दिली. या सर्वांनी ताईचे शरीर व परिसर स्वच्छ व सुंदर 
ठेवला होता. श्री. कवीशवरांची लहान जागा असूनसुद्धा शाळा-कॉलेजात 
जाणाऱ्या त्यांच्या मुलांनी कोठल्याही प्रकारे कुरकुर केली नाही. 


अनन्याहिचिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते | 
तेषां नित्याभियक्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम्‌ ॥ भगवद्गीता अ. ९-२२ . 


वरील इलोकात ग्वाही दिल्याप्रमाणे ज्याने भगवत्प्राप्तीशिवाय 
दुसऱ्या कशाचीही इच्छा केली नाही, त्याची भगवंत स्वतः कशी काळजी 
वाहतो हे या प्रसंगावरून दिसून येते. 


पू. ताई देहाचे भोग शांतपणे सहन करीत होत्या. भेटायला AT 
वेळा गेले, पण त्या कधीही आपल्या प्रकृतीविषयी बोलत नसत व 
आपल्या परावलंबी अवस्थंवद्दल विव्हळत नसत. प्रकृती कशी आहे, असे 
विचारल्यावर म्हणायच्या “ उत्तम आहे.” सर्वांना काय निरोप द्यायचा 
असे विचारल्यावर ताई म्हणत, “आम्ही सुखरूप आहोत असे सांगा.” 
सुखरूप याचा अर्थ ताई पूर्वो सांगत असत तो असा की, जीव हा 
आत्म्याचा अंश असल्यामुळे तो स्वभावतः सुखरूपच आहे. अज्ञानामुळे 
तो मायेत गुरफटला व त्याच्या मागे उपाधी लागली. सुखरूप म्हणजे 
आनंदरूप हेच आत्म्याचे खरे स्वरूप आहे. आपणही ' सुखरूप ' शव्द 
वापरतो, पण अज्ञानामुळे तो देहावस्थेला लावतो. भेटायला गेले की 
काही वेळा ताई म्हणायच्या, “ आता नुसते 'पाहतेपण' उरले आहे.” 
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आपण त्यावर सहजच उत्तर देत असू को, आशीर्वाद असले की झाले. 
त्यावर ताई म्हणत, “ आशीर्वाद पाहिल्यावरोबरच दिला जातो. निराळा 
द्यावा लागत नाही. मग त्या किचित हसत. तेव्हा रक्षात येई की द्रष्टा, 
दर्शन च दृश्य या तिन्ही गोष्टी आता लोप पावल्या आहेत. सगळीकडे 
ब्रह्मच कोंदून राहिले आहे. सवं लौकिक गोष्टींचा निरास होऊन तेच 
एकमेव शिल्लक आहे, असा ताईच्या त्या स्मित हास्याचा अर्थ होता. मी 
देही ही भावना ताईंच्या जवळ आता मुळीही उरली नाही, हे लक्षात येई. 
सौ. पद्माताई कवीश्वर रोज सोवळ्याने स्वयंपाक करीत व नेवेद्य 
दाखवीत. ताईंना भरवत. दुपारी ताईंना नियमित ज्ञानेश्‍वरी वाचून 
दाखवीत. पू. ताई वसून एकत. पूर्वीप्रमाणे निरूपण करणे शक्य नव्हते. 
पण ज्ञानेश्‍वरी ऐकताना ताई रंगून जात असत. जणू ज्ञानदेवांच्या त्या 
उच्चतम TI काव्याचा रस त्या उपभोगीत आहेत, असे त्यांचेकडे 
पाहिल्यावर वाटे. 


अनाथाचा नोथ हरी, म्हणे वेळ आहे दुरी 


ताईच्या निर्याणापूर्वी अदमासे ४-५ महिने अगोदर एक दिवस 
फोन खणखणला व फोनवर निरोप मिळाला की, पू. ताईंचे जास्त आहे. 
आम्ही सर्वे मुळूंडला गेलो. पू. ताईची प्रकृती खूपच जास्त होती. इवासही 
लागला होता. पण बुद्धी जागृत होती, ' अग्नी ' प्रदीप्त होता. पू. ताईंची 
अंतरावस्था काय आहे, हें सामान्य माणसाला आकलन होणे कठीण 
होते. अशा वेळी कोणीतरी अधिकारी व्यक्ती ताईंच्या उशाशी पाहिजे 
असे वाटले, आणि आठवण झाली ती ठाण्याच्या ताई फडके यांची. 
श्रीमती तारावाई फडके व ताईची भेट यापूर्वी अनेक वेळा झाली होती. 
ताईसुद्धा तारावाईचे कौतुक करीत. चांगला अभ्यास आहे म्हणत. 
पू. ताईंचे प्रवचन व वोलणे फडके ताई एकत व त्याचा प्रतिध्वनी फडके 
ताइंच्या प्रवचनात उमटत असे! पू. ताईंचे जास्त आहे हे कळताच 
ताराबाई क्षणाचाही विलंब न करता आल्या, ताईंच्या जवळ बसल्या. 
त्यांनी पू. ताईच्या पाठीवरून हात फिरविला ब म्हटले, “ आपल्याला 
काही सांगायची जरुरी नाही; पण अंतकाळी देवाचे स्मरण आहे 
ना ? ' पू. ताईंनी हुंकार दिला व म्हणाल्या, “आज एकादशी आहे, 
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विष्णु सहस्ननाम म्हणा.” ताराबाईंनी ते म्हटले. संपताक्षणी पू. ताईंनी 
हात जोडले. इतक्या विकल अवस्थेतही विष्णुसहस्रनाम एकाग्रतेने 
ऐकण्याची क्रिया चालू होती. पू. ताईंनी तारावाईना AMAA AL छोटेसे 
प्रवचन करण्यास सांगितले. तारावाईनी पू. ताईची ' सहजस्थिती कशी 
आहे ते विशद केले. आत्यंतिक शारीरिक यातना होत असतानाही 
देहापासून ताई कशा अलग आहेत व विदेही अवस्था कशी असते याचे 
प्रत्यंतर ताईकडे पाहून जमलेल्या सवं भक्तमंडळींना मिळत होते. ते 
seus मोठे विलक्षण होते. शेवटी श्रीमती तारावाई म्हणाल्या को, 
“ अनाथांचा नाथ नेहमी स्मरावा” हेच ताईचे अखेरचे सांगणे आहे. 
परंतु ताईंना एकादशीपेक्षा त्रयोदशी हवी होती ! योगसामर्थ्यानि ताईनी 
निर्वाणाची वेळ पुढे ढकलली. प्रकृतीला आराम पडला. भक्तमंडळी 
निःश्वास टाकून परतली ! या वेळी झालेली दोन विरागी ज्ञानेश्‍वरप्रेमी 
भगिनींची भेट पाहणारांच्या मनावर खोलवर परिणाम करून गेली, 
एवढे मात्र खरे. 


पू. ताईची प्रकृती जास्त असताना त्यांच्या जवळ वसलेली असताना 
एक प्रसंग मला आठवला. 


ते ब्रह्मभाव योग्यता | पुरुष तो पड्सुता । 
आत्मबोध प्रसन्नता | पदीं TA ॥ १०९१॥ 


जेणें उपजे रससोय | तो तापुही जें जाय । 
तें ते कां होय । प्रसन्न जेशी ॥ -ज्ञाने. १८-१०९२ 


पू. ताईंना गीतेच्या अठराव्या अध्यायातील ५४ व्या रळोकावरील 
ज्ञानेशवरमाऊलींचे भाष्य अतिशय आवडे. त्यातही ज्ञानेशवरीतील १८ व्या 
अध्यायातील १०९१ ते १११४ या ओव्या विशेषकरून आवडत. त्यांत 
वणेन केलेल्या ज्ञानी भक्ताची स्थिती ताई आपल्या प्रवचनातून सांगत 
असत. आत्मबोध झाल्यानंतर STATA पाटीवरील अक्षरे जशी पुसावीत, 
तसा पुसला जातो. ज्ञान होऊनही भक्तीचा आनंद भक्ताला लुटता येतो. 
“ माझ्या या ज्ञानी भक्ताला स्वतःसकट माझ्यावाचून काहीच दिसत 
नाही, माझी भक्ती ही त्याची सहजस्थिती होते'' असे या इलोकावरील 
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निरूपणात ज्ञानदेव म्हणतात. पू. ताईनाही अद्वेताचा आनंद भोगताना 
भक्तीचा रस सुखवीत होता. “ मुरलीचा नाद ऐकून जसे गोपींचे मन 
मोहून जाई, त्या शांत व आनंदरसात देहभान विसरत तशी ईदवर- 
भक्तीची साद मनाला मोह घालते. त्या आनंदात भक्‍त राहतो ” असे 
पू. ताई म्हणत असत. भक्तीचा जिव्हाळा व एकरूपतेचा आनंद हे रस 
त्या कसा लुटीत याविषयीचा हा मनोवेधक प्रसंग आहे. 


नका AES भक्ताला 


एकदा त्यांना घेऊन आळंदीला जाण्याचा योग आला. त्या दिवशी 
पावसाची भुरभूर चालू होती. पुण्याकडील पाऊस मुंबईसारखा रपरप 
पडत नाही. पू: ताईंना पावसात भिजणे आवडत असावे. ' आळंदीत संत्र 
कसे प्रसन्न व शांत आहे' असे म्हणत त्यांनी इंद्रायणीत स्नान केले. 
आम्ही तुळशीहार घेऊन ज्ञानेशवरसमाधीपाशी गेलो. पू. ताईंनी 
समाधीवर डोके ठेवले व त्यांचा सारा भाव उचंबळून आला. AOT- 
सात्त्विक भाव जागृत झाले. त्या डोळे मिटून शांत वसल्या. चेहऱ्यावर 
विलक्षण समाधान दिसत होते. या स्थितीत काही काळ गेल्यावर त्यांनी 
डोळे उघडले. तेथून कारंजाच्या मंडपात आलो. ताईंनी थोडी ज्ञानेश्‍वरी 
वाचावयास सांगितली. प्रसन्नचित्ताने' त्या एकरूप झालेल्या दिसत होत्या. 
काही वेळाने परतायची वेळ झाली. तशा ताई व्याकुळ झाल्या. त्या म्हणू 
लागल्या, “ काय, ज्ञानेश्वरांना इथेच ठेवून जायचे ? मग त्यांना दूध कोण 
देईल? त्यांची फराळाची व्यवस्था कोण करील? छ! छ! ज्ञानदेवांना 
इथे एकटे सोडून पाय नाही निघत ! राहू या का इथेच ? ' त्या भक्तीने 
बोलत होत्या. डोळ्यांतून अश्रुधारा चालू होत्या. ज्ञानेश्वरांचा विरह 
होणार हा विचार अस्वस्थ करीत होता. ज्ञानोवांशी एकरूप झालेल्या 
ताईंच्या भक्‍तीतील द्वेतस्थितीतही सहजता होती | पू. ताईचा विवेक सदेव 
जागृत असे. लगेच त्या म्हणाल्या, “ ज्ञानदेवा, जे कतव्य आहे ते करायलाच 
हवे, असे तुमचेच सांगणे आहे, तेव्हा गेलेच पाहिजे. पण शेवटी आम्ही 
तुमच्याच चरणांशी येऊ तेव्हा मात्र अव्हेर नका.” या, त्यांच्या वाक्याची 
सत्यता पटण्याचा दिवस आला. तो दिवस मंगळवार भाद्रपद शुद्ध 
त्रयोदशी शके अठराशे पाच (दि. २० सप्टेंबर १९८३) हा होता. 
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पू. ताईंना पुण्यात नोव्हेंबर १९८० साली पक्षघाताचा झटका 
आल्यावर १९८१ च्या सप्टेंबर महिन्यात सो. प्रभावती मोहरीर यांनी 
त्यांना मुळूंडला श्री. कवीश्वर यांचे घरी नेले. त्यानंतर अखेरपर्यंत 
म्हणजे सप्टेंबर १९८३ पर्यंत ताईची सेवा सौ. मोहरीर, सो. कवीइवर व 
सौ. वैद्य यांनी केली. या काळात पू. ताईंच्या प्रकृतीचे मान कमी-जास्त 
होत होते. ताई मात्र देहस्थितीपासून वेगळ्या असायच्या. त्यांना काहीही 
नको असायचे. पण सौ. मोहरीरवाईनी दिले तर नकोही म्हणायच्या 
नाहीत. त्यांना काय हवे नको ते वघण्याची संपूर्ण जवाबदारी आता 
भक्तांची होती. ती वरील तिघींनी समर्थपणे पेलली. खरेच त्या धन्य 
धन्य होत. प्‌. ताई आत्मचिंतनात निमग्न होत्या. बोलणे कमी झाले 
होते. कोणी बोलले तर सूचक हसत. आशीर्वादासाठी हात आपोआप 
वर जात, पण खाली येत ते नमस्कार करूनच. पू. ताई सर्वांच्यांत 
Seat पाहत होत्या. 


मिळे प्रचीतीची खूण 


प्‌. ताईंचे मधले चिरंजीव श्री. गोविदराव तसे सात्त्विक व शांत, 
सरकारी नोकरी, त्यात पत्नीही नोकरी करणारी. त्यामुळ नेहमी 
धावपळ. अशाही परिस्थितीत ते श्री. कवीइवरांकडे शनिवार-रविवारी 
मुक्कामास येऊन ताईची सेवा करीत. ताईचे महानिर्याणापूर्वी चार 
दिवस त्यांना स्वप्न पडले होते. त्यांचे वडील स्वप्नात आले होते. ते 
श्री. गोविदरावांना म्हणाले, “ताईची वेळ झाली! आता त्यांना 
ठेवून घेऊ नका. आम्ही वाट पाहत आहोत.” 


१९ सप्टेंबर १९८३ या दिवशी सकाळपासूनच ताईंना इवास 
लागला. श्री. गोविदभाऊंना कळविले गेले. ते धावतच मुळूंडला आले. 
पू. ताई तशा सावध होत्या. पण त्यांचे हृदय चेतन्यप्रभूंनी जण व्यापले 
होते. ताई जणू विचारीत होत्या की, “यायचे का आम्ही ?” उत्तररात्र 
मावळली. शुद्ध त्रयोदशी लागली होती. अगदी हळुवारपणे आपले 
चिरंजीव श्री. गोविदराव यांच्या मांडीवर पू. ताईंनी जगाचा निरोप 
घेतला. निरोप गेले. फोन झाले. मुळूंडला तीर्थक्षेत्राचे स्वरूप आले. 
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पू. ताई आता देहरूपाने दिसणार नव्हत्या. त्या ज्ञानेदवरीमय झाल्या. 
ज्ञानेश्‍वरांच्या चरणी विलीन झाल्या. मग ठरले की, पू. ताईंना आळंदीला 
श्रीज्ञानराजांपाशीच न्यायचे. ज्ञानेशांनीच पू. ताईची मागणी पुरी 
करण्याचे ठरविले,. त्यांचीच इच्छा व त्यांचीच प्रेरणा. 


बहुसोल [चतन 


प्‌. ताईच्या निर्वाणानंतर व समाधी स्थापनेनंतर एके दिवशी 
सायंकाळी पू..ताईंच्या छायाचित्राकडे रक्ष गेले असता भावविवश 
अवस्थेत मनात आलेले अनेक विचार नंतर शब्दांकित केले. तेच लेखन 
' चितन ' म्हणून खाली उद्धृत करीत आहे.. 


इंद्रायणीकाठो विसावा 

श्रीज्ञानेश्‍वरांच्या समाधीच्या बाजूने साधुसंतांच्या पदस्पर्शाने पुनीत 
होत जी नेहमी आनंदाने विहार करावयाची, आजूवाजूच्या परिसराला 
फुछवायची, हसवायची, ज्ञानदेवांच्या गोष्टी सांगायची, सर्वांची तृष्णा 
शमन करणे, सर्वांना शांत करणें हा जिचा स्वभाव त्या इंद्रायणींची 
खळवळ आज मंगळवार, भाद्रपद शु. त्रयोदशी शके १८०५ (दि. 
२०-९-८३) या दिवशी काही वेगळीच एकू येत होती ! मोठ्या भाव- 
भरित मनाने ती काठावर येऊन आपल्या पाण्याच्या नादलहरी उमटवीत 
होती. त्या नादलहरी कोणाची तरी वाट पाहत असाव्यात. येणारी व्यक्‍ती 
इकडे येते की नाही अशी चिता त्यांना लागलेली असावी. पुनःपुन्हा 
मागे-पुढे पाहणे, पुन:पुन्हा उसासे टाकणे, कुणाची तरी चाहूल घेणे, अशी 
तिची आंदोलने' चालूच होती. का बरं, या सरितेची अशी स्थिती! ही 
एवढी ओढ कशाकरिता ? कुणाकरिता? कोण बरं हा एइवर्ययोगी जीव ? 

सूर्याचे कोवळे किरण तिला स्पर्शं करू लागले तरी ती नेहमी प्रमाणे 
सुखावली नाही. हिची अनेक लेकरे हिचे थंडगार पाणी अंगावर घेऊन 
विहार करू लागली, तरीही आज ती आनंदित झाली नाही. वेदिक 
ऋत्विज आपल्या नित्याची साधना करू लागले, तरीही ती आज नाद- 
मुग्ध झाली नाही. मध्यान्ह झाली. दमलेले श्रमजीवी पाणी पिण्यासाठी 
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आले. त्यांची तृषा शांत व्हावी म्हणन ही जीवनदायी आसुसली नाही 
सायंकाळ झाली. रविराज तिला वंदन करून जाऊ लागले ! इतकी हो 
गंभीर का ? इंद्रायणीचे मन कुठेच रमत नव्हते. तिन्हीसांजा झाल्या 
ज्ञानदेवांच्या मंदिरातील धपारती तिने ऐकली. कशीं प्रसन्न असायची 
आरतीचा घंटानाद ऐकताना. पण आज डोळ्यांत अश्रू का? जणू ती 
विचारीत होती, “ज्ञानदेवा, आज अजून स्वस्थ कसे! आपण एवढ 
जाणणारे पण अजन शांत कसे?" 


हळूहळू रात्र होऊ लागली. पाखरांची किलविल थांबली. घरोघरी 
मुले-माणसे झोपी जाऊ लागली. आकाशात चांदण्या हसू लागल्या. मद 
वारा सुटला. पावसाची ACA थांवली. रात्र आपला अमल चालवू 
लागली, तरी आज इंद्रायणी ध्यानावस्थेत जाईना. तिची अस्वस्थता 
वाढत होती. लाटांची खळबळ चालूच होती. रात्रीबरोवर निराशा 
वाढतच होती. इतक्यात घंटेचा मोठा नाद TH आला. इंद्रायणी शहारली. 
एकटक पाहू लागली. पांढरी शुभ्र गाडी थांबली, आणि इंद्रायणीची 
अधीरता वाढली. लाटा आवेगाने पुढे पुढे येऊ लागल्या, “ये बाई ये. 
माझ्या काठावर विसावा घे. फार दमलीस, शिणळीस. आता सारा 
शीण संपला. आता फक्त आनंद. ये, लवकर ये. ज्ञानदेवा, काहीतरी 
अडथळा येतो आहे. आता आपली प्रेरणा प्रकट करा.” ज्ञानदेव हसत 
होते. “ अग अग, हो, थांव जरा! प्रांताधिकारी आहेत, त्यांची 
परवानगी हवी.” “ज्ञानदेवा, इथले अधिकारी तुम्हीच. कशाला हे 
सारे? हे नाट्य कुणासाठी ?” ज्ञानदेव म्हणाले, “हे जनतेसाठी. 
शासकीय नियमाप्रमाणे सारे होऊ दे.” इतक्यात अडथळा दूर झाला. 
आणि इंद्रायणी शहारली, मोहरली ! 


पू. ताईचा तो पुण्यवान देह चंदनी चितेवर ठेवला. कापूर 
वृक्क्याचा वास दरवळला, AAA प्रज्वलित झाला. जमलेल्या साऱ्यांनी 
अश्रूंनी श्रद्धांजली वाहिली. एक तुळशीचे सुवर्णपत्र वाहिले गेले. 
कमळाच्या पाकळीतून एकएक ज्वाला प्रकट व्हावी तशा ज्वाला प्रज्वलित 
होत होत्या. अर्निज्वालारूपी दिव्य कमल अर्निज्वालांनी प्रकट होत आहें 
असे भासत -होते. भेसूरता नव्हती, दिव्यता होती. शांतता .होती 
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दाहकता नव्हती. इंद्रायणी आनंदित झाली. तिची खळवळ वाढली. ती 
आपल्या या पवित्र जीवाला विश्रांती देण्यासाठी पराकाष्ठा करीत होती. 
इतरांना ती पुढे येऊ देत नव्हती. “जा आता, येथून परत जा. कुणीही 
पुढे येऊ नका! जवळजवळ एक शतक ज्ञानेश्‍वरीचीं ओवी घरोघरी नेऊन 
आता थकलेल्या जीवाला नीरव शांतता हवी. ज्ञानेदवरचरणी त्याला 
विलीन व्हायचं आहे. आता HAT करून माघारी जा. दोन दिवसांनी या. 
भेटीची वेगळी खूण त्या वेळी मी आपल्याला देईन पण आता घरी जा. ' 
सारेजण परतले. अगदी शांत! सारे शांत! नि:स्तव्ध झाले. या फार 
जुन्या माहेरवाशिणीला इंद्रायणीने आपल्या काठी विसावा दिला व 
मातेचे आपले कतंव्य पूर्ण केले. अशा या Gae ताई दामल्यांची 
पवित्र जीवनगाथा समाप्त झाली. 


अखेर दाब्दन्नह्माची खूण उभटली 


दोन दिवसांनी इंद्रायणीकाठी माणसे आली. अस्थी गोळा करण्या- 
करिता कलश आणला, तो काय आश्चर्ये ! ब्रह्ममय स्वरूपाला मस्तकाच्या 
जागी वाहिलेले सुवर्णाचे छोटे तुळशीपत्र अग्नयेस्वाहा न होता, अरिन- 
नारायणाने ते भक्तांच्या हाती तसेच दिले. नेहमी नमस्कारासाठी 
जोडल्या जाणाऱ्या हातांतील कंकणाने ॐ#काराचे रूप घेतले. 3३% रूपी 
शब्दब्रह्माची खूण देऊन ताईंनी जणू साऱ्यांना सांगितले, “ ज्ञानेकवरीचा 
जीवनभर अभ्यास करून व त्यातील उपदेश अंगी वाणवून जीव-शिवाचे 
ऐक्य प्राप्त करून घेता येते. 


पालखी 


तुळशीपत्र ब कंकणांना आलेला उ#काराचा आकार कल्शामध्ये 
घातला. ताईंच्या मासिक स्मृतिदिनाच्या दिवशी हा अस्थोकलश 
इंद्रायणीकाठी दहनभूमीवर समाधी वृंदावनात ठेवायचे ठरले. आश्विन 
शु. त्रयोदशीचा दिवस उजाडला. आदल्या दिवसापासूनच माहेदवरी- 
धर्मशाळा भगिनींनी भरून गेली. सारा उत्सवाचा भार प्रामुख्याने 
सौ. प्रभाताई मोहरीर यांनी उचलला. ज्यांनो शेवटपयंत प. पू. ताईची 
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मनःपुर्वक सेवा केली, त्यांत सौ. पद्माताई कवीश्वर व श्री.कवीदवर 
यांचा मोठा वाटा होता; त्याचवरोवर सौ. निर्मलाताई वेद्य वश्रीमती 
पुष्पाताई आठवले यांचाही मोठा वाटा होता. 


पहाटेच इंद्रायणी सांगू लागली, “झाली ना भेट ताईची ! 
३५ अक्षराची भेट देऊन ' नित्य ज्ञानेइवरी वाचा ' हा पू. ताईंनी दिलेला 
संदेश मिळाला ना ? यापुढे येथे आता कुणालाही जागा नाही. ताई- 
साठीच ही राखीव जागा होती. इथून आता माझ्यावरून जाण्यासाठी 
पूल वांधण्यात येणार आहे. पण श्रीज्ञानदेवांनी ताईंच्यासाठी ही खास 
जागा ठेवून त्यांचा बहुमान केला. ज्यांनी ज्ञानाला जाणले, त्यांनाच 
हा मान असतो. यावरून धडा घ्या, देहाच्या डबक्यात गुंतून राहू नका. 
या सरितेसारखे जीवन प्रवाही ठेवा. सागराला मिळण्याची ओढ ठेवा. 
म्हणजे आपला जीवरूपी विदू महासागरात मिळून जाईल.” इंद्रायणी 
हितगूज सांगत होती. ती म्हणत होती, “मी हृदयात धारण केलेल्या 
अनेक गोष्टी आहेत. निवृत्ती, ज्ञानदेव, सोपान, मुक्ताबाई सारी माझ्या- 
काठीच वाढली. माझ्या पाण्याला लोकांनी त्यांना शिवू दिले नाही की मला 
फार वाईट वाटायचं. जीव धडपडायचा. पण काय करणार? या मृळांनी 
साऱ्या जगावर प्रेम केले. माझ्याकाठी विसावण्यासाठी ज्ञानदेव आले, 
म्हणून तर मला महत्त्व आले. आता तर काय ज्ञानदेव रोज माझ्याशी 
वोळतात.” इंद्रायणी म्हणत असेल, “ अग वायांनो, आमच्या ज्ञान राजांच्या 
भक्तांच्या पालखीचा सोहळा या की ग पाह्यला, आळंदीचा सारा 
आसमंत ' ग्यानवा तुकाराम ! या घोषाने दुमदुमून गेला आहे.” 


“ आणखी एक गुपित माझ्या हृदयात आहे. ते म्हणजे देहूचे 
तुकाराम. त्यांचेही माझ्यावर फार प्रेम होते. डोंगरावर बसायचे, देवाला 
आळवायचे. त्या वेळेस त्यांचे अभंग त्यांच्या तोंडून ऐकले आहेत: 
' वृक्षवल्ली आम्हां सोयरी वनचरे । पक्षिही सुस्वरे आळवीति.' या 
कानांनी किती गोड गोष्टी ऐकल्या आहेत. माझ्या डोहात त्यांचे अभंग 
बुडवायला देहूच्या HHS लोकांनी त्यांना भाग पाडले. पण मी काय ते 
de देईन ? मग मी इंद्रायणी कसली ? त्यांचे अभंग कमळूपत्राप्रमाणे 
माझ्या जलात राखले. तावडतोव परत करायची इच्छा होती. पण देव 
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म्हणाले, “थांब जरा दहा दिवस.' श्रीतुकोवांनी उपोपण केलं. माझं. 
पाणीसुद्धा प्यायले नाहीत. पांड्रंग म्हणाले, “ दे त्याला आता अभग 
परत.” मग हृदयाशी Te धरलेले अभंग दिले त्यांना परत.” अशा कथेचे 
गणगान गात ही इंद्रायणी संथ वाहत आहे. “ तुम्हाला पवित्र करण माझ 
काम. पण मला पवित्र कोण करणार? हे सारे संत मला पवित्र करतात. 
मी त्यांची वाट पाहत असते.” असे हितगूज ती सारखी करीत होती. 


श्रीज्ञानेश्वर समाधी मंदिरात आज मोठी भावपूर्ण पूजा चालली 
होती. सौ. पद्माताई व त्यांचे पती श्री. प्रल्हादराव कवीश्वर पूजेचे 
मानकरी होते. ते ज्ञानेश्वरांना म्हणत होते, “ज्ञानदेवा, ताईचा शेवट 
गोड केलात. त्यांना आपल्याजवळ घेतलंत. आता आणखी काय 
मागायचं ? मनोरथ पूर्ण झाले. ताईंना निरंतर पादपद्मी ठेवा, एवढीच 
विनवणी आहे.” ज्ञानेश्‍वर | तथास्तु ' म्हणाले. 

माहेश्वरी धमंशाळेत सारे दिडीत्रे वारकरी जमले होते. टाळ 
ANT लागले. तो कंकणाचा ३% कार, तो शंख, ते तुलसीपत्र दशना- 
साठी ठेवले होते. इकडे पालखी सजली होती. सो. प्रभाताई मोहरीर 
प्रेमाने सांगत होत्या. “ परमपूज्य ताईच्या पालखीवरोवर जाणार ना? 
मग आधी थोडे खा. घोटभर पाणी प्या. ही माहेरवाशिणीची ओटी 
घ्या व आळंदीची प्रसाद-कंकणे हातांत भरून घ्या. आणि मग चला 
ताईंच्या पालखीबरोबर.” सरवे भगिनींची मने आनंदाने प्रसन्न झाली 
प. ताईच्या आशीर्वादाचे श्रीफळ ओटीत घेऊन व हिरवीगार शुभककण 
भरून घेऊन सर्व सवाष्णी निघाल्या. इतरही गुरुबंधू व गुरुभगिनी 
पाळखीवरोबर निघाले. इंद्रायणीकाठी अस्थिकलश आला. पुन्हा एकदा 
इंद्रायणी मनाने प्रसन्न झाली ! आज ती फारच मनोहारी दिसत होती. 
शांत पतिब्रतेसारखे तिचे रूप वाटत होते. अगदी संथ गतीने ती वाहत 
होती. वेदघोष सुरू झाला व ताईचा अस्थिकलश समाधीवृंदावनात 
सो. पद्माताई व श्री. कवीरवर यांच्या सेवातत्पर हातांनी ठेवला गला 
त्यावर पादुकांची शिला वसविली गेली. त्यानंतर आवश्यक ते धामिक 
विधी झाले. सारी मंडळी इंद्रायणीकाठी स्तब्ध वसली होती. प्रत्येकाचे 
मन पू. ताईबद्दलच्या अनेक स्मृतींनी भरून आले. पू. ताई अशा ठिकाणी 
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विसावल्या होत्या को, रोज ' रामकृष्ण ह्री 'शिवाय काहीच एकू येणार 
नाही ! ज्ञानदेवांच्या मंदिरातील काकडआरती, महापूजा, धूपारती या 
वेळचा घंटानाद ताई रोज ऐकतील व आनंदी होतील. ज्ञानदेवांकडून 
ज्ञानेदवरी रोज ऐकतील. ' कुणीही या कुणीही जा.' सर्वांना मुक्‍त 
मनाने भेटता येईल अशीच जागा त्यांनी शोधून काढली आहे. 
‹ आनंदाचे डोही आनंदतरंग! हाच अमृतानुभव पू. ताई घेत असतील. 

१९६० ते १९८३ जवळजवळ दोन तपांचा कालावधी, ज्ञानेश्‍वरांची 
ओवी घरोघरी सुलभपणे नेणाऱ्या पू. ताई आपला देहभोग आनंदाने 
भोगून शेवटी इंद्रायणीकाठी ज्ञानेश्वरांच्या चरणी विसावल्या. हाच 
ज्ञानदेवांनी त्यांना दिलेला “एश्वर्य योग' होय! कृष्णाकाठ ते 
इंद्रायणीघाट | झाली परिपूर्ण ज्ञानपंढरीची वाट ॥ 


निर्वाणानंतर 

पू. ताई २०-९-१९८३ या दिवशी पहाटे ३ वाजून ५५ मिनिटांनी 
स्वरूपाकार झाल्या. त्यांचा देह श्रीक्षेत्र आाळंदी येथे नेऊन इंद्रायणीकाठी 
अंत्यसंस्कार करण्याचे ठरले. सौ. मोहरीर यांनी तावडतोव प्रासंगिक 
करारावर एका एस. टी. बसची सोय केली व ताईचा देह एका 
सुसज्ज रुग्णवाहिकेत् ठेवण्यात आला. मुलूंडला काय ठरले आहे 
याची पुण्यातल्या लोकांना कल्पना नव्हती. त्यामुळे समजुतीचा 
घोटाळा झाला. ताईचा देह सायंकाळी oll चे सुमारास पुण्यास 
श्री. श्रीराम गोखले यांचे शिवाजीनगर येथील घरी आणण्यात आला. 
पुण्यातील भक्तमंडळींनी दर्शन घेतल्यावर ताईचा देह रुग्णवाहिकेतून 
रात्री अदमासे ९।-१० चे सुमारास आळंदीस आणला गेला. तेथे 
इतरेजनांकरिता असलेल्या स्मशानात दहन करावे लागेल असे दिसल्यावर 
मुंबई-डोंबिवलीकडील भक्तमंडळीत खळबळ उडाली. सौ. मोहरीरबाई 
व ताईंचे परमभक्त ज. चि. SH भाऊसाहेब रानडे यांनी या गोष्टीस 
स्पष्ट नकार दिला. इंद्रायणीच्या घाटावर कोणासही दहनक्रिया करू 
' देऊ नये, असा नगरपालिकेने ठराव केला होता. यांबाबतीत 
नगराध्यक्षांना भेटावे तर पािकाच वरखास्त झाली होती व खेडचे 
प्रांताधिकारी हे आळंदी नगरपालिकेचे कार्यकारी अधिकारी होते. त्यांचा 
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हुकूम आल्याशिवाय घाटावर देहाचे दहन करण्यास परवानगी देता येत 
नाही असे नगरपालिकेच्या मुझ्याधिकाऱ्यांनी सांगितले. प्रांताधिकाऱ्यांशी 
संपर्क साधावा तर ते रजेवर होते. या सगळया गोंधळात रात्रीचे १२ 
बाजून गेले. शेवटचा उपाय म्हणून भाऊसाहेब रानडे यांनी त्या वेळच्या 
जिल्हाधिकाऱ्यांशी फोनवरून ATH साधला व त्यांना एकंदर परि- 
स्थितीची कल्पना दिली. पू. ताई प्रथमपासूनच प्रसिद्विपराइमुख ! 

त्यामुळे भक्तमंडळींशिवाय इतर लोकांत त्यांचे नाव फारसे माहीत 
नव्हते. परंतु ती सूत्रे हृलविणारी वेगळीच शक्ती असते याची प्रचीती 
त्या रात्री आली. जिल्हाधिकारी यांनी फोनवर आळंदी नगरपालिकेच्या 
मुख्याधिकाऱ्यांस घाटावर अंत्यसंस्कार करण्यास परवानगी देण्याचा 
आदेश दिला. रीतसर लेखी परवानगी नंतर येईल असे सांगितले. हे सर्व 
होईपर्यंत रात्रीचा १ वाजला. त्यानंतर दहनक्रियच्या सामानाची जुळवा- 
जुळव सुरू झाली. आळंदीस मातीचा कुंभ मिळत नाही, असा समज 
आहे. परंतु तेवढ्या रात्री एक त्यक्ती मातीचा कुंभ घेऊन उपस्थित 
झाली व त्यानंतर कोणासही दिसली नाही. चितेसाठी इंधन म्हणून 
तुपाचा वापर केला गेला. अँस्व्युलन्समधून घाटावरील दहुनस्थानी देह 
आणण्यात आला, तेव्हा वारकरी शिक्षण संस्थेचे प्रमुख ह. भ. प. 
विठ्ठलराव चौधरी यांच्या आज्ञेवरून काही निवडक वारकऱ्यांनी 
प्रसंगाला अनुरूप अभंग म्हटले. ताईचा देह चितेवर ठेवण्यात आला. 
उपस्थित असलेल्या प्रत्येक भक्ताने चंदनाची समिधा वाहिली. AA- 
संस्कार पू. ताईचे चिंचवड येथील चिरंजीव श्री. रामकृष्ण दामले यांनी 
केले. ताईचे घ्राणोत्क्रमण दिनांक २० ला सकाळी ४ वाजता झाले. दहन 
दिनांक २१ रोजी रात्री २ चे सुमारास झाले. एवढा काळ जाऊनसुद्धा 
पू. ताईंच्या देहाचा लवचिकपणा कायम होता. मुद्रेवरील तेज टिकून 
होते, हे केवढे आश्‍चर्य ! ताईच्या मस्तकावर सोन्याचे तुळशीचे पान 
ठेवण्यात आले होते. तिसरे दिवशी अस्थी गोळा करण्याचे वेळी ते तुळशीचे 
पान न वितळता मूळ स्थितीत सापडले. हातांतल्या काचेच्या बांगड्या 
बितळल्या नव्हत्या व त्या वांगड्यांपासून ' 3३% 'ची आकृती तयार झाली 
होती. अस्थींमध्ये शंखाच्या आकाराची एक वस्तू सापडली. ताईचे 
दिवस श्रीक्षत्र वाई येथे करण्यात आले. ज्या ठिकाणी दहन झाले त्या 
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ठिकाणी समाधी वांधण्याचा निर्णय भक्तमंडळींनी घेतला. त्या प्रकरणी 
ताईंचे चिरंजीव पु. शं. ऊर्फ गोविदराव दामले यांनी पुढाकार घेऊन 
योग्य त्या अधिकाऱ्याकडे अर्ज दिला. आळंदी नगरपालिकेचे मुख्याधिकारी 
श्री. नाईक यांनी समाधी बांधण्यास परवानगी दिली. त्याप्रमाणे इंद्रायणी- 
घाटावर समाधी वांधून झाली व आरिवन शुद्ध त्रयोदशी, शके १९०५ 
या दिवशी समाधीमध्ये श्री. कवीकवर यांचे हस्ते सोन्याचे तुळशीचे पान, 
काचेच्या वांगडयातून निर्माण झालेला 3%, शंख व पू. ताईंच्या अस्थी 
असलेला कलश ठेवण्यात आला. तत्पूर्वी आळंदी गावातून दिडया- 
पताकांसह शोभायात्रा काढण्यात आली. सकाळी झानेश्‍वरमाऊलींची 
महापूजा करण्यात आली. घाटावर समाधीस्थानी होमहवन झाले व 
अशा रीतीने समाधी स्थापनेचा सोहळा थाटाने संपन्न झाला. 


भाद्रपद शुद्ध त्रयोदशी, शके १९०६ या दिवशी श्रीक्षेत्र आळंदी 
येथे सारडा धर्मशाळेत प्रथम वर्षश्राद्ध करण्यात आले. सर्वे ठिकाणांहून 
भक्तमंडळी जमली. धार्मिक श्राद्धविधी करण्यात आला. त्याशिवाय 
भजन-कीर्तेन व श्री. रवींद्र भट यांचा शीज्ञानेश्‍वरांच्या जीवनावर 
रचलेला कार्यक्रम झाला. त्यानंतर प्रत्येक वर्षी खंड न पडता, पू. ताईंच्या 
पुण्यतिथीचा सोहळा भाद्रपद शु. १२ व १३ या दिवशी साजरा होतो. 
पू. ताईच्या जन्मशताब्दीचा उत्सव ताईच्या मूळ गावी श्रीक्षेत्र वाई येथे 
माननीय द. न. ऊर्फ वावासाहेव पटवर्धन यांच्या गंगापुरीतील भव्य 
वाडयात दिनांक १६-५-८८ ते २२-५-८८ यादरम्यान मोठया 
थाटाने साजरा झाला. महारुद्रस्वाहाकार, श्रीज्ञानेशवरीपारायण, दुपारी 
कीर्तन व अधिकारी व्यक्तींची प्रवचने, रात्री प्रासादिक भजने असे 
कार्यक्रम झाले. दिनांक २०-५-८८ या दिवशी ताईंची प्रतिमा, मुद्दाम 
तयार करून घेतलेल्या पालखीत ठेवून, सनई-चोघड्याच्य़ा निनादात 
पालखी संपूर्ण वाई गावात मिरवून आणली. भक्तगणांच्या उत्साहाला 
उधाण आले होते. पालखीसमोर भगिनीवर्ग फेर धरीत होता. सवं 
भक्तमंडळी सद्गुरूंना जयजयकार करीत होती. दिनांक २१-५-८८ या 
दिवशी कृष्णामाईस वस्त्र नेसवण्यात आले. पू. ताईचा आवडता सोहळा 
गंगापुरीतील घाटावर झाला. जन्मशताब्दी सोहळ्याची सांगता, ज्यांनी 
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प: ताईंना वहीण . मानले त्या पूज्य गुळवणी महाराजांचे पट्टशिष्य 
मामासाहेब देशपांडे या अधिकारी व्यक्‍तीच्या प्रवचनाने झाली. 
त्याच दिवशी सकाळी महारुद्र स्वाहाकाराची पूर्णाहुती श्री. बावासाहेब 
पटवर्धन व त्यांच्या पत्नी सो. विजया यांच्या हस्ते झाली. योगीराज 
मामासाहेव देदापांडे यांनी याही कार्यक्रमात सक्रिय भाग घेतला. 
उत्सवाचे काळात विपुल अन्नदान झाले. पू. ताईंनी जिवंतपणी प्रसिद्धी 
कटाक्षाने टाळली, परंतु स्वरूपाकार झाल्यावर भक्तांच्या मनातील 
qå इच्छांना मान दिला. मे ८८ हा शालिवाहन पंचांगाप्रमाणे अधिक 
ज्येष्ठ होता. त्यामुळे त्या जन्मशताब्दी सोहळ्यात कृष्णामाईची पूजा व 
दशाइाराचा उत्सवही आयोजित करण्यात आला होता. वाईमध्ये वीज 
जाणे हा नित्याचा प्रकार ! परंतु उत्सवाच्या सप्ताहात एकदाही वीज 
TAT नाही व जनरेटरचा वापर करावा लागला नाही. उत्सवाच्या 
काळात पर्जन्यराजाने एकही दिवस विघ्न आणले नाही. मात्र उत्सव 
संपल्यावर व सरवे भक्तमंडळी आपापल्या घरी परतल्यावर दि. २२-५-८८ 
या दिवशी सायंकाळी भरपूर वृष्टी झाली. हे स्वं लक्षात घेतल्यावर 
आपण उत्सव करतो हा अहंकार गळून पडतो व गुरुमाऊलीच उत्सव 
करून घेतात याची खूणगाठ मनात Sac 


श्रीक्षेत्र आळंदीचा परिसर स्वच्छ, रम्य व भक्तांच्या मनास 

प्रसन्नता देणारा व्हावा या दुष्टीने एम. आय. टी. कॉलेजचे डायरेक्टर 
माननीय प्रा: विदवनाथ दादाराव कराड यांच्या पुढाकाराने ' श्रीक्षेत्र 
आळंदी परिसर विकास समिती ' स्थापन करण्यात आली. त्या समितीचे 
माननीय कराड कार्याध्यक्ष आहेत. ह. भ. प. किसनमहाराज साखरे तिचे 
अध्यक्ष आहेत. घाटाचे काम नेवाशाहून मुद्दाम आणलेला कातीव दगड 
वापरून करण्यात आले आहे. एकंदर चार घाट वांधण्यात येणार आहेत 

त्यांची श्रीनिवत्ती, श्रीज्ञानदेव, श्रीसोपातकाका व श्रीमुक्तामाई अशी 
नावे आहेत. घाटावर पूर्वी अस्तित्वात असलेल्या समाध्या, निरनिराळ्या 
ठिकाणी व घाटाच्या बांधकामाच्या आराखड्याशी विसंगत अशा 
होत्या. त्यामळे वांधकामासही अडथळा येत होता. सवब विकास समितीने 
या समाध्या हलवून नंतर घाटाच्या वरच्या बाजूला एका रेषेत व एकाच 
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ठिकाणी प्रस्थापित कराव्या अशी सूचना केली. ही सूचना योग्य 
असल्याकारणाने निवृत्तिघाटावर ज्या सत्पुरुषांच्या समाध्या होत्या त्या 
हलूविण्यासंबंधी वारसांनी परवानगी दिली. पू. ताईच्या समाधीबद्दलही 
अशी विनंती करण्यात आली. यासंदर्भात श्री. गोविदराव दामले व 
श्री. श्रीराम गोखले, कार्याध्यक्ष माननीय कराड यांस त्यांचे एम. आय. 
टी. कॉलेजातील त्यांच्या कार्यालयात दि. २९ जून १९९२ या दिवशी 
भेटले. माननीय कराड यांनी निवृत्तिघाटाचे वांधकाम पुरे झाल्यावर 
पू. ताईंच्या समाधीची निवृत्तिघाटावर योग्य जागी विधिपूर्वक स्थापना 
करण्याचे लेखी आश्‍वासन दिले. त्याप्रमाणे दिनांक २४ डिसेंबर ९२ या 
दिवशी श्री. गो. गो. नेलेंकर व श्री. श्रीराम गोखले यांच्या उपस्थितीत 
पू. ताईची समाधी हलविली गेली. अस्थीकलद श्री. नेळेकरांकडे 
देण्यात आला. निवृत्तिघाटाचे वांधकाम ताईंच्या नवव्या पुण्यतिथीच्या 
(२७-९-९३) अगोदर पुरे होईल अशी अपेक्षा होती. अहमदनगरजवळ 
वांबोरी या गावी एकसंध दगडाची समाधी करून मिळते, असे श्री. कराड 
यांनी सांगितले. त्याप्रमाणे वृंदावनसदुश समाधीचा आकृतिबंध समितीने 
काढून दिला. त्याप्रमाणे वांबोरीहून दगडाची एकसंध रेखीव समाधी 
तेथील कारागीर श्री. भीमा यांनी तयार केली. ती वांवोरीहून 
दिनांक २३-९-९३ या दिवशी रात्री ११ वाजता श्रीक्षेत्र आळंदी येथील 
निवृत्तिघाटावर आणण्यात आली. घाटाचे वांधकाम पुरे झाले नव्हते 
तरी पुण्यतिथीच्या उत्सवासाठी आलेल्या भक्तमंडळींना पू. ताईंच्या 
समाधीचे दर्शन घेता यावे म्हणून श्री. कराड यांनी दिनांक २५ सप्टेंबर 
१९९३ या दिवशी समाधीची स्थापना केली. पुण्यतिथीचा उत्सव 
दिनांक २६ व २७ सप्टेंवर या दिवशी प्रतिवर्षाप्रमाणे साजरा झाला. 
भक्तमंडळींनी समाधीचे दर्शन घेतले. घाटाचे वांधकाम चाळू असताना 
समाधीस धक्का पोहोचू नये म्हणून गुरुवार दिनांक २९ सप्टेंबर १९९३ 
या दिवशी ह. भ. प. किसनमहाराज सासरे यांच्या श्रीज्ञानेशवरी मंदिरात 
सुरक्षित जागी तात्पुरती ठेवण्यात आली आहे. ताईच्या अकराव्या 
पुण्यतिथी उत्सवाअगोदर म्हणजे दिनांक १७ सप्टेंबर १९९४ चे अगोदर 
समाधीची निवृत्तिघाटावर सुयोग्य जागी विधिपूर्वक प्रतिष्ठापना व्हावी 
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म्हणून प्रयत्न चालू आहेत. पू. ताईंच्या भक्तमंडळींनी दहाव्या पुण्यतिथी 
उत्सवाच्या वेळी श्रीनिवृत्तिघाटाच्या वांधकामासाठी अदमासे तेवीस 
हजार रुपयांचे आथिक साहाय्य केले. 


या पुस्तकात उल्लेख आलेल्या श्रीमती तारावाई फडके, (ठाणे) 
व पू. ताईचा वसंतपंचमीचा वाढदिवस, सात दिवस मोठा उत्सव करून, 
सांगलीस सवंप्रथम ज्यांनी साजरा केला, त्या ताईच्या जिवलग मेत्रीण 
श्रीमती अंबुताई गोडबोले यांचे अल्पचरित्र परिशिष्टात दिले आहे. 


परिशिष्ट १ 


श्री अंबताईची होई भेट | झाला वसंतपंचमीचा थाट ॥ 


पू. ताईच्या जीवनात ज्यांना आदराचे, मानाचे स्थान होते अशा 
सांगलीच्या श्रीमती अन्नपूर्णावाई ऊफ Aas गोडबोले यांचा उल्लेख 


` प्रामुख्याने करावा लागेल. 


श्री अंवूताई बालविधवा होत्या. वयाच्या ११ व्या वर्षी त्यांना 
वेधव्य आले आणि त्या वेळच्या जनरूढीप्रमाणे त्या सोवळ्या झाल्या. 
त्यांनी गोपाळकृष्णाची भक्ती केली, नव्हे तो त्यांचा TAT होता. घरची 
परिस्थिती सुखवस्तू होती आणि आथिक त्रास त्यांना झाला नाही. पण 
उंवरठ्यावाहेर न पडायचे बंधन होतेच. त्यामुळे सवं पारमाथिक अभ्यास 
एकट्यानेच करावयाचा. श्रीमती अंबूताई HAT मराठी दोन-तीन इयत्ता 
शिकलेल्या; पण संतचरित्रे, पोथ्या वाचून त्यांनी विवेकवेराग्याची 
चांगली जोड केली. 
त्यांच्या जीवनातील एक प्रसंग लिहिलाच पाहिजे. घरात त्यांनी 
एखादा मुलगा दत्तक घ्यावा असा आग्रह सुरू झाला होता. त्या वेळी 
त्यांना स्वप्नदष्टान्त झाला. त्यात गोपाळकृष्ण त्यांचे मांडीवर होता आणि 
ù लडिवाळपणे त्यांना विचारत होता की, ' आई, मी नाही का तुझा ? 
श्रीमती HATS AT निश्‍चय ठरला व करारी बाण्याने त्यांनी दत्तक घेण्याला 
विरोध केला. गोपाळक्कष्णाचे सर्व उत्सव त्या मोठया भक्तीने, प्रेमाने करू 
लागल्या. त्यांचा पुत्र गोपाळकृष्ण झाला आणि तो सतत त्यांचे समवेत 
असे. त्याचे रुसवे-फुगवे काढण्यात त्यांना परम आनंद व समाधान STA 
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पू. ताई सांगलीत आल्या आणि श्री. अंबूताईंची व त्यांची भेट 
झाली. दोन समकालीन मैत्रिणीच जणू भेटल्या. एकमेकांना पारमाथिक 
अनुभव सांगताना श्रीमती अंबूताईनाही पू. ताईंची ज्ञानदुष्टी व 
विवेक मिळाला. 


पू. ताईचा वसंतपंचमीचा वाढदिवस प्रथम साजरा करण्याची 
प्रथा श्रीमती अंवूताईनी सुरू केली. त्या वेळी सात दिवस मोठा उत्सव 
करून ताईंना त्यांनी इच्छाभोजन व अन्नदानाचा लाभ घडवून आणला. 
पारिजातकाच्या झाडाखाली पू. ताईंना वसवून त्यांचेवर पुष्पवृष्टी 
करविली. हा प्रेमभाव अगदी आगळा वेगळा नव्हता का 


पू. ताईचा वसंतपंचमीचा उत्सव तेव्हापासून साजरा होऊ लागला. 
श्री. अंबताईंचा अभ्यास, नियमाचा कटाक्ष, त्यांची मानसपूजा, भक्ती 
यांचा फार गौरवपूर्ण उल्लेख पू. ताई नेहमी करत. श्रीमती अंबूताईनी 
भरपूर प्रासादिक काव्यरचना केली आहे. त्यांचे ओवीबद्ध श्रीगुरुचरित्र 
तर भगिनीवर्गात फारच लोकप्रिय आहे. 
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परिशिष्ट २ 
ताई गुरुमाऊलींची 
sat 
उठा उठा ताई गुरुमाऊली पहाट हो झाली । 
किलविल करिती विविध पक्षीगण पूर्वदिशा रंगली ॥धृ०॥ 


भक्तौ मुक्‍ती उभ्या समोरी घेऊनी पंचारती । 
दर्शनास अती उत्सुक तुमच्या दया क्षमा शांती ॥ १॥ 


साधक जमले दर्शन घेण्या ताईमाऊली तुमचे । 
आतुरतेने आळविती स्वर सारे भूपाळीचे ॥२।। 


ज्ञान ज्योती साक्षात्‌ तुम्ही ताई तुम्ही जगताची जननी । 
अजाण आम्ही आम्हां सोडवा मायापाशातूनी ॥३॥ 





ज्ञानामृत पाजावे आम्हां स्वकरे गुरुमाऊली | 
आश्रय द्यावा ताईमाऊली तुमच्या चरणाजवळी UYU 


भव तरण्याला ताई तुमचे चरण हीच नौका । 
जन्ममृत्यू HATTA ताई करा आमची सुटका ॥५॥ 


कमलाकर Away 
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पू. ताईंच्या निधनानंतर स्फुरलेले 
श्री सद्गुरु-अष्टक 


पुण्यक्षेत्रीचा वाई गावचा घडला सहवास 

नित्य आचरणी आणिला ज्यांनी गीतासंदेश 
ज्ञानेश्वरीची शिकवण त्यांनी बाणविली खास 

त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात URN 


संसाराचे रूप पाहूनि घेति हरिध्यास 

त्या ध्यासाने तोडियले हे मायेचे पाश ` 

आनंदरुप जग हे पहावे सांगति आम्हास 

त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात ॥२॥ 


f तृष्णेची ती तहान शमविली देऊन अमृत 
अहंकाराचे मूळ उपटूनी घेती हातात 
विवेक वैराग्याची त्यांनी धरली संगत 
त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात ॥३॥ 


राव असो वा रंक असो वा असो कुणी खास 

देवरूप त्या पाहूनी घेती समता चित्तात. 

भेदभाव हां कधी नसावा आवडे देवास 

त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात uve 





वेचक वेचक स्तुतीची सुमने वाहती देवास 

मानसपूजा ध्यान करोनी ठेविती हृदयात 

तदाकार ही वृत्ति झाली भोगिती मुक्तीस 

त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात ॥५॥ 


माझे माझे कशास म्हणता सोडा हव्यास 
घरादाराची माया सोडा गुंतू नका त्यात 
बोधामृत हे पाजूनी आम्हा देती ज्ञानास 
त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात ॥६॥ 
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गोड हासणे हळू बोलणे ठसले हृदयात 
अन्नदानाचा छंद पाहूनी घ्यावे बोधास 
देवरूप होण्यास पहावे सततची देवासः 
त्या माऊलीला त्या सद्गुरुला आमुचा प्रणिपात tis 


| 

| 

l 

| 
अष्टभावाची भावांजली ही वाहते चरणास 
जन्मोजन्मी तुम्ही म्हणावे आम्हाला दास 
ज्ञानेश्‍वरी ही नित्य असू द्या करण्या अभ्यास 

आशीर्वाद हा द्यावा आम्हा करितो प्रणिपात ॥८॥ 

| 


के. कुसुमताई गोखले 





gaa 
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पूर्णत्वाची प्रचिति येथे । म्हणुनी नत मस्तक होते ॥धृ०1॥ 


ज्ञानेदवरी ती आकळुनी 
आणिली नित्य आचरणी 
गोड हासणे मंजुळ वाणी 
चित्त हरिनामी रंगते । म्हणुनी नत मस्तक होते ॥ १॥ 
संसाराचे जालिम विष छे ` 
ढले नाही या जिवास + 
प्रभुध्यानाचा एकच ध्यास 
त्याने विष अमृत वनते | म्हणुनी नत मस्तक हाते URI 


दुःखितांना जवळी केरे 

त्यांचे दुःख निरसिले 

हळुवारपणे समजाविले ल 
कोठे WATTS चुकते | म्हणनी नत मस्तक होते ॥३॥ ०, 


स॒वे जगासी जडले नाते 
आपपर भाव कुठला यथे 
i कोणी येता व्यथित चित्ते 
प्रमसागरा भरती येते | म्हणुनी नत मस्तक होते ।।४।। 


आनंदरुप भगवान 
ओतप्रोतहि भरला जाण 
सुखरुप व्हावे त्याला पाहुन 
देह अहंता मग गळते | म्हणुनी नत मस्तक होते YN 
ज्ञानेशवरीचा ऐसा महिमा 
नित्याभासी ठेवा नेत्रा 
ज्ञानेशांचा प्रसाद आपणा 
पदी या भावांजली अपिते। म्हणुनी नत मस्तक होते el 


सो. विद्याताई fared, वी. ए. बी. टी. ह 
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गरवे नमः | 


जीवन संगीताला नाम ताल द्यावा ॥धृ०॥ 


शुद्ध भाव आरोह 
मनःशांति अवरोह 
बृथा तो संदेह नको जीवा 1211 


आता एक सूर 
नाहीच वेसूर _ 

मनाची हुरहुर मावळली ॥२॥ 
सप्तसूर सारे 
एकरूप झाले 

३ॐ#कार स्वरूपी विरूनी गले ॥३॥ 


भरवीचे सूर निघाया लागले 
काया वाचा मन मोहरले 





सो. विद्याताई शिधये 
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झोक 
पू. ताईंचे व्यक्तिचित्र 


डोळे मिटून सगळं दिसतं | सांगणं त्यांचं मनात ठसतं ॥ 
हाताचा चाळा पदराशी । प्रभूचं चितन अहनिशी ॥ 

हास्य फुलते ओठावर । निष्पाप भाव मुखावर ।! `: 
डोक्यावरून पदर घेती | दातांत टोक धरून ठेवती ॥ 

अगदी मनापासून हसती | मध्येच पदराने डोळे टिपती ॥ 
त्यांच्या वाणीत अमृत Aa | ऐकणाराचं भान हरपतं ॥ 
कितीही असो साधी कृति । शाब्वास म्हणून कोतुक करती ॥ 
काही वाईट वाटतच नाही | म्हणूनच सुखरूप झाल्या वाई I 
निजा थेंबभर वसा धारभर | करायची नाही हं उगा धरधर 11 
साधं Ales असावं म्हणती | सुखाचं साधन ईशभक्ती ॥ 
असावे म्हणती दोनच रंग | पसंतीची नाही दगदग ॥ 

जिभेला लगाम घातलात जर । जीभच तारिल जिवास लोकर I 
भाग्य मोठे होते म्हणूनी | ज्ञानेश्‍वर आले इथे धावुनी UI : | 


- 
क 


त्यांचा झोक वर्णावा कुणी । असमर्थं झाली माझी वाणी ॥ * 
सौ. विद्याताई शिधथ 
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पू. ताईनी विसावा घेतल्यावर 


समाधी-सोहळ्यांचे वेळो 


इंद्रायणीच्या तीरावरती आज कसली दाटी हो । 
माहीत नाही, ठाऊक नाही, असे कसे हे म्हणता हो ॥ 
देवही आले, संतही आले, आले अवघे धावत हो ॥ 
प्रिय भक्ताचा आज सोहळा, पहाण्या सारे जमले हो ॥ 
युगायुगाची विभूति आमुची, ज्ञानीयांचा राजा हो ॥ 
त्याची कीति गाता गाता भक्तही तसा झाला हो ॥ 
स्थान आपुले मिळवुनी तेथ चरणी त्यांच्या राही हो ॥ 
कौतुक असले पहाता पहाता डोळा पाणी येई हो ॥ 
अशा गुरुंचे स्थान पहाता चरणी माथा ठेवी हो N 
सो. कुसुमताई गोखले 
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भीसद्गरूची आरती 


जयदेव, जयदेव YT श्रीगुरुनाथा । जय सद्गुरुनाथा, 
ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥धृ०॥ * 


अवताराचे कार्य अपुरे राहिले । 
पूर्ण कराया ज्ञानेश आले ॥ 
सांगती सर्वा परमार्थ गाथा । 
ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥ १॥ 


शम दम साधण्या झाला दामले । 
संसारसागर तरलात few 1 

नाही वणिली कुटुंब व्यथा | 
ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥२॥ 


जेवणे, चालणे, खाणे वा निजणे | 
संयमाला तेथे नित्य राखणे ॥ 
वोळू नये कधी संसारकथा | 

, ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥३॥ 


ais 


देवाचे उत्सव मोठे करावे । 
अन्नदानाला मागे नसावे ॥ 
आळवावे नित्य विइवाच्या नाथा | 
ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥४।। 





पंच प्राणांनी तुज ओवाळिछे । 
तेजाचे रूप तेजाळा दिसले ॥ 

नाही राहिली मनात शंका । 
ओवाळू आरती विनम्र माथा ॥५॥। 


के. सो. कुसुमताई गोखले, वी.ए., बी.टी. 
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श्रीज्ञानेदवरांचे अष्टक 
बुधवारचा स्वाध्याय-१ 
महेंद्रायणीच्या तिरी जी आळंदी । दुजे पंढरी क्षेत्र लोकी प्रसिद्धी ॥; 


असे घेतला तेथ जेणे विसावा । नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा ॥ १॥ 


पिता विठु ख्यात TEATS माता । दयाशील दांपत्य नाही अहंता ॥ 

तया पोटी देवे न का जन्म घ्यावा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा URI 
कली माजी तारावया भाविकाला | सुविख्यात ज्ञानेश्‍वरी ग्रंथ केला ।। 
समाधान जो देई गीतार्थं जीवा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा ।।३।। 
चमत्कार नाना जगी दावियेले | पशूच्या मुखे वेदही बोलविले ॥ 

गमे देवूनि थोर आश्रयं सर्वा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा ।।४।। 
द्विजाच्या घरी श्राद्धकाळी पवित्र । करी जेववी पूर्व जाते स्मरत I 
मखी घालिती अंगली लोक तेव्हा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा WGI 
जगा व्याघ्र यानी वथा खेळ वाटे । पहा भित निजिव हे चाळताहे ॥ 
असे दाखवी लाजवी योग देवा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा MIGI 
नसे टत चित्ती दथा सर्व भती | अशी पाहिली धन्य ते संतमूर्ती N 

असे साम्य लोकी जयाच्या प्रभावा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा NONI 
महायोगी हा होय ऐसी प्रसिद्धी । आळंदी पुरी तोचि घेई समाधी ॥ 
अशा ते नरा विष्णरुपी म्हणावा । नमस्कार माझा तया ज्ञानदेवा ॥८॥ 
पढ़े भक्तिने नित्य ह्या अष्टक्रासी । भवाचि भये वाधिती ना तयासी ॥ 
म्हणे भक्त गोविद विश्‍वास ठेवा | नमस्कार माझा तया ज्ञानदवा USN 


संताचा सहवास नित्य घडावा । विश्रांती वाट मना N 
तेणे होऊनी चित्त शद्ध अवघा | यतात सुकल्पना Il 
ठेव ध्येय स्वरुपी faga आम्ही । सेवा तयाची करू ॥ 
आत्मानाम विचार जाणनी वरा । श्रीरंग तारू धरू ॥ 
हरीप्राप्तीसाठी कितीक गिरी ग्‌ हारी बसले ॥ 
आम्हा स्त्रीवर्गाला नच जमत काहीच त्यातल ॥ 
म्हणनी संताना शरण रिघुनी मार्गे पुशिला ॥ 

ag वात्सल्याने त्वरीत स्वपदी ठाव दिधला ॥ 


कुप्णाकाठ ते इंद्रायणीघाट | Low 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





बधवार स्वाध्याय - २ 


कसेही करूनी हरीनाम गावा | कळेना जरी अर्थ संता पुसावा ॥ 
प्रसाद घेऊनी समाधान पावा । एकेक गुण उचलीत जावा ॥ 
हरीपण हुरीनामे धातुमूर्तीस आले 1 
हरीमय हरीनामे विश्‍व संतासी झाले ॥ 
भवभय हरी नामे साधकाचे पळाले । 
वद वद वद fee रामनामे रसाळे NRN 


जयाचा जगी जन्म ATATA झाला | 
जयाने सदा वास नामार्थ केला ॥ 

जयाच्या मुखी सर्वेदा नाम कीर्ती । 
नमस्कार त्या ब्रह्मचेतन्य मूर्ती UU 


शुकासारिखे पूर्ण वैराग्य ज्याचे । 
वशिष्ठापरी ज्ञान योगेश्‍वराचे II 
कवी वाल्मिका सारीखा मान्य एसा । 
नमस्कार तया सद्गुरु रामदासा 1311 


कापाय' वस्त्रं करदंडधारिणम्‌ | 
कमंडलू पद्मकरेण शंखम्‌ ॥ 

चक्र गदां भूषित भूषणाढथम्‌ | 
श्रीपादराजम्‌ शरणम्‌ प्रपद्ये UNI 


ज्या ज्या ठिकाणी मन जाय माझे । 
त्या त्या ठिकाणी निज रूप तुझे ।। 
मी ठेवितो मस्तक ज्या ठिकाणी । 
तेथे तुझे सद्गुरु पाय दोन्ही ॥५॥ 
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पसायदान 


आतां विइवात्मकें देवें । येणें वागूयज्ञें तोषावें ॥ 


` तोषोनि मज द्यावें । पसायदान हें ।। १॥। 


जे खळांची व्यंकटी सांडो | तया सत्कर्मी रती वाढो ॥ 
भूतां परस्परे पडो । मैत्र जीवांचे UM 

दुरिताचे तिमिर जावो । विशव स्वधमंसूय पाहो ॥ 
जो जें वांछील तो तें लाहो । प्राणिजात ।।३॥ 

वर्षत सकळ मंगळी | ईझवरनिष्ठांची मांदियाळी ॥ 
अनवरत भूमंडळीं | भेटो तयां भूतां vil 

चलां कल्पतरूंचे आरव | चेतना चितामणींचें गांव ॥ 
बोलते जे अर्णव | पीयूषाचे UWI 

चंद्रमे जे अलांच्छन | मातंड जे तापहीन । 

ते सर्वाही सदा सज्जन | सोयरे होतु UI 

किंबहुना सर्व सुखी । पूर्ण होऊनि तिहीं लोकीं ॥ 
भजिजो आदिपुरूषीं | अखंडित Nol 

आणि ग्रंथोपजीविये । विशेषीं लोकों इये ॥ 
दृष्टादृष्टविजयें | होआवे जी ॥८॥ 


येथ म्हणे श्रीविशवेशवरावो | हा होईल दान पसावो tl 
येणं वरे ज्ञानदेवो | सुखिया जाहाला ॥।९॥ 
ज्ञानेइवरी, अध्याय १८ वा 
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पसायदात 


पसायदानातून सामाजिक वांधिलकीचे नाते जोडण्यासाठी काही 
प्रेरणा आहेत. त्याचा नीट विचार करून पसायदानाचा पाठ केला 
तरच त्याचा योग्य असा उपयोग होईल. 

श्रीज्ञानदेवांनी प्रसादाचे दान मागितले ब देवांनी संतुष्ट होऊन 
ते दिले. पसायदान एक प्रबोधन आहे. 

Carat” विरवात्मके देवे अशी पसायदानाची सुरुवात आहे. 
' आता या शब्दात श्रीज्ञानदेचांचे पुनीत जीवन सामावले आहे. सहन- 
रक्ती, क्षमाशीलता, स्वधर्मपालन, गुरुनिष्ठा, ऋजुता या सर्व गुणांचे 
संपादन करून शिवाय सोसलेले Hee या सर्वांचा 'आता' या शब्दात 
अंतर्भाव आहे. 'आता या शब्दाचा इतका व्यापक अर्थ घेतला पाहिजे. 


अखिल चराचरामध्ये भरून उरणाऱ्या देवा, गीतार्थं मराठीतून 
सांगण्याचा जो महायज्ञ माझ्याकडून आपण पुरा करून घेतलात त्या 
ज्ञानयज्ञाने आपण संतुष्ट होऊन मला या प्रसादभेटीचे वरदान द्यावे. 


विश्‍वात्मक देवाची जाणीव सामान्य तुमच्या आमच्या सारख्यांच्या 
मनाला ज्ञानदेव करून देत आहेत. तुमच्या आमच्यातल्या ईश्वराला 
ते हाकारीत आहेत, हे आपण लक्षात ठेवले पाहिजे. जगात सुष्ट-दुष्ट 
दोन्ही प्रकारचे लोक असतात. यांत दुष्ट माणसांचाच नाश व्हावा असा 
आशय नाही पण दुष्टांची दुष्ट वृत्ती नाहीशी होऊ दे व ती दुष्ट बुद्धी 
तुझ्याशिवाय कोण नाहीशी करणार ? उठसूठ हिसात्मक कृत्ये घडणाऱ्या 
दहशतवादी अशा या सध्याच्या काळात वरील विचार चिरंतन व. 
टिकाऊ आहे. मनाचे परिवर्तेन व्हावे व ते सामथ्यं विश्वात्मक देवाने 
द्यावे ही एक मंगल प्रेरणा आहे. येथेच ते थांवत नाहीत तर मागणे 
मागितले आहे की, मानवाला सत्कर्मात रस वाटू दे. “रती” हा शब्द 
सतूकर्म कसे केले जावे यावर प्रकाश पाडीत आहे. केवळ कतव्य म्हणून 
तूकम न घडता सतूकर्माचा जीवाला छंद लागू दे. छंद मग तो 
कोणताही असो मनाला आनंद देणारा असतो. AIHA केल्याने जीवाला 
अधिकाधिक आनंद झाला पाहिजे. ही सतृकर्माची वृत्ती सामाजिक 
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प्रेरक आहे. सहकाराचा विचार मग वेगळा उरतच नाही. एकमेकांत 
सोहादे निर्माण व्हावे, म्हणजे समाजाची प्रगती फार दूर नाही. 
आपणालाच फक्त सुख मिळावे असे वाटू नये. 


सूर्याचा प्रकाश हवा हेही ते सांगत आहेत. “ विशव स्वधमेसूर्ये पाहो '' 
असे ते म्हणतात. ' स्वधर्म ' शब्द ते ' स्वकर्मा करिता वापरत आहेत. 
' स्वकर्म' म्हणजे ' आपल्या वाटयाला आलेले काम ' या व्यापक अर्थाने 
तो वापरला आहे. आपण स्वीकारलेल्या कामावद्दल आपणास निष्ठा हवी. 
आपल्य़ा वाट्यास आलेले काम निष्ठापूर्वक केल्यास सूर्यप्रकाशाइतके 
ते तेजस्वी व उजळून निघणारे आहे. प्रत्येकाने आपले काम स्वच्छ 
केले तर विइव सात्त्विकतेने उजळून निघेल. माणसाला नेहमी दुसऱ्याचे 
काम वरे वाटते. वकीलाला डॉक्टरी पेशा वरा वाटतो, डॉक्टराला व्यापारी 
वरा असे वाटत असते. हा माणसाचा स्वभाव आहे पण तसे बाटून घेणे 
चकीचे आहे. या स्वकर्मावद्दल श्रीज्ञानदेव अतिशय जागृत आहेत. 
स्वकर्म उत्तम केले तर लवाडी, काळावाजार, भ्रष्टाचार या सर्वे गोष्टी 
घडणार नाहीत, त्यांना आळा बसेल. कुटुंब, समाज, देश सर्वाचीच 
सुस्थिती होईल. 





अज्ञानाचा अंधकार नाहीसा व्हावा हा विचार सांगताना कोणत्या 


जो जे वांछील तो ते लाहो असे पुढच्या ओवीत ते म्हणतात. 

स्वधर्माचे  स्वकर्माचे पालन केल्यावर मानवाच्या अडचणी तू दूर कर, 

सत्कर्म करण्याकरिता ते जे मागतील ते तू त्यांना दे, अशी विदवात्मक 
देवाच्या चरणी मागणी ते करीत आहेत. 


ईइवरनिष्ठ लोक म्हणजे ईदवरावर श्रद्धा असलेले सज्जन लोक. 
असे एक दोन निर्माण होऊन उपयोगी नाही. “ मांदियाळी” हा शब्द 
वापरला आहे. सज्जन लोकांचे समुदायाचे समुदाय निर्माण व्हावे व 
ते प्राणिमात्रांना भेटावेत. एकदोघांचे ते काम नव्हे. सज्जन माणसेच 
चांगले विचार देऊ शकतात. चांगला विचार करणारी माणसे जेवढी 
अधिक तेवढा समाज अभ्मुदयाकडे जाऊ शकतो. या सज्जनांचे महत्त्व 
कोणते ते ज्ञानदेव उत्तम गोष्टींशी तुलना करून सांगत आहेत. 
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चला कल्पतरूंचे आरव, चेतना चितामणीचे गाव! सज्जन 
माणसे, कल्पतरूंचे चालते वाग आहेत. पण कल्पतरू वाईट मागितले 
तर वाईटही देतो. सज्जनांचे हृदय फक्त चांगलेच देते. चिंतामणी 
कसे तर चैतन्य देणारे अनेक गाव आहेत. चितामणी हरवला तर चिता 
निर्माण होते. पण हे सज्जनांचे विचारधन कधीही हरवत नाही. चेतन्याचा 
आनंद अमृताच्या समुद्रासारखा अमर्याद आहे. चंद्राला कलंक असतो 
पण या ईस्वरनिष्ठ सज्जनांना कलंक नसतो. विशुद्ध चरित्र त्यांचे असते. 
सूर्य तेजस्वी खरा पण माध्यान्हीला त्याची उष्णता सहन होत नाही. 
पण हे ज्ञानसूर्य शीतल असतात. अशा प्रकारचे सज्जन आपले सोयरे 
व्हावेत असे ज्ञानदेव म्हणतात. सोयरे हा शब्द फार जाणीवपूर्वक 
वापरला आहे. सज्जनांचा सहवास सतत, वारंवार घडावा, एखादा दिवस 
किवा क्वचित लाभून चालत नाही. हे सोयरे या शब्दामुळे व्यक्त 
झाले आहे. 


स्वर्गे, मृत्यू, पाताळ या तिन्ही लोकांत लोकांना सुख प्राप्त व्हावे 
व॒ त्यांनी देवाला नेहमी स्मरावे. हा ग्रंथच आंतरवाह्य असे ज्यांचे 
जीवन वनला व ज्यांना अतिशय प्रिय झाला, त्यांचे मन स्वर्गातील 
किवा या इहलोकातील सुखोपभोग घेण्यात मग्न न होता सर्व भोग- 
वृत्तीवर विजय मिळवो. त्यांचा आनंद हा त्यांच्यापाशीच आहे, हे 
त्यांना कळावे, आत्मानंदाचा अनुभव त्यांना यावा असेच जणू 
श्रीज्ञानदेवांना -सुचवावयाचे आहे. ही विनंती विझवात्मक झालेले त्यांचे 
सद्गुरु श्रीनिवृत्तिनाथ यांचेकडे केली. ध्रीनिवृत्तिनाथ म्हणाले, “ ही तुझी 
प्रसादभेटीची मागणी पुरी होईल.” हे ऐकून श्रीज्ञानदेव अतिशय 
समाधानी, प्रसन्न व शांत झाले. सुखिया या शब्दात या तीन गोष्टींचे 
जण स्नेहमीलन झाले आहे. 


आपण सर्वांनी एवढे जरी चितन केले तरी पसायदान समाजात 
मनाची योग्य क्रांती घडवून आणील, असा विशवास वाटतो. 


नीला कुष्ण जोशी 
F 
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-पू. ताईंनी एकही क्षण विठ्ठलाला सोडले नाही. मार्ग खडतर, कार्ट; कट्यांचा 3 
होता. परंतु त्या म्हणत, “ पांड्रंगाने ही वाट मखमलीची Hey: त्याच्या. f. | 
कृपेमुळे कष्ट जाणवलेच नाहीत.” ' हरिमुखे म्हणा, हरिमुखे. .॥' हाः, 
हरिपाठ म्हणत ज्ञानदेवांनी पंढरीला नेले, तर पांडुरंगाने त्यांन! ।ळंदीची ” 
वाट दाखविली. ' mie. Y me g 


आळंदी-पंढरपुर अशा ज्ञानपंढरीच्या त्या वारकरी झाल्या; उ gT, ; 
“ करावी अशी वारी व चुकवावी जन्म-मरणाची फेरी । देर #श्रो पताका £ 
मनात फडकू दे. विठोबाची माळ हाती असू दे. भावभक्तीची!. ‡जरी हृदयी 
रुजू दे. मग पंढरीनाथ भेटणारच.* सबंध आयुष्यभर वारी करावयाची आहे * 
व “ काया ही पंढरी, आत्मा हा विठ्ठल, नांदतो केवळ पांडुरंग ' हा अनुभव 
घ्यावयाचा. अनुभवाशिवाय ज्ञानाला ओलावा नाही. अशी प्रचीती घेत घेत 
ह्या ज्ञानपंढरीची पताका खांद्यावर घेऊन त्या घरोघरी ज्ञानेइवरीकरिता 
जाऊ लागल्या. ज्ञानेइवरीच्या प्रवचनाचे निमंत्रण हे त्यांचे वानप्रस्थाश्रमीचे 
ब्रतच झाले. जिथे जिथे त्या गेल्या, त्या त्या ठिकाणी ज्ञानेकवरीचे नित्य 
वाचन सुरू झाले. ज्यांच्याजवळ ज्ञानेश्‍वरी नव्हती त्यांनी तो ग्रंथ खरेदी 
केला. पू. ताई सांगत, “ भगवंताला अर्जुनासारखे शरण जा.” 


° 


तरी श्रीकृष्णा तुवां जाणावें । निकें तें आम्हां सांगावें । 
ज सखा सववस्व आघवें | आम्हांसी तं ॥ -ज्ञाने. २-५८ 


ओवीमागून ओवी सुरू व्हायची व त्या घरी ज्ञानज्योत तेवू लागे. : 
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